વજ, ધર્મ અને સઘ. 





વ્યા7યાન ૧ લુ--બુદ્ધે, 


પૌરાણિક પ'થમાં આ્રહ્યા, વિષ્ણુ અને મહેશ એ ત્રણુ મુત્ર દૈવત 
ગણ્યાં છે. ખિસ્તી ધર્મમાં પિતા, પુત્ર અતે પવિત્ર આત્મા એ ત્રણુને 
પાધાન્ય આપ્યું છે. તેજ પ્રમાણે બોદ્ધ ધર્મમાં પણુ આહ, ધર્મ અતે સ'ધ 
એ ત્રણુને શ્રેદત્ત મળ્યું છે. બૈદ્ધ ધર્મ, પૌરાણિક ધર્મ અને ખિસ્તી પર્યાય 
કરતાં પ્રાચીન હોવાથી, તેનું અનુકરણ પૌરાણિકો અને ખિસ્તીઓઝએ કર્યાનું 
કેટલાકોતું અનુમાન છે. આ અનુમાનને સ'ખ્યાતી સમાનતા વગર ખોન્તે 
કાઈ આધાર હોય એમ લાગતું નથી. પુરાણુમાંની ત્રિમૃતિની અને ખાય- 
ખલમાંની ત્રિષ્ુઢીની ધણાખરા શ્રોતાઓને માહિતી હશેજ. પરતુ બોદ્ધ 
ધર્મનાં પત્રિરનોની અદયાપિ સુધી આપણા બ'ધુઓમાંના ધણા બધુઓને 
ઓએળખાણુ હોય, એમ જખાતું નથી. તેથી આ પહેલા વ્યાખ્યાનમાં આ 
ત્રણુ રતમાંના_ પહેલા રત્ત ખઆુદ્ધેતી, બોદ્દના મળ ગ્રથ “ટિ પિથક 


ઈક ઝમ--૦૦૩૦ત૭૪- 
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૧. બૌદ્ધ વાડ'મયમાં આહદ, ધમ અનેસ'ધ એને ત્રિરતન, અથવા 
ફેત્નત્રય એવી સના છે. 


2 ખુદ્ધ, ધર્મ અને સ'ધ# 


કામત તાઈ. ત 0482. 820480 પ8: 08080મો08 યાર. તઉઃ તાણ તટ તાર તરતા તાસસાસસતીુસારિતાઈટાિદારદાઉરલઃતરિસ 





૫૫૪” "નન 


અનુસરીને થોડીક માહિતી આપની સમક્ષ મૂકવાનો યત્ન ડરવાની હું ર્જ 
લઉં છું. બ્રુહ્ધી માહિતી આપનારા “લલિતવિસ્તર ' અને અશ્વથોષ કૃત 
“જુંદ્ચરિતિકાવ્ય' એ ખે ગ્રથો સંસ્કૃત ભાષામાં સુપ્રસિ&્ છે. પાલી ભાષા! 
માં “ નતક 'તી પસ્તાવનામાં જે ખુદ્ધચરિત આપેલું છે તે મોટા ભાગે ઉપરન 
ગ્રબોને આધારે લખ્યું છે. આમાં બુદ્ધની બાળપણુની કેટલીક ચમત્કારિક અને 
અસ'ભવનીય વાતો લખી છે. શરૂઆતમાં જ્યારે યુરોપિયન પ'ડિતાએ અ' 
વાતો વાંચી ત્યારે તેમાંના કેટલાક વિદાતોએ, બુદ્ધ એતિહાસિડ વ્યાક્ત 
નથી, પણુ પૈરાણિક દેવતા હોવો જેઇએ એસગ્ન અતુમાન કર્યું. પો. તાશ 
નામના કેચ પ'ડિતે સયેઉપાસનામાંથી ખ્ુઠદેવની કલ્પના નીડળી, એમ 
સિદ્ધ કરવાનો પ્રયત્ન કર્યોય હતો. પણુ તેનો સિદ્ધાંત ચિરાયુ થયે નહિ. 

કેટલાંક વર્ષો પછી પાચીન શેધ ખોળ ( આર્ડીલોાજીકકલ) ખાતાને. 
-નેપાળી તરાઈમાંના લુ'બિનિદેની નામતા ગામમાં નેપાળની સરકારની 
વાનગીથી જમીનમાં દટાઈ ગએલી ભાગલી તૂટલી ઉ્રમારતો ખોદ 
તેમાંથી-અશે।ક રાન્નનો એક શિલાસ્તભ મળી આવ્યો છે. એ સ્ત'ભ ઉપ 
અશોકે પાલીભાષામાં આ પ્રમાણે લેખ કોતરાવેલો છે:-- 

 “જૂવાત વિચેન વિચવ્સિન વીલતિ વસાસમિસિતેન અતન આગના 

મરીચિતે છદિધ યુજ્ે ઝાલે લવચમુનીતિ સિછા વિમજણીસિતઓ જાજા- 
વિ્તાસઝામવેસ્ર ઝલપાવપિતે દહિણ સમઘં ઝાવેતિ છૂર્સોનિમામે ઝ્થા- 
રિજ જતે અથ માસ્ણ્નિત્રન” 

અર્થ--દેવોના પ્રિય પ્રિયદર્શી ( અશોક 9) રાન્નએ પોતાના અભિષેકને 
વોશ વર્ષ થયા પછી આ જગાએ શાકયમુૃનિ ખુદ્દ જન્મ્યા હતા માટે અહીં 
નનતે આવીને પૂન્ન કરી; ચારે ખાજીએ પત્થરની ભીંત ખાંધી, અને (આ ) 
[રાલાસ્તભ ઉભો કર્યો. આ સ્થળે ભ્રગવાન્‌ ખુદ્ધ જન્મ્યા હતા, માટે 
આ ઉ'બિનતિ ગામના કર્‌ માક્‌ ફરવામાં આગ્યા, અને (વિહારને 7 ) કેટલુંક 
વર્ષામત બાંધી દીધુ” 


બુદ્ધે, ન 
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સિ. 


આ શિલાલેખ ઉપરથી ખુદ, એ પૉરાણિક દેવતા નથી, પણુ 
એતિહાસિક વ્યક્તિ છે, એમ પાશ્રાય પડિતોની ખાત્રી થઈ. અને ગો. 
સેનારતી ઉપલી કલ્પનાની પમારત આપોઆપ તૂટી પડી! તોપણું આ 
પ'ડિતોએ ઉપર કહેલા ચારિત્્યજિષષક ત્રણુ ગ્રથોની પેલી તરક જધ્ને, અતિ 
પાચીન પાલીભાધષાના ગ્ર'ેોમાં ખુદના ચરિત્ર સંબધી કાંઇ, માહિતી મળે છે 
કે નહિ, અને લલિતવિસ્તારાદિ ગ્રથોમાં વણુવેલી ખુદ્ધની ચમત્કારિક કથાને 
અઆઓધોર્‌ જળે છે કે કેમ, વગેરે વાતોને વિચાર કરવો હેય, એમ લાગ]ું નથી. 
તેથી મૂળ પાલીષ્રથ ટિપિટકના આધારે આુદ્ધચરિત્રિતી માહિતી આપવાનું 
મે' આ પસ'ગે ધાયું' છે. 

કુપિલવસ્તુ નામતા શહેરમાં ૪. સ. પૂવે ૬૦૦ નો સુમારે શા1ય 
નામના ક્ષત્રીઓનું એક નાનું મહાજનપસત્તાક રાજ્ય હતું. ત્યાંના મહાજનોને 
'રાનન'તી સમા હતી. આ રાજઓ પૈકી શુદ્ધોદટન નામના એક રાજને 
ખે સ્ત્રીઓ થતી. પહેલી સ્ત્રીનું નામ માયાદેવી અને બીજનું નામ ભહા- 
પજપતિ હતું. માયાદેવી પસતી માટે પિયર જતાં રસ્તામાંજ લુ'બિનિ નામના 
વતનમાં પસૂત થઈ) ને એક પુત્રને જન્મ આપ્યો. તેજ આગળ જતાં બ્રુદ્ધ 
નામથી પ્રસિદ્ધી પામ્યો. તેનું' મૂળ નામ સિદ્ધાર્થ પાડયું હતું એમ કહેવાય 
છે; પરતુ ઢિપિટકમાં આ નામ મારા નેવામાં આવ્યુ' નથી; માટે ખોધિ- 
સત્વ--એટલે ભાવી ખુદ્ધ--આ પસિદ્દ નામથીજ હું આ રથળે તેન 
ઉલ્લેખ કરૂં છું. બાધિસત્તના જન્મ સમયે થએલા કહેવાતા ચમત્કારોને 
ટિપિટક ગ્ર'થમાં આધાર મળતો નથી. અર્થાત્‌ આ વાતે ખુહ્ચરિતમાં 
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૧, જુદા જુદા ક્ષત્રીય કુટુ'બતા મુખ્ય પુરૂંષતે મહાજન એટલે રાતન 
ઝહેતા હતા. આ રાન્ન”ઓ સ'થાગાર નામના નગરમ'દિરમાં એકઠા થઇને 
રાજ્યકારભાર ચલાવતા અને પોતામાંથી પોતાનો અધ્યક્ષ ચુ'? કાઢતા. આ 
પકારનાં ખીન્ન પણુ કેટલાંક” રાષ્ટ્રા ઉત્તર હિદમાં હતાં. વિશેષ માહિતી 
માટે પ્રો. હિંસ ડેવિડ્સનું “ખુદ્ધિસ્ટિક ઇંડિયા” તામનું પુચ્તક જેવું. 
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૪ બુદ્ધે, ધર્મ અને સ'વ. 
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પાછળથી દાખલ થએલી હોવી નેઈએ એમ કહેવું મને વધારે વાસ્તવિક 
' લાગે છે. 


ખોાધિસત્વ જન્મ્યા પછી, તેને તેની માની સાથે શુદ્ીદન રાન્ન પોતાને 
ઘેર્‌ લઇ ગયે।. યાં અસિત નામના ત્રડષધિએ આવી, “આ કુમાર જગવ્તે। 
ઉદ્દારક થશે ' એમ બવિષ્યકથત ફર્યાતી વાત સૂત્તનિપાત નામના ગ્ર'થમાં 
મળી આતે છે, માયાદેવી ખાધિસત્તના જન્મ પછી સાતમે દિવસે, , ૩”. 
ચયાની વાતતે વિનયપિટકના ચુલ્લવગ્ગ નામના ગ્ર'થમાંથી આધાર મળે છે. 


ભાર્પછી ખતેલા બોાધિસત્ત્વનતા વિવાણસ'સ્કાર્‌ વગેરે બનાવાનો ઉલ્લેખ 
ઉપિટક ગ્ર'થમાં કોઈ ઠેકાણે મળતો નથી. તથાપિ ર૪ મા વષે જ્યારે 
બખેોધિસત્તે ધરના ત્યાગ કરી અરણ્યવાસ સ્વીકાર્યો, તે વખતે તેને એક. 
કાહલ નામને! પુત્ર હતો, એમ વિનયપિટકમાંતા મહાવગ્ગ ગ્રથમાં આપેલા 
ક્‌ાહુલના ભૃતાન્ત ઉપરથી જણાય છે. 


ખે।ધિસત્વતા પગઝૃહલાગનો પસ'ગ આદ્ધચરિત કાવ્યાદિ ગ્ર'ેમાં 
ચમહફારિક રીતે વર્ણુવેલો છે. “ તેના પિતાએ તેને મોટા મોઢા ત્રણુ ર1૦૪- 
મહેલે બાંધી આપ્યા હતા. તે એ રાજમણેલેમાંથી ખહાર ન નીકળતાં, 
મહેલની અદરજ મેોજમન ડકરતો.વખત જતાં અકસ્માત્‌ તેને બદાર ફરવા 
જવાની ઇચ્છા થઇ, અને છન્ત નામના પોતાના મારથી સાથે રથમાં બેસીને 
તે પ્રતો ણતો, એટલામાં એક દેવતા વ્યાપ્રિમ્રસ્ત, વૃદ્ધ * અને મૃત એવાં 
3૫ ધારણ કરી તેની સામે આનો. છન્ત સાર્થીએ વ્યાધિ, જરા અને 
મરણુનાં ઉમ્ર સ્વરૂપા બાધિસત્વને સમજન્યાં, તે ઉપરથી સસારના વિષયે 
ઉપર્‌ તેને તીત્ર વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થયે. આવી સ્થિતિમાં તે દેવતા ભિક્ષુનું રૂપ 
ધારણુ કરી પ્રરીથી તેની સામે આવ્યે; તેતે જોઇ ખબોધિસત્વે ગ્ૃહત્યાગતે 


૧. બૌદ્ધગ્રન્યામાં આને “ઝથબભિનિષ્મણુ' તી સ'જ્ઞા આપેલી છે. 


ખુદ્ધ, ષ 
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નિશ્રય દઢ કર્યો.” પ્રત્યાદિ વાતો ખુદ્ધચરિતોમાં સાંવેસ્તર્‌ વર્ણુવાય છે, એ 
સૈને ન્નણીતી વાત છે. 


હવે, ચ્યા વાતોને ટિપિમકનો કાંઇ આધાર્‌ છે કૈ કમ, તે નેઇએ. 
ઓધિસત્ત્નને રહેવા સાર્‌ ત્રયુ રાજમહેલ હતા, એ વાતને સૂત્તપિટકમાંના 
“અગગુત્તરતિકાયમાંથી આધાર મળે છે. પોતાની પૂર્વસ્થિતિનો *ૃતાન્ત કહેતાં 
બિક્ષુઓને ઉદેશીને ખુદ્ધ્‌ ભગવાન્‌ કહે છે કે:-- 


આપક _ 

“ળિક્ષુઆ| હું બહુ સુકૃમાર હતો. મારા સુખ માટે મારા પિતાએ 
તળાવ ખોદાવી, તેમાં વિવિષ પ્રકારની ડમલિનિએ વાવી હતી. મારાં વસ્ત્ર 
ગૈેશમી હતાં. ટાઢ તાપની મારા પર અસર ન થાય, માટે મારા સેવકો મારી 
ઉપર શ્વેત છત્ર ધરતા. શિયાળા મારે, ઉનાળા મારે, અને ચોમાસા માટે 
માર જીદા જીદ ત્રણુ રાજમહેલ સતા. જ્યારે હું ચોમાસા માટે આંધેલા 
મહેલમાં રહેવા જતો, યારે ચાર મહિના બહાર ન નીડળતાં, સ્ત્રીઓનાં 
ગીત અને વાઘ સાંભળી કાળ ક્રમણુ કરતો. ખીન્નતઓને યાં, સેવકે અને 
નોકરોને હલકા પ્રકારનું અન્ન અપાતું; પણુ મારે ત્યાં મારશો દાસદાસીઓને 
માંસમિક્રિત ઉત્તમ ભાત અપાતો હતે. 


“ આવી સંપત્તિનો ઉપભોગ લેતાં લેતાં મારા મનમાં એવે! વિચાર 
આનો કે, અવિદ્દાન્‌ સામાન્ય મનુષ્ય, પોતે ધડપણુના સપાટામાં આવવાને! 
છે, તોપષ્યુ ધરડા માયુસ તરક ન્તેઈ કાને છે ને તેનો તિરસ્કાર કરે છે ! 
પરતું દું પ્યુ 'ધડપણુના જાંસામાં ક્સાવાકો છું, મૌરે નેને સામાન્ય મતુષ્ય કે 
જરાચ્રસ્ત માણુસથી કઢટાળુ કે તેનો તિરત્કાર્‌ કર્ફ તો તે મને શોભે નહિ, 
આ વિચારને લીધે મારે જુવાનીનો મદ સપૂળાગા જતો રજો, 


“ અવિદ્ાન્‌ સાંમાન્ય મનુષ્ય જાતે વ્યાધિના સપાટામાં સપડાવાનો છે 
છતાં વ્યાધિમસ્ત મતુષ્ય તર જઇને ક'ટાળે છે, અને તેનો તિરસ્કાર કરે છે! 
પરતુ હ નતે વ્યાધિના સપાટામાંથી છુટ્યો નથી, ને વ્યાધિયસ્તથી 


દૃ આુદ્ધ, ધર્મ અને સ'બ. 


ખાઈ” ૧ 
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ક'ટાળુ' કે તેનો તિરસ્કાર કરૂં તો તે મને શોભે નહિ. આ વિચારથી મારે 
“આરોગ્યમદ સમૂળગા જતો રલો. 


“ અવિદાન્‌ સામાન્ય મનુષ્ય પોતે મરણુધર્મી હોવા છતાં %ત શરીર 
તરક ન્નેઇ ક'ટાળે છે ને તેનો તિરસ્કાર કર્‌ છે | પરતુ હું પપ્યુ રતધર્મી છું, 
છતાં સામાન્ય મનુષ્યની પેઠે મૃત શરીર તર ન્નેઇને કટાળુ' કે તેનો તિર- 
સ્કાર કરૂં, તો તે મને શોભે નહિ. આ વિચારથી મારા જવિતમદ તદન 
ગળી ગયે ”--( અ'મુત્તરતિકાય : તિકનિપાત. ) ૬2 


આ $તારા પરથી આપને જણારે કે બોાથિસત્વને રહેવા માટે નને કે 
ત્રણુ મહેલ (પ્રાસાદ ) હતા; પરતુ શહ્ીદન રાન્નએ તેતે તેમાં પૃરી રાખ્યે। 
નહોતો; અથવા તે ગૃહત્યાગ કરશે, એવી ખીકથ) તેની ઉપર નૃયાંગનાઓનો 
ઝડેકાટ ચોકી પહેરે મૂકયો. નહોતો. હાલના એક રાજપુત્ર પ્રમાણે સર્જ 
કારનાં મોજશોખનાં સાધનો તેને પૂરાં પાડવામાં આવ્યાં હતાં. તોપણુ 
તેથી તેતું સથાધાન થયું નહિ. જરા, વ્યાધિ ને મરણુનાં ઉગ્ર સ્વરૂપોની કલપના 
ઉત્તરેત્તર તેના મનમાં દઢ થતી ગઈ; અને તેનો તારૂણ્ય, આરોગ્ય તથા 
જવિતનેો મદ છેક નાશ પામ્યો. 


સજ્ઝિમનિકાયમાંના અરિયપરિયેસન સત્તમાં બુદ્ધ ભગવાને પોતાના 
%હતાગતી હકીકત આ પ્રમાણે વણુવી છેઃ-- 


“ભિક્ષુઆ | હું પણુ સખબોધિસાન થયા પહેલાં, બોાધિસત્વાવસ્યામાં, 
સ્વતઃ જન્મધર્મર હતો ત્યારે જન્મતા ફેરામાં સપડાએલી વરતુગોનું ( પુત્ર, 
સ્ત્રી, દાસ, દાસી ઇધત્યાદિનું ) અવલ'બન ફરતે હતો. (એટલે મારં સુખ 
તેઓના પર આધાર રાખી રશું છે, એમ મને લાગતું.) હું પોતે જરાધર્મી 
છતાં, વ્યાધિધર્મી છતાં, મરણુધર્મી છતાં, શેકધર્મા છતાં, જરા, વ્યાધિ, 
શાક, મરણુથી સબદ્ધ થએલી મ અવલબતેો હતો. ત્યારે મારા 
મનમાં એવો વિચાર આવ્યે, કે ડું પોતે જરા; વ્યાધિ, મરણુ, જન્મ અને 
શોક સાથે નનેડાએલે! છું, છતાં તેનાથીજ જ્નેડાએલાં પુત્ર દારાદિકનું અવલ'- 





આુદ્ધેન રી 
ખન કરૂં છું એ ઠીક નથી. માટે મારે, આ જન્મજરાદિથી થનારી હાનિ 
નનેઈ ને, અન્નત, અજર, અવ્યાધિ, અમર અને અશોક એવા પરમ શ્રેઇ 
નિવાણુપદની ખોળ ફરવી યોગ્ય છે. 

“ ભિક્ષુઆ ! આવો વિચાર ફકુરતાં કરતાં, કેટલોક વખત ગયા પછી, 
જે કે હૈં તે વખતે જુવાન હતો, મારો એક પણુ વાળ પાકયો નહોતો, અને 
મારાં માબાપ મને પરવાનગી દેતાં નહાતાં, આંખમાંથી નિકળતાં અશ્રુપ્રવાહ- 
થાં તેમા ગાલ ભીંકાઈ ગયા હતા, તે એક સરખાં રોતાં હતાં, તોપણ 
હું (તે બધાની પરવા ન કરતાં ) શિરેોમુ'ડન કરી, કાષાય વસ્ત્રથી દેહનું 
આચ્છાદન કરી, ધરમાંથી બહાર નીકળ્યોપ. ( હું સન્યાસી થયે।. ) ” 


બોધિસત્વે આ પ્રમાણે ઝહત્યાગ કર્યા પછી તે શ્ાજગૃજ નગરમાં 
મષ. ત્યાં તે વખતે બિ'બિસાર નામે રાન્ન રાજ્ય કરતો! હતો. તેણૅ 
ખેોધધિસત્વને ભિક્ષા માટે પૂરતો જયો, સારે આ કેઈ અધદિતીય પુરૂષ છે. 
એમ તેતે લાગ્યું, તેથી તે પડે ખોધિસત્વ રહેતો હતો તે પાંડવ 
નામના પર્વત ઉપર ગયે. ત્યાં બોાધિસત્વની મુલાકાત લઇને, તેણૅ 
ખોધિસત્વને સન્યાસ છેડી ક્ષત્રીય ધર્મ સ્વીકારવા માટે બહુ આગ્રહ કર્યો. 
પણુ બોધિસત્વના નિવાણુ પ્રામ કરવાના દઢ નિશ્ચય આગળ તેવું કાંઈ ચાલ્યું 
નહિ, આ હ%ીકત સૂત્તનિપાતમાંના પખ્બજજ સૂત્તમાં વર્ણવેલી છે- 
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૧. આ ઉતારવું શબ્દશઃ ભાષાંતર ક્યું તથી. પુનરૂક્તિ ગાળી તાંખી, 
તાપર્ય' માત્ર કહેવાનો પયતન કર્ક છે. અહીં માબાપ એવો ઉલ્લેખ છે. 
ખરાધિસત્વતી મા સાતમે દિવસેજ પર્લેકવાસી થઇ હતીઃ તેના પરલોકવાસ 
પછી, મહાપ#પતિએ બોધિસતવનુ' પુત્રવત્‌ પાલન . કર્યાનો ઉલ્લેખ ચુલ- 
વગ્મમાં મળી આવે છે. વળી સહાપ્રનપતિ ખોધિસત્વનતી માશી અતે 
એર્માન મા હતી, એમ ઉપર્‌ કહેલુ'જ છે. તેથી આ સ્થળે ભહાપ્રન્નપતિ- 
નેજ મા ડડેલી છે, એ ઉધાડુ છે. , 


ટ ખુદ, ધર્મ અતે સ'ધ. 
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, આ પકીવતુ' બાધિસતવતુ ભત્તાંત ભન્ઃિમનિકાયમાંના મહાસચ્ચક સત્ત- 
માં મળી આવે છે. સચ્ચક નામનો એક જૈન (નિર્ગન્થ) પ'ડિત વૈશાલી 
નગરીમાં રહેતો. તેને અગ્ગિવેસ્સન પણુ કહેતા. તેને ઉદેશીને ખ્ુદ્ધ કહે છે કેઃ- 

” હે અગ્ગિવેસ્સન | આપ્રમાણે યાગને। સ્ક્રીકાર કરી મે' ધર છેડયુ. 

પરમ સુખાવહ વાતની છહુ' શેોધ કરતે હતો, શ્રેષ્દેતમ શાન્તિસ્થાનનો 

પત્તો મેળવવા માટે હું ફરતે હતો. એવામાં આળાર કાલામ પાસે જઇને ધર્મ- 

પથમાં પવેશ કરવાની મે' ઇચ્છા દર્શાવી. યારે કાલામ ખોલ્યે।, _આયુષ્યન્છવું 

આ મત પમાણે ચાલ. વિદ્દાન્‌ માણુસ આ મત પ્રમાણે ચાલે તો અમાર 
તત્વત્ઞાન વહેલુ' કી શકે.' 


ણા 


“-ળાર કાલામતુ તત્ત્વજ્ઞાન હું' જલદી શીખી ગયો. વાદવિવાદ 
કરવામાં હું' નિષ્ણાત થયે. પરતુ એ ખધુ' 'વાપટ પ“ખી' નેવુ' હતુ. 
કાલામના ખીજ શિષ્યો મારા જેવાજ સમજણુ વગરના પોપટીઆ હતા. 
આવા જ્તાતથી મારા મનતુ' સમાધાન ન થયુ. મે' દ કર્યો કે, કેવળ 
શ્રદ્ધા રાખવાથી કાલામને અતુભવસાન થએલુ ન હોવુ જઇએ. એવો 
વિચાર ડરી હુ' કાલામ પાસે ગયે, અને તેને પ્રશ્ન કયો કેઃ-- “હે કાલામ | 
આ નના તને સાક્ષાત્કાર કેવી રીતે થયો ?” યારે કફાલામે મને 
'આકિ'ચન્યાયતન?પ નામની સમાધિ શીખવી. મે' મનમાં વિચાર્યું કેઃ-- 
“કલામને જેવી શ્રદ્ધા છે તેવીજ મને છે, કાલામને જેવો ઉતસાહ છે 
તેવોજ મને પણુ છે, કાલામને જેવો વિવેક-સ્મૃતિ છે તેવાંજ તે મને પણુ છે, 
જાલામમાં જેવી એકાગ્રસાશક્તિ (સમા॥ંધ્રે) છે તેવીજ માશમાં પણુ છે, 
કલામને જેવી પન્ના છે તેવી મને પણુ છે, તો પછી આળાર કાલામની 
પેઠે હુ' પણુ સાક્ષાત્કાર કેમ મેળજી ન શકુ ? એવે! વિચાર કરીને, હે અગ્ગિ- 
વેસ્સનઃ]| થોડાક વખતમાંજ મે' “આકિ'ચન્ય સમાધિ” સાધ્ય કરી. આ હકોકત 
જ્યારે કરાલામને જણાવી, યારે તે ખોલ્યેઃ-- 'જે સમાધિનો મને સાક્ષાત્કાર 


૧. આ સમમાધિથી મન ૬ત્તિ શત્ય થાય છે. 


બુદ્ધ ટ” 
થયા છે તે સમાધિનો તને પણુ સાક્ષાત્કાર થવો! છે. જે હુ' જણુ' છુ, તૈ 
તુ પણુ નનણે છે. મારી અને તારી યોગ્યતા હવે સરખી છે. યારે આજથી 
હુ' અને તું મળીને આ પ'થતા મુખ્ય નાયડ થઇએ અને આ શિષ્યોને 
શીખવીએ. આ. પ્રમાણે કાલામે મારો સત્કાર કર્યો. તે આચાર્ય અર્ન હું 
તેનો શિષ્ય હતો, છતાં તેણે મને પોતાની યોગ્યતાએ ચઢાવ્યો. હે અગ્ગિ- 
વેસ્સન ! આ મોઢાઈથી મારું સમાધાન થયું નહિ. કાલામતો આ ધર્મ 
નિર્દાષ્નતાપ્તિ માટે ઉપયોગી નથી, અંને તેની ગતિ આકિ'ચન્યાયતન સમાધિ 
સુધીજ છે,”એમ મને લાગ્યુ. હુ' કાલામના પ'થમાંથી છુટી ગયે. 

“યાર પછી હું ઉદ્ર્ક રામપુત્ર પાસે ગયો. તેણે મને 'નેવસ'સ્ઞાના-૨ 
સ'સ્ાયતન? નામની સમાધિ શીખવી. વેડા વખતમાંજ આ સમાધિ મને 
સાધ્ય થઇ. આ જત્તાન્ત જ્યારે મે* રામપુત્રને કલો, યારે તેણે કાલામની 
પેડેજ મારેી। સત્કાર કર્યો. તે આચાર્ય અને હ શિષ્ય એવી સ્થિતિ છતાં, 
તેણે મને પોતાની યોગ્યતાએ ચઢાવ્યે।. પરતુ એટલેથી મારા મનની તૃપ્તિ થઈ 
નહિ. આ શ્‌ામપુત્રના ધમ થી મને નિર્વાણુની પ્રાપ્તિ થવાની નથી, અને તેની 
ગતિ “નૈવસસ્ઞાના સ'સ્નાયતન' સમાધિ સુધીજ છે, એમ મતને લાગ્યું. અને 
તેથી ર્ામપુત્રને પણુ છોડીને હું” નીકળ્યે.* 


દ શગ "" હસ્‍જ..ભશ. ૫ તામ. ૧% *"૧૬૭ ઘા 








“ હૈ અગ્ગિવેસ્સન | આ પમાણે $' પરમ સુખની, પરમ શાંતિની, 
નિર્વાણુની શોધ કરતો કરતો, મગધ દેશમાં %રતો પરતો, ઉરૂવેલમાં જ 
પહોચ્યો. યાંના પદેશ અત્યત રમણીય હતે, વનશૈ।ભા ઉત્તમ છતી, નદી 
મ મદ વહેતી હતી, અને તેનાથી થોડેક અંતરે ગામ વસ્યુ' હતુ. આ 
સ્થળે હે અગ્મિવેસ્સત |! છુ મારા શ્વાસોચ્છવાસ ખ'ધ કરતો;હતેો.- શ્વાસોચ્છવાસ 
ખ'ધ કર્યા પછી મારા મસ્તકમાં ભય*કર્‌ વેદના થતી હતી. પેટમાં પણુ 
ગેવીજ વેદના થતી, અને આખા શરીરમાં દાહ થતો. પણુ મારો ઉત્સાહ 
દૃઢ છતો, ન્નગ્રતિ કાયમ હતી. દેહ માત્ર દુબળ થયે! હતો. આવી ૬ુઃખ* 


₹, સમાધિતી છેવટની પ્‌ાયરી, 


૧૦ આટ, ધર્મે -અને સ'વ. 
કારક વેદના થતી હતી તોપણુ તેથી મારા મન ઉપર તેની અસર્‌ થઇ નહોતી. 


“ત્યાર પછી મે' આહાર કમી કરવાનો વિચાર કર્યો. હું' મગ કે કળથી 
નુ ઓસામણુ પીધને રહેવા લાગ્યો. આથી મારૂ શરીર અત્ય'ત કૃશ થતું ગયું. 
હાથ પગ પાતળા પુણી જેવા થયા, વાંસાતોન્બરડે। સ્પછ્ટ દેખાવા લાગ્યો. તૂટેલા 
ધરતા વાંસડા પ્રમાણે પાંસળીઓ ખડખડી ગ૪, પાણીમાં પડેલા તારાઓનાં 
ષતિબિ'મ જેમ ઉંડા ગએલાં દેખાય છે, તેમ મારી આંખની કીકીએ ઉડી 
ઉતરી ગઈ કુમળા કોળાને કાચુ' ને કાચું' કાપીને તડકામાં મૃકવાથ્ની જેમ તે 
ચીમળાઈ નય છે, તેમ મારી શરીરકાંતિ કરમાઈ,ગઇ. પેટ અને પીઠે ચૉંટી 
ગયાં. આ વેળાએ મારા મતમાં એવો વિચાર આવ્યે! કેઃ--“હુ' આ અતિ 
દુ:ખકાર્ફ વેદનતાએ અનુભવું છું, તેના કરતાં વિરોષ ૬ઃખદ વેદના ખીનન 
કોણ શ્રમણે કે ખ્રાહ્મણે ખમી નહિ હોય | તેમ છતાં દુષ્કર કર્મથી વ શપર પરા 
પસરી શકે એવું પર્મસ્ઞાન પ્રાતત થશે, એમ મને લાગતું નથી | આ ફરતાં 
નિર્વાણુષામ્તિના ખીજે કોઈ માર્ગ છે કે નહિ? (ધર છોડતાં પહેલાં' ) 
મારા પિતા સાથે હુ' ખેતરમાં ગએલે!, યાં જા'બુઠાના ઝાડ નીચે ખેસીને પ્રથમ 
મે' ધ્યાનની સમાધિ સાધી હતી, તે મને સાંભરે છે; તેજ નિર્વાણુનો માર્ગ* 
નહિ હોય | આ વાતનું સ્મરણુ' થતાંજ, હૈ અગ્ગિવેસ્સન ! તેજ માર્ગ ખરો 
હોવા જેઈએ એમ મતે લાગ્યું, મે' મારા મનને કહ્યુ' કે, એ સમ,ધિસુખયી 
હું શા માટે ખીઉં છું ? તે સહેલાઇધી-ચેનથી મળેલું સુખ નશ્રી, કે 
પાપકારક પણુ નથી. આવા સુખથી ખીવું એ કામનું નથી. પણુ આવા 
દુબળ દેહથી એ સુખ સાધ્ય થશે નહિ. માટે દેહતું રક્ષણુ' કરવા સારૂ 
મારે ખોરાક તો ખાવો નેઇઃએ. ક 


છક 


” યારપછી દેહના રક્ષણુ માટે ન્તેઇતા અન્નું હું સેવન કરવા લાગ્યો. 
આ સમયે મારી સેવા માટે પાંચ બિક્ષુઓ મારી પાસે રહેતા હતા. મને 
જે ધર્મત્ઞાન થશે તે નનણુવાની તેએ આશા ર]ખતા શતા. પણુ જ્યારે મે' 
અભનું સેવન ડરવા માંડયું' યારે તેઓ નિરાશ થયા, અને મને ઢૉંગી 


અદ શર 
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માનીને તેઓ મને છોડીને ચાલતા થયા. અન્નગ્રહણુથી હળવે ને મારા 
રારીરમાં શક્તિ આવી, અને ઠું સમાધિ-સુખનાો અનુભવ લેવા મ'ડયે।.” 





આાળાર્‌ ઠાલામ અને ઉદ્રફ ર્‌ામપુત્ર એ બત્તે સક પ્રકારના યોગમાર્ગ- 
ના પ્રવર્તક હતા, આઢદ્દયરિત કાવ્યમ્નાં એમને સાંખ્યમતતા પવતેક તરિ 
ઓળખાવ્યા છે. અને તે ઉપરથી સાંખ્યમતમાંથી બોદ્ધધર્મ ઉત્પન્ન થયે! છે, 
એમ કેટલાક પાશ્રાય પડિતો માને છે. પણુ આ માન્યતાને ટિપિટકમાં ડે!ઇ 
પણુ રસ્કૈળ આધાર નથી. અશ્વઘેષાચાચે* સાંખ્યમતની નિષ્/ળતા ખતાવવા 
અમને કાવ્યને શૈભાવવા મારે તેમને સાંખ્યમતના પ્રવર્તક ગણ્યા દાય 
એટલુંજ આ ઉપરથી સિદ્ધ યાય છે. 
ભારપછી ખોાધિસત્વ ઉપર ગુજરેલેો ભષ'કર પસ'ગ, તે મારની સામે 
થએલા તેના યુદ્ધનો છે. જુદ્દચરિત કાવ્યાદિ ગ્ર'થામાં આ પ્રસગનાં અદ્ભુત 
રસથી રસબસ થએલાં વર્ણનો મળી આવે છે. તે કાવ્યની દક્રિથી અતિ 
મનેરમ્ય છે. પરતુ સૂત્તનિપાતમાંનતા પધાનસત્તમાં કરેલું માર્યુદ્ધું વર્ણન 
એથી જુદ' છે. પધાનસત્તમાં ર૫ ગાથા છે, તે પેઠી થોડીક અહોં આપવી 
અધાસ'ગિક ગણાશે નહે. * 
ખુદ્ધ ભગવાન્‌ કહે છે:-- 
થં સ પખાનપદછિતશં નહિ નેસ્સરં વાત । 
વિવચ્જામ્મ શાયન્ત ચોમવલેમચ્ત પઘશિચા ॥ ૨ 
નતુસ્તિ જળ વાચ સાસમનો ૩૫૪ માતિ 1 
વિત ત્વમાસત છુથ્વળ્ના સાસ્લજ મરળં તવ ॥ ૨ 
સઇશ્સમામૉ મરળરસ વજ તવ ઝીચિતં | 
ગ્રીય મો ઝષિત સગ્યા ઝવ વુક્કાતિ જશાસ્સિ | ૩ 
જનય્તા ત લે પ્રછતસ્થિ આામ્મિદુસંચ ઝુઇતો । 
(ર્ત સીચક્ને શુચ્ન વિર થણાનેન જાઇસિ ॥ ૭ 





શર “ શુદ્ધ, પરમે અને સધ. 


 ભશ્વૂ-- 
(૧) ડું નેર'જરાં નદીને કાંઠે નિર્વાણુપાત્તિ માટે અલિ ઉત્સાહથી 
ધ્યાન કરતો હતે, મારૂં સર્વ” ચિત્ત નિર્વાણુ તરન લાગ્યું હતું. 


(૨) (એવી રિથિતિ હતી, એટલામાં ) સાર્‌ મારી પાસે આવ્યો, 
અને કરણામય વાણીથી મર્ને કહ્યું, તું કૃશ થયે! છે, તારી 
શરીરકાંતિ પ્રીકી પડી ગઈ છે, મરણુ તારી સમીપ જષ્યાય છે. 

(૩) હનર દરજે તું મરનારજ પણુ માત્ર એડ જ દરજે તારં %- 
વતર્‌ ટકી રહ્યું છે. હે (ગૌતમ) |! જવતો રહે. વીશ તો 

પુણ્યકર્મો કરી શીરા. 

(૪) (ઝહસ્થ-ધર્યને વિહિત ) કર્મોનું આચરણુ કરીને, અગ્નિહોત્ર 
રાખીને, હોમ કરવાથી પુષ્કળ પુણ્ય સ'પાદન ફરી શકાય છે. 
તો પછી આ નિર્વાણુ મેળવીને ચું ડરવું છે ? 

સારે બોધિસત્વને આ ઉપદેશ આપ્યો એટલે બાધિસત્વે તેને કહ્યું કે:--- 
અળુમસનવિ વુચ્ઝેન અર્થો મણા ન વિગ્તતિ | 
ચેસં અ અસત્યો. બુસ્યાને તે સાતે વસ્ઞુમસ્ઈતિ ॥ ૨ 
આદ સજા તતા વિસ્ચં વગા જ સમ વિગ્તતિ । 
વષ સ વદ્તિર્લાવ જિ ઝીવિતમનઞુણુચ્ઝીસિ ॥ ૨ 

અશે-- 

(૧) આવા પકારતું ( લૈકિક) પુણ્ય અણુ માત્ર પણુ મારે ન્નેપ્તતું 
નથી. જેને આવા પુણ્યની આવશ્યકતા લાગતી હૉય તેને જનેધએ 
તો મારે આ ઉપદેશ ડરવે।, 


(૨) મતે શ્રદ્ધા છે, ઉત્સાહ છે અને પત્તા પણુ છે; અને વળી મારુ 
ચિત્ત સ્થિર છે છતાં, મને દે ખીફ શા માટે ખતાવે છે : 


વળી બ્‌ધધિસનવે કલયુંઃ-- 


બુદ્ધ. ફૃડુ 
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જાના સે પરમા સના પુતિન અરસિ થુષતતિ | 


લતિયા શુવ્વિવાસા સ વશતુરસ્મી તળ્છા વચુષ્વતિ | ૨ 


વેતર થીનમિસ્ લે જર સોરવયુસ્તાસિ । 
સપ્સમો વિર્સિષિડ્છા ત મવચ્તે શો લે અજો ॥ ૨ 


ઝમે સિજ અજા નિસ્જા અજો વયે થશો | 


.થા ચષાને લયુકસએ પરે સ અવગાનાસ ॥ ૩ 


છતા તાસ લે સેના થળ્સ્લાસમવ્યરારનો | 
ન લ અસત જિનાતિ ઝત્વા અ અમત બુ | ૪ 
અથ-- 
(૧--૨) (હે માર!) ઇટ્િનતે સુખ આધતારા મોજરી ખના 


(૩) 


(૪) 


પદ્ાર્થા એ તારી પહેલી ફાજ છે. અરતિ (ક'ટાળેો) એ ખીજ, 
ભૂખ અતે તરસ એ ત્રીજ, વિધયવાસના એ ચોથી, આળસ 
એ પાંચમી, ખીક એ છઠ્ઠી, ફુશ'કા (અનોગ્ય શકા) એ સાતમી 
«મને ગવ એ તારી આઠમી સેના છે, 

(એ ઉપરાંત) --લાભ, સત્કાર, પૂક્ન એ તારી (નવમી) સેના છે, 
અને ખોરે માગે" મળેલી જીતિ એ દસમી ફે।જ છે. આ ઝીર્તિના 
ચાગે માણુસ આત્મસ્તુતિ અને પરનિ'દા કરે છે. 

હે કાળકુટ નયુચિ (શાર) | (સાધુ સતો! ઉપર) પછણાર કરનારી 
“આઓ તારી સેના છે. તેને મૂ" માણછ્ુસ જતી શકતો નથી; પ'ગુ 
શરા મતુષ્યો તેને જતે છે, ને તેજ સુખ મેળવે છે. 


ખોધિસત્તે વળી કહ્યું:-- 


વગાક#ઇા ચેસ્પ ન [્િર્સસ્તિ પત ગમતળત્રાક્ાળા 
લ વ્વ વગમ નૃ ઝ્તાનસ્તિ ચેન રચ્છીસ્તિ સઝુઘ્વતા | ૨ 


મથ--(હે આર!) આ બધા શ્રમણુ અને બ્રાહમમુ તારી સેનામાં 


૬૪ ખુદ્ધે; ધર્મે ભને રી 
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ખુર્ડી 3 ગષા છે; તેથી તે (શાલ આદિ રે ચુસ શાથ) ) પ્રકાશતા નથી; અતે તેમને 
જે માર્ગે મહર્ષિઓ *નય છે, તે માર્ગની ખબર નથીં. 


અં સલ નવ્વલટન્તિ ત્તન છોજોા અરેવજા | 
સં સે વક*ઝાય મચ્છીામિ અમ પસર્ષ અસ્ઇના ॥ ₹' 
ઞમથે--આ તારી સેના સામે દેવો અને મતુષ્યાો ઉભા રહી શકતા 
4થી. (પર'તુ)ે તેતો જેજી રીતે માટીનાં કાચાં . વાસણુને પત્યરથી નાશ 
ચાય છે તેવી રીતે ઠું પ્રનઞાથી પરાભવ ડરૂં છું. 

આ “માર કોણુ એ કહેવાની કશી આવશ્યકતા છે ? “માર એટલે 
મારતારો. તે ઉપર કહેલી સેનાઓની સાદ્મતાથી મનુષ્યોની સદ્વાસતાઓનો 
નાશ કરે છે. તેને જીતવો; એટલે આત્મજય ડર્વો એ છે. આ જય ખાલ 
રાત્રુ ઉપર મેળવેલા જય કરતાં કેટલા ગણુ શ્રેઇ છે, એ સહેને સમજી શકાય 
એવું છે. 

આ પમાણે બોધિસત્વતો “મારની સાથે એક સરખો ઝગડે બાહો 
હેતો. ત્યાર પછી વૈશાખ શુદી પૂણિમાને દિવસે સુન્નતા. નામની સ્ત્રીએ 
આપેલો દધનો પાયસ સેવન' કરીને તે એક ખોધિભ્ક્ષ નીચે ( "પીપળાના 
ઝાડ નીચે) ગયે. તે રાત્રિએ તેણે ભારનો પણું" રીતે પરાભવ કરીને જગત્‌: 
ના ઉદ્ધાર્તો ધર્મમાર્ગ શેધ્રી કાઢયો. યારે માર ખોાલોઃ-- 

સર વચ્સાનિ મમવલ અગુષંખિ વરાપ । 
ઓલાર નાપેમાચ્છિસ્સ સંનુજ્ર્લ સાતમતો ॥ ૨ 
અથે--સાત વષ સુધી એક સરખે હું હું એ ભગવન્નની પાછળ પડયે 
હતો, પણુ આ વિવેકી (સ્મૃતિમાન) બુદ્ધનું એક પણુ છિદ્ર હાથલાગ્યું નહિ. 
તરસ સાવવર્તર્સ થીળા જવશા અમસ્તસથ | 
વતો ચ જુમ્તતો ચવશો લેત્વવતસ્યાયયાતિ ॥ ૨ 
અર્થે--આ પમાણે માર શોકથી વ્યાફૂળ થવાથી તેની 'ાખમાંથી 


બુદ્ધે ૨૫ 
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વીણા નીકળી પડયે, ત્યારે તે સાર અત્યત દુઃખી થઇને લાંજ અતઃ 
ધાત થયે! 
મારતો પરાભવ કરીને ધર્મમા્ગ" શૈધી કાઢયા પછી બોધિસ#વ 
ખુદ થયો. યાર પછી તેતે સ'ખુદ્ઠ, તથાગત, સુગત, ધમ રાજ, સારશ્ચિત્‌, 
જીન, વગેરે સસ્ઞા લગાડવામાં આવે છે. આ માગ તેણે પૉતાની ઉમ્મરના 
૩૬ મા વર્ષે ખોળી કાઢયે1. ત્યાર પછીની હકીકત મહાવગ્ગ ગ્ર"'થમાં આપી 
છે. મહાવૃગ્ગ ગ્ર'થનું અગ્રેછ ભાષાંતરપ થયેલુ' છે, તે જેમને અગ્રે 
ભાષાનું જ્ઞાન હોય તેમણે જરૂર નવુ ભહાવગ્ગમાંતું' વિસ્તૃત વર્ષ્ુન અહં 
આપવાની સવડ નથી, તોપણુ તેમાંની કેટલી વાતોનો અહોં ઉલ્ક્ષેખ કર્યા 
વગર્‌ રહેવાતું નથી. 
ધર્મજ્ઞાન થયું તે દિવસથી ભગવાન્‌ છુદ્ધ સાત દિવસ સુધી ઝોક્ષરસનો 
અતુભત લેતા, એક.જ આસન ઉપરખેઠા હતા. સાતમી રાત્રિના છેવટના પહોરે 
તેએએ આવો ઓન દોદ્ગાર કાઢયો કે:-- 
ચરા ઇવૅ પાતુમવસ્તિ ખસ્તા આતાપિનો સ્ઞાચતો ન્રાદ્દાળર્સ । 
સિપ્રષજ તિટૃતતિ માસ્લેન સુસ્થિવ બામાસથમર્લાઝવશતિ ॥ 
અથ--જે વખતે ધ્યાનસ્થ અને ઉત્સાહી ખાહાણુનતે પર્મજ્ઞાનનો 
સાક્ષાત્કાર થાય છે, યારે તે મારતી સેનાનો વિધ્વ'સ કરી નાખે છે, અને 
સર્ય પ્રમાણે પ્રકાસે છે. 
યારપછી નેર્‌'જરા નદીના કાંઠા ઉપરના પ્રદેશમાં ભગવાન્‌ બુદ્ધ રહેતા 
હેતા, યાં એંમના મનમાં એવો વિચાર આવ્યો જેઃ--- , 
જિશ્છેન સે અખિમતં ઇજ રાતિ પજાસિયું & 
રામલોસવસ્સટિ નાચં ધમ્મો ઝુલવુરો ॥ ૨ 
વસરિશોતરમામ નિષુળ મમિર મુદ્ત અનું । 
રારસ્ત્તા ન ટ્વલસ્તિ તમોલન્ટ્ન આજણુલાતિ ॥ ૨ 
૧, સીક્રેટ બુક એક્‌ ધિ ઇર્ડ, પુ. ૧૨-૧૪ ન ન્‍ 
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શદ ખુદ, ધર્મે અને સ'ધ, 


ગઅર્થ--(૧) અતિ પ્રયતને મતે આ માર્ગનું જ્ઞાન થયું છે. હવે તે 
લોકોને કહેવામાં કાંઈ અર્થ જણાતો નથી; કારણુ કે લેભ અ] 
દેષથી ભરેલા લોકો એ સાન ઝટ જાણી સકશે નહિ. 

(૨) આ માર્ગ લોકપ્રવાહથી ઉલટો જનારો છે, આ જ્તાનયુક્ત- 
ગભીર-૬રધિગમ-અતે સૃદ્મ છે, (તેથી) અજ્ઞાનના આવરણુથો 
આચ્છાદિત અને કામાસક્ત માણુસોને તેનું સાન થવાનું તથી. 

ભગવ'તના મતતો આ વિચાર આ્રહ્મદેવે નણ્યો, એટલે તે પોતાનેજ 
કહેવા લાગ્યા કેઃ-- ં 

“અરેરે | ખુદ જે ધર્મોપદેશ નહિ ડરે ખો! લોકોને ભારે હાનિ થશે. 
લોકોનો વિતાશ થવાનો છે | ” આવા ઉદ્ગાર કાઢીને બ્રહ્મદેવ એકદમ બુદ્ધની 
સામે પ્રક થયા, અતે કહ્યુઃ-- 

ઝટછિ વીર વિત્તિતલમાસ સતવવાઇ મનળ વિચત છોજે | 

ટલું મમવાન્‌ પમત મડડાલાર( માવિસ્સસ્તિ ॥ ૨ ॥ ક 

અથે--હે વીર ! હે ઉદ્દેશવાન્‌! ઉઠે. તું સ'ત્રામ જીયો છે, તું ત્રદણુ- 
મુક્ત છે, સવત્ર સચાર્‌ ડર. તારો આ ધર્મ જણુનારા પણુ (કેટલાક) હશેજ. 
ખ્રહ્મદેવતી આ પ્રા્થ તાને અતુસરીતે આદ્દે ધર્મોપદેશ કરવાનો નિશ્ચય કર્યો 

હવે, આ બ્રહાદેવ કોણુ ? એ અહીં આપેલા ઉતારા ઉપરથી અથવા 
મહાવગ્ગમાંતી કથા ઉપરથી સમ”વું ધણું કઠણુ છે. પરંતુ તેતિજ્જસૂત, 
મહાગેોવિ'દસૂત્ત, ઇયાઠિ સત્તોમાંથી એનું જે વર્ણુત મળી આવે છે, તે પરથી 
તેની બરબર કલ્પના કરી શકાય છે. 

મેત્રી, કરણા, શુંદેતા અતે ઉપેક્ષાપ આ ચાર ભાવનાઓને “અહા* 
વિઠાર| કહે છે. કરૃણીયમેત્તયત્તમાં કહ્યું છે કે:-- 

માતા ચથધા નિવં પુન આયુ પવષષપસનુસ્વલે । 
જ્લાવિ સચ્વ ખૂતેસું સાન સાવયે અપસ્તિળં ૬: ॥ 

૧. શૈત્રી-સાર્વત્રિક પ્રેમભાવ; ફસ્ણા-દયો; સુદિતા-આનદી જતિ; 

ઉપેક્ષા-પરવા ન કરવી તે. 
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અથે--માતા જેમ પાતાના એકના એક દીકરાનું પોતાનો પ્રાણુ ખર- 
ચીતે પણુ પરિપાલન કરે છે, તેમ (તેણે) પોતાનું મત સવ પ્રાણી માત્રમાં 
અપરિમિત પ્રેમથી ભરી રાખવું જઇએ. 

મેસ ગ લગ્વછોજાસમ માનસ સમાવચે અપસ્તિળ । 

૪૪ અખો ચ સિસ્યિંગ ઝરવા અવેર ઝરવરાં ॥ ૨ ॥ 

અથ્‌.-- મનમાં અપરિમિત મૈત્રીની ભાવતા ફરવી; ઉપરની, નીચેની 
અતે ચારે બાજી પ્રેમથી ભરી નાખવી. એ પ્રેમને કોપ્પિણુ સ્થળે અટઢાયત 
હોવી ન ન્નેધએઃ કોઇ પારકું કે પોતાનું હોવું ત જેેઇઇએ. 


તિટું અરં તિત્તિન્ળો વા લચાનો વા થાવવ્ર્ત વિમતામિજ્નો । 
પત લતિ સપિફ્ેચ્ચય વ્રહ્ામેલં વિછારં (માણું ॥ 
. અથે--ઉભા હોઇએ, ચાલતા હોઇએ, ખેઠા હોઈએ, કે પથારી ઉપર 
સૃતા પછી જ્યાં સુધી ઉંધ આવી ન હેય ત્યાં સુધી, મૈત્રીની આ 
ભાવના ન્તગ્રૃત રાખવી. કારણુ (પડિતો) એનેજ “બઅહ્મવિહાર' કહે છે. 


૧%. તાદ તતઉદટ તાર. તરિ રીટા તરરા સસરા વિટ તરિ ઉ તથ સપ 


ગૃહસ્થો [| આ ઉપરથી જણાશે કે બહ્મદેવ એટલે મૈત્રી, કરુણુ!, મુદ્તિ 
અથવા ઉપેક્ષા, એ ચારમાંની કોઈપણુ મનોશત્તિ છે. મા જેમ ધાવણા ખાળડનું 
મૈત્રીથી (મથી) પાલન ડરે છે, તે માંદુ' હોય તો યાણ તેની બરદાસ્ત 
કરે છે, વિઘાભ્યાસ વગેરેમાં તેણે કુશળતા મેળવી હોય તો આન'દિત અ તઃ- 
કરણુથી તેતે પ'પાળે છે, અને આગળ જતાં તે* પોતાનો સ'સાર્‌ સ્વત'ત્ર- 
પણે ચલાવવા માંડે કૈ તેના મતની વિરૃદ્ધ ચાલવા માંડૅ ત્યારે તેની ઉપેક્ષા 
કરે છે; પણુ તેનો કદી દ્રે કરતી નથી, કે તેને મદદ કરવાને તે તૈયાર ન 
હોય એવું પણુ બનતું નથી. તેજ પ્રમાણે મહાત્માએ આ ચાર મનોદત્તિથી 
પ્રેરાધને જનસમૂણનું કલ્યાખ કરવાને તત્પર હોય છેઃ જે કહ્માટેવતે લોકો 
પિતામહ કહે છે, તે ખીજ્ને કેન્ટ નહિ, પુ આ ચાર મનેોવત્તિતી સાક્ષાત 
મૂતિજ છે. માટે ખુદ્દ પાસે બ્રહ્મદેવ આવ્યા, એનો તત્તાથ એજ કે આ 


3૮ બુદ્ધ, ધર્મ અને સધ. 
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ચાર્‌ જજ તની મનમાં મા પામી. મહારથી પ્રાયના તેશે સાંભળી, 
એનો બાવાર્થ એ છે કે, મહાત્મા બ્રુદ્ા અતતઃકરખણુમાં વાસ કરનારા 
અમર્યાદ પ્રેમે, અગાધ ક્રુષાએ, સજ્જનો પત્યેની મુદિતાએ, અને જેઓ તેવું 
કક્ષુ' માને નહે અત્રવા વિતાકારણુ શ્રત્રુ થાય તેમના તરની ઉપેક્ષાએ, 
તેને મહ્ર્મનો પ્રસાર કરવા માટે પત્ત્ત કર્યા. 

આખળાર કાલામ અનત ઉદ્રક શામપુત્રને આ પર્ષનો ઉપદેશ પ્રથમ કર- 
વાનો બુદ્ધના મનમાં વિચાર આવ્યો; કારણુ તે બન્ને આ ધર્ષ સમનવા 
માટે સમર્થ હતા, પરતુ તે તરતજ પરલોકવાસી“ થયેલાના ખબર તને મળ્ધા 
ત્યારે તેણે ઉપર વણુષવેલા દેહુકષતે પ્રસગે પોતાને મદદ કરતાર્‌ પાંચ ભિભ્યુ- 
એને પહેલવહેલો ઉપદેશ કરવાતો નિશ્રય કર્યો. તે ભિક્રુઅ આ વખતે 
વારાણુસીમાંના ત્રદુષિપત્તતમાં રહેતા હતા. બુદ્ધ અવાડી પૂણિમાના 
મારમામાં યાં ૦૪૪ પહોંચ્યા. તેમને જઇને પેલા પાંચ ભિક્ષુઓ. એક 
ખાનનને કહેવા લાગ્યા કેઃ--“ આ ઢૉંગી શ્રમણુ આવે છે, આ પતિત ગોાતખ 
આવે છે, તેનો કે!ઇ પણુ પ્રકારે આદરસત્કાર કર્વાતું અમને ઠીક લાગતું 
નથો. તેને એક આસન માત્રઃ નાખી આપવું, જે તેની પઃચ્છા હશે તો તે 
ત્યાં બેમશે, નહિ તો નહિ, ” 


પરતુ જેમ જેમ આહ નજક આવતા ગયા, તેમ તેમ આ પાંચે 
ભિક્ષુખાના વિચાર ઢળી પડવા લાગ્યા. તેમાંના એકે ઉડીને આસન માંડયું, 
બીન્અએએ પગ ધોવા માટે'પાણી તેયાર ક્યું, બાકીનાઆએ*સામાં આવીને 
ભુહદ્નતું બિક્ષાપાત્ર અતે ભિસ્ઠુવસ્ત્ર લષ્ને તેનુ' સત્માત કર્યું. બુદ્ધે પોતાને 
ધમત્તાનનો સાક્ષાત્કાર થયાની હકીકત કળી; પરતુ તેમને તે ખરી 
લામી નહિ. છેવટે પૂણિમાને દિવસે તેમને બુદ્ધે ઉપદેશ કર્યો કે, -- 
“ભિક્ષએ! ત્યાગીઝાોએ ખે #તિઓનું સેવન કરવુ' નહિ, મોજશોખ 
(ગેૅનભાજીનો ઉપમામ લીધા કરવા, એ એક ઝત્તિ. આ અત્તિ હીન છે, ગ્રામ્ય 
ફે, અના છે, અને અતથાંપહ છે. અનાન માગુસોજ એને સેવે છે; 


દ ૧૯ 
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મતી કર કે છે રિ આ પણુ :ખકારક છે, અતાર્ષ છે, અતે 
અતર્થાવદ છે. તેથી આ બને ઇત્તિના અ'ત સુધી ન «તાં, તથાગતે 
મધ્યમ માગ-શોધી કાઢયો છે. આ માર્ગ સઞાનયક્ષ ઉતપન્ન કરનારા છે, સાનને 
ઉદય કરનારા છે. આથોજ જવશ્ઞામ અમજ્ઞા (દિવ્યરાક્તિ), ઘ્્ા અને ત્િર્જાળના 
મામ થાય છે. હે ભિક્ષુએ ! આ માર્ગ કયો એમ પૂછશે! તો તે આશે- 
અચ્ટામિજ: નામે છે. તેનાં આઠ અ'ગે1 છે:--- 

સસ્ય# ર૪િ, સસ્જ સજ૧, સમ્યજ વાચા, સમ્યજ્‌ છ્માદ 
(૬મ),લગચશ્‌ આઝ્ીવ, લશ*ચજ ય્યાયાસ, સગયજ રસૃતિ, અને લમ્યયર 
સયાણિ. તયાગતે શોધી. કાઢેલા આ મધ્યમ માગ દારા ઉપશમ, અભિના, 
સ'ખોાધ (પસ), અને નિર્વામુ પ્રામ થાય છે. 

“હે લિક્ષુઓ ! જુઃશ્ન નામનું પહેલું આર્ય સત્ય એ છે કેઃ--જન્મ પષુ 
દુઃખકારક, જરા પણુ દઃખકારક, વ્યાધિ પણુ ૬્‌ઃખકારક, મર્‌ણુ પણુ 
દઃખકારક, અપ્રિય સાઘેના સમામમ ૬ઃખકારક, પ્રિય વસ્તુનો વિધામ 
દઃખકારક, ઇચ્છિત વસ્તુની અપ્રાંમે પખુ દઃખકારક થાય; સારાંશ કે પાંચે 
જુવાજ્ઞ સ્‍્જંષ દઃખકારક છે. 

“હે ભિક્ષુએ ! છુ:શસમુક્ચ નામનું બીનાં આમ સત પ્રી' 
કરીને ઉત્પ થનારી અને સર્વત્ર આસક્તિ ઉત્પન્ત કરનારી લુપ્ળ( છે. 
તે ત્રયુ જતની છે.--જામનઘ્ળા ( એહિક સુખની તૃષ્ણા ), મવતૃળા 
( સ્તર્માદિકની તૃષ્યાં ), અને વિમવવૃષ્ળા  ( હતો નહેોતે! થવાની તૃષ્ણા ): 

“ બિક્ષુઓ | છુઃઅતિસષ નામનું ત્રોજુ' આર્ય સત્ય છે તે એ કે:-- 
આ તૃષ્ણાનો અશેય વૈરાગ્યવડે નિરોધ કરવો, તેતો ત્યાગ કરવો, તેને ફેકી 
દેવી, તેમાંથી જ્ીક્ત થવું અને તેના પંઝામાંથી છુટવું. 

“ભિક્ષએ! થુ: શનિતખુનાનિની તિ3%/ નામવું. ચાયુ' આય 
સત્ય તે ઉપર કહેલે। અચ મ્રછાનિજ સાત છે.” ૦. 

ખુદ્ધદા આ પહેલા ઉપદેશને ' ધસેત્રક દ્વૈત ' કહે છે. આ 'પાંગે 


૨૦. આુદ્ધ, ધર્મ અને સ'બ. 


“૫7 
ભિક્ષુઓમાંથી ક્રોડિન્ય નામના ભિક્ષુને ખુદ્ધના ઉપદેશની તરતજ અસર થઈ, 
ને તે તતકાળ તેના શિષ્ય થયો. આગળ જતાં બાકીના ચારે ભિક્ષુએ 
ખુદના રિષ્ય થયા. 


સભ્ય ગૃહસ્થો | ત્યાર પછી કુસિર્નીરા નામે સ્થાનમાં પરિતિર્વાણુ ( દેહા-- 
વસાન ) થતાં સુધી-૪૫ વર્ષ સુધી-મહાત્મા બુદ્ધે કરેલા પરોપકારતું વણું ન 
કર્વાની--બહુ લખાણુ થવાથી--સવડ રહી નથી. તેણે સ્થાપન ફરેલા 
સ'ધં વિશેતી કઈક માહિતી હું ખીન વ્યાખ્યાનમાં આપને વિદિત કરીશ. 
હાલ તો! તેમની દિતચર્યાનતી કેટલીક હકીકત કહી આ વિષય પૂણુ કરીશ. 


ખુદ્ધ સવારમાં વહેલા ઉડતા. તે વખતે તેએ ધ્યાન કરતા, અથવા 
વિહારતી બહારની બાજીએ-અહી'થી તહોં, અતે તહીોંથી અહોં-શાન્ત- 
પણે પરતા. સવારમાં ભિક્ષા માટે ગામમાં જતા. ત્યાં કોઈ તેમને પશ્ન પૃ, - 
તો તેને તેના ઉત્તર આપતા, અને ઉપદેશ ફરી સન્માર્ગે લગાડતા. . કુષિ- 
ભારદાજ, રાગાલ, ઇલાદિને આ રીતેજ તેમણે ઉપદેશ ફરીને સન્મા્ઝે 
લમાડેલા. શાંધેલા અભની ન્ટે ભિક્ષા બિક્ષાપાત્રમાં એકઠી થતી, તે લધ્ને 
વિહારમાં પાછા આવતા અને બપોરતા બાર વાગ્યા પહેલાં ભોજન ડરતા. 
ભોજન કર્યા પછી થોડીક વિશ્રાંતિ લઈને ધ્યાન કરતા. સાંજે ગૃહસ્થોને 
કે ભિક્ષુઓઆને ઉપદેશ કરતા. રાત્રે પ્‌રીથી ધ્યાન કરતા, કે વિહારની બહાર 
ઉપર ફલા પમાણે ફરતા. મધ્યરાત્રિને સુમારે તેઆ જમણે પડખે પગ ઉપર 
પગ રાખીને, અતે એશીકે હાથ મૂકીને સુતા, સુવાની આ રીતને 
શઇકાચ્યા કહે છે. જ્યારે તેએ પ્રવાસે નીકળતા. ત્યારે તેમની સાથે 
ભિક્ષુઆનો મોટો સમુદાય રહેતે. સવારે એક ગામમાં ભિક્ષા લઇને, રાત્રે 
મુકામ કરવા ખીજે ગામ જતા. જ્યાં વિઠાર ન હોય લાં ઝાડ નીચે કે, 
કોણ બગીચામાં રહેતા. 

આગલે દિવસે કોઃ)એ આમતત્રણુ કયું" હોય તો ભિક્ષુઆ સાથે તેને 
ઘેર્‌ જઇ તેએ ભિક્ષા ગ્રહણુ કર્તા. . 


પુદ્ધે ૨૬ 


આઇના ણક ખમઈળ. . -... -૧_.---._. *-._. “અ...” 


આ પ્રમાણે સતત ૪૫ વર્ષ સુધી, અનેક જન સમુદાય ઉપર, પતે 
મેળવેલા ધર્મામૃતનો વરસાદ વરસાવી, પોતાની વષના ૮૦ મા વષે” આુદ્ધ 
પ્કુસિનાર્‌ામાં પરિતનિર્વાણુ પારેયા. ક્ષત્રિયકુલમાં તેમના જન્મ થયા છતાં, 
ખીશન' રાષ્ટ્રો જીતવા કરતાં મનતે* વિજય કરવો તેમને શ્રેઇ લાગ્યો. પાતાના 
શત્રુઓને તેમણું શસ્રાથી ન જીતતાં, શ્રદ્ધા--ક્ષાંતિ અને લેકકકલ્યાણુના 
અપ્રક'% ઉત્સાહથી જી(યા. જેણું મારને જીવો, તે ખીન્નને શું ન છતે? 


*- ક બ૦-. “૮ ૧૧... #ા _ ભા સ. 2. મ "૫૬% જસ, ૧% ૧૫ 2૪9. “૧. તજ. મત, “૧ /“૧૫૪-"સ મ. ૫, ઈ બઈભમ.ા,તમણુી મ ૦" 


સભ્ય ગૃહસ્થો] આ બુહરત્ત આ ભારતભૂમિમાં ઉત્પન્ન થયું 

એ આ ભૂમિવું મોડું ભાર્ગ્ય છે ! દુનિયાના ઈ તિઠાસમાં આ રત્નના યોગે 
કટલો ફેર્ષ્રાર થયો છે, તે આપ સજ્જનોને કહેવાની આવશ્યકતા નથી. 
પાશ્રાત્ય પ'ડિતોના પરિશ્રમથી આ રતનની પરીક્ષા આપણુને હળવે હળવે થતી 
“તમ છે, એ સુચિન્હ સમજવુ જેધ્એ. આ રત્નને. ઉજ્વલ પકાશ આપણુ 
અ'તઃકરણુ ઉપર પડતે આપણું અસાન નછ થસે, આપષ્ામાંનો ભેદભાવ 
આપણે વિસરી જપરું, અને પૂરીથી મનુષ્યન્નતિનું હિત કરવા આપણે સમર્થ 
થઈશું એવી આશા છે. છેવટે સ્પવિર્‌ અનિર્હ્ધાયાર્થનતી વાણીમાં હું 
પ્રાથના ફરૂં છું કેઃ-- 

મૂલ મવરાનિ ચ ખતેન્ાતં । 

ચોડ્તન્યથા સ્વયમયોષિ શુવાષિયૂજે ॥ 

શચાર્‌યો અગુતિષળાવરળાનસમિશઃ 1 

' થુ ૧૧ મયતાં મવતાળિમૃએ ॥ 


ભૂત, રા અતે વર્તમાન. ધમ'તત્તો, ઉત્તમ નોધિશ્ક્ષ તીચે. 
જેણે યથાથ* ન્નણ્યાં, અને જ્ઞેય તત્તતતો ( અ'તઃકરણુમાં ) ઉદય થયા છતાં 
જેની ખુદ્ધિ ઉપર્‌ બીલકુલ આવરણુ આવ્યું નથી; એવો સ'બુદ્દ આપણા 
ઝુલ્યાણુનુ' કારણુ થાએ | * પી 


ખન્નાના 00 ાનાન-ક-તરતત 


બુદ્ધ, ધમે :અંતે સ'ધ. 


નર 
નડ? 
*ુપ 


વ્યાખ્યાન ૨ જુ. 
* ધમ... 


_અઇજોજસ્તિનિર ચિવષઝિવમળિ: પાસે ૧રાહયમ 
'ચાયશાજટ્વતકઝનસાયર્ય: ણમયમન્ત પાચ । 
ઇઃસવ્યાતિમરોષ્ય મવમત્રોજાતારાયાશ્ય તાન 
સાપે શંમ્તજાનનં સ્પિચ્સુસઇમેઃ સતાં વાંધથઃ ॥ 
. (ક્ષેમેહ્ર મઠાકવિ કૃત કમત જરરઝતા. ) 
| પંપ, 'એ: અધકોારમાં. પ્રકાશ છે, વિપત્તિરૂપી વિષતો નાશ કરનાર 
મિ છે; પડેલાને હાય દેનારો. (મદદ દેનારો) છે, ઇચ્છાનુસાર કૂળ આપનારૂં: 
કલ્પતરુ 'છે,..પસ્‍્શોકવાસનો .માર્મ છે, દુ:ઃખરૂપી વ્યાધિનું મહોપધ છે, વ: 
ભંપ્રથી ભ્રાંત થએલા અ'તઃકરષુતે આશ્ચાસત છે, દાહ થવે! હોય તો. ચદન- 
વત છે,ફકાયમને. મિત્ર છે અતે સજ્જનોાનો '(ખરે) બધુ દે. 
ડી 
ધમે. 
શઘ્ય ઘાપસ્સ અયન છર જવમવમ્‌ા । 
સાશપ્વસ્વિત્રવમૃ ઘસ યુન સાવન ॥ ૨ ॥ 
અથ---સર્વ પાપોથી મુક્ત ચવું, (સવ) કુશલનો (પુષ્મનેો) સ'ચમ 
કરવો; અને સ્તરચિત્તતું દમન કરવું, એ બુદ્ધનું, અનુસાશન ણ દેટ 


ડે  ઉપદેશેલા ષર્ષમાર્ગન તો સારૉશ આ ગાથામાં કલો છે. ' સવ 
પાપોથી મુક્ત થવું' એટ્લે શીલનું સે'રક્ષણુ કરવું, “ પુણ્યનો, સચય કરવો ” 
એટલે સમાધિ સાધ્ય કરવી, અને “્વચિત્તનું દમને કરવું” એટલે પ્રજ્ઞા સ" 
પાદત કરવી, અથાત્‌ શીલ, સમાંવિ અંતે પ્રર્ઠા ઝે આ ધર્ષમાર્મનાં ત્રષ્યુ 


કમ. _ : ૨8 


9૦૭૦૭૯૦૦૦૯ ાજ્્મદાઇર રાથારીઈ ૧ ક... 2... લા,0 માદ. નસ. નડ. ૧... 4. ની. ની..ડિ- . હ... ભ ૫, તરતજ, “૧. 43% વજ, અબ સજ ગ શનયત ૧૦ ૦૪". ૦. ૧%, ૫. ૧. 


અને પ 2. કહે છે. આ ત્રણુ મમી અ:ખા બેહ 
ધ્મતો અતર્ભાવ થાય છે. પહેલા વ્યાખ્યાનમાં કહેલદ આર્ય ઝષ્ટાંગિક- 
માગેનાં આડે અગોતો આ ત્રણ્‌* શિહ્ઞામાં સમાવેશ થાય છે. સમ્ય? વાચા; 
સસ્યક કમાંત, અતે સમ્યક આજીવ, એ ત્રહુના અધિશીલ સિક્ષામાં 
સમાવેશ યાય છે; સમ્યક્‌ વ્યાયામ; સમ્યક્‌ સ્મતિ; અતે સમ્યક્‌ 
સમાધિ;ન્એ ત્રણુ અગોાના અધિચિત્ત શિક્ષામાં સમાવેશ યાય છે; અને 
સ યક્‌ દછિ, અતે સમ્યક સ'કહૂપ એ બે અંગોનો અધિપ્રસાશિક્ષામાં 
સમાવેશ થાય છે. 

ઝૃહમ્યો ! આજના વ્યાખ્યાનમાં ખુદ ધર્મ અને સધ, એ ત્રષુ-રતનોમાંથી 
ધમેતી માહિતી આપવાની છે. તે ઉપર કહેલી શિક્ષાત્રયીના ૬ર -આપીશ. 


હવે આિજીજ ફિશ અયવા જશીજ ગઝેટલે રું તે વિષે પથમ વિં. 
ચાર ફરીએ. બૌદ્ધ સમાજમાં પુસ્ષોતા ગૃહસ્થ, ઉપાસક) શ્રામણુર્‌ અને 
ભિક્ષ એવા ચાર ભેદ છે. તેજ પ્રમાણે ગૃહિણી, ઉપાસિકા; .મામણેરી 
અને ભિક્ષણી એવા ચાર ભેદ આએઓના પણુ છે.. તે પૈકી ભિક્ષૂણી અને 
શ્રામસેરીના વર્ગ હાલ અસ્તિત્વમાં નથી, બાકીના છ વર્ગ બહદેશ, . સિન 
લેત વગેરે દેશોમાં બોદ્ધ લોકોમાં છે. એમાંના ભિક્ષને અને શામણેરને લાગુ 
પડતારા અધ્િસીજ શિક્ષાના જે ભાગ છે, તેતો આ સ્થળે વિચાર કર- 
વાની %રૂર્‌ નથી. અતે એ બાબતને વિચાર કરીએ, તો આજન! વિવયન 
નો વિસ્તાર ળેહુ થઈ પડે એવું છે; અને વળી એથી આપણુને તાદશ 
લાભ પણુ થવા જેવું તથી. તથાપિ જેમતી એ તિષયની માહિતી મેળવવાની 
“*છા હોય તેએએ “૪1૦૬ 180045 0 1ર પડા” નમતી ગથન 
માળામાં પ્રસિદ્ધ થએલું ભાષાંતર વાંચી જતા તસ્દીઃ લેવી. 

ઝ્રહસ્ય' અતે ગ્છિણીને લાગુ પડતારા શીલાના બીક "વગે લાગુ 
પનારા શીત પ્રમાણે, વિહિતશીલ અને નિવિદ્ર૨ર!લ એવા બે ત્ેદ છે. 


૧૪ : બુદ્ધ, ધમે અતે સ'બ* 


શ આુ"ભશ#તઈ” હાઈ”. 


*.-" “૫ ૫%” ૨.” ૫ 9% 5% 9 ૫%“ તાઇ, ૧-૧ ૪” તાજ, 


ખુટે અનુસરવાની છૂટ આપ્યા પ્રમાણે ચાલવું તે વિહિનશીલ; અતે 
તેણે યાગ કરરાની આજ્તા કરી હોય તેતો લાગ કરવે। તૈ નિષિદ્ધશીલ છે. 
મ'ગલસુત્ત, સિગાલસુત્ત ધ્યાદિ સુત્તોમાં. ગૃહસ્થ અત્રે ગૃહિણી- 
ગએ પાળવાની કેટલીએક વાતો ખુદ્દે કહી*છે, તેમાંથી શીકલની આપણુતે 
સારી કલ્પતા આવે, એટલા માટે મગલસુત્તતી ગાથાગા અહીં આપું જું. 
કોઈ દૈવીએ ખુદ્ધને કહ્યુ' કેઃ-- 
થ્‌ કેવા મગુસ્તા અ સંમળાનતિ આાચલયું । 
આવલમાના શોત્થાન મણિ મંમજણનસુષમે ॥ ૬ ॥ 
અથે--અનેક દેવોએ અતે મનુષ્યોએ પોતાને સુખ થાષ એટલા 
માટે (અતેક રીતે) મ'ગલ (કારક) શું છે, તેની કલ્પના કરી. હૈ ભગવન્‌ 
એમાં ઉત્તમ મગલ કયું ? તૈ કહો. 
ભારે ખુદ બાલ્યાઃ-- 
અયેવતા જશ થાળાને પંરિલામં અ સેથના | 
પૂરા ચ પઝનીથાનં વતં મમતગુસસ ॥૨॥ 
ભથે--મૂર્ખની સંગતિથી દૂર રહેવું, પ ડિતોનતી સ*ગતિ કરવી, અને 
પૂનમ -જનોની પૂ#ન ફરવી, એં ઉત્તમ મગલ છે. 
પારસ્‍્વર્‌લવાશો અ વુચ્ષે અ જતણુબ્કતા ॥ 
અશયમ્માવળિધિ ચ વ્તસ મમસસુસત ॥રૂ॥ 
અર્થ--ચોગ્ય દેશમાં વાસ કરવો, પુણ્યના સ'ચયતી મિલકત એકઠી 
કરવી, અને મતતે સન્માર્ગમાં દઢ કરવું, એ ઉત્તમ મંગલ છે. 
ચાઇુગથાં અ સિવ અ વિતયો ત્ર છજીસિવિલતો | 
સુમાતતા અ થા યાઆ વતં મમજઝઝરમં । ૪ ॥ 
અર્ષધ--પુષ્કળ વિધા શીખવી, કળા શીખવી, સદ્વર્તનની રેવ પાડઃ 
ની, અને સમયોબિત' ભોપણુ કરવું, એ ઉત્તમ મંગલ છે. 


ષ ૦ 
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સાસાશિગુ ઝવજાસં વુખ્ાસ્રણ સમજો 1 
અમાજુ સાચ શર્સસ્સા વષ સમળસુશર્ત 1૧॥ 
અશે---માબાપની સેવા કરવી, આ અને છે કરાંનું થાગ્ય રીતે પાલન 
ફરવું, અને ન્યવસ્થિત રીતે કામન્કરવાં એ ઉત્તમ મગલ છે. 
શમ અ પસતચસ્થિા ચ ગાથશાને થવ અંમજોં 1 
ળમમજ્રાનિ ઘસ્માનિ વ્સં સરઝસુલરમ ।॥૬$॥ 
મ્શ--દાન-ધર્ષ હરેવું, ધાર્મિક આચરણુ આચરવું, સબ ધીએ ઉપરે 
ઉપકાર કરવા, અને યોગ્ય'કર્મો કરવાં, એ ઉત્તમ મગલ છે. . 
આશચ્સિ શિરસ્તિ વાજ મરવાના શ થચનાો । 
 . અપવ્યતાશ્‌ા શ પસ્તેસુ વશ સમખ્સુશસ ॥ ૭ ॥ 
' ભર્થ--પાપકર્મથી ડરીતે તેનાથી ડર રહેવું, મધપાન માટે ષતતો 
સશ'યમ કરવો, અને કુશલ (પુષ્ય) કર્ષમાં દક્ષ રહેવું એ ઉત્તમ મગલ છે. 


મારો શ સિવાયો અ સંતુાદિ જભ*શઞુલા 1 
' શાજેમ ખષસ્મર્ણથળ વસં મેમજસુશસ ॥૯૮।॥ 
ભર્થ--સત્પુસષનું ડરવ કરવું (માન નળવવું), નષ્ટ ભાવથી વર્તવું, 
સ'તુછ હોવું, ફતત હોવુ, અને વખતોવખત કદર સાંભળબે।, એ 
ઉત્તમ મગલ છે. 
શતિ ચ સો થરતા થમળામં ૧ ક્ર્સનં | 
છાછેમ પસ્‍્મશાજરછા ઘતલં મમજમુરસ 1॥ ૨11 
મ્મર્થ--ક્ષાંતિ (સહનશીલતા) રાખવી, મીઠું” બોકવું, શ્રમણુનાં ! દશને 
ભને નિર્વાયુનો સાક્ષા(કાર કરી લેવો, એ ઉત્તમ મગલ છે, ' 
સવો અ ॥ઘચરિથ ચ એસ્યતરચાન ક્રણત ી! 
સિન્નાળવરિછાજેસ્ત્રિ ત્ર પત સંમત ॥ ૬૦ ॥ 





ર૬ બુદ્ધ, ધમ અને સ'ધ# 
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અર્ચ--તપશ્રર્યા, બહાચર્ય , ભગેરે સાર આર્ષ સજય નયુવાં, અને 
તિર્વાયુનો સાક્ષા(કાર કરીઃ લેવો, એ ઉત્તમ મગલ છે*- 


 જુરલઝ લામવમેદિ ચિત થવ્લ ન જંપસિ | 
અસાક વિર્ઝું એમ લસ મસુર ॥ રર ॥ 


અર્શે--(લાભ અને હાનિ, મશ અને અપયશ, નિંદા અને સ્તુતિ, 
સુખ અતે $ુઃખ એ આઠ) લેોકસ્વભાવ સાથે સંબધ મા છતાં, નેનું 
ચિત્ત ત ક'પતાં, શેકરહિત-નિર્મળ - અને સુખેપ. રહે છે, તેનું “. તૈ રસ 
દત્તમ 'મગલ જે. 


વતાવ્િણ(મ જત્યાત સચ્યત્મ ર / 
શચમરપ સોશલ મશ્જીસ્સિ તે લેઈ સમકમુચમં ॥ ૬૨ ॥ 
એર્થ--ઉંપર કહેલાં મગક્ોતુ આચરણુ કરીને, કોઇનપણુ સ્થળે પર્‌ા- 
ભવ ન પામતાં, જે કલ્યાણુ અતે સુખ મેળવે છે, તેનું એ રૃથ ઉત્તમ મ'ગલ. છેઠ 
આ સુત્તોમાં વિહિતશીલને મોટો ભાગ આગ્યો છે. આ સ્મળે કહેલાં 
કેટલાંક મ'ગલેને( અશેક રાન્‍્નએ ઉભા ફરેલા શિલાલેખોમાં.* ધસ્સના 
મથાળા નીચે ઉલ્લેખ ક્ષા છે. 
નવમા શિલાલેખમાં તે કહે છે:--- 


પં આવાથિવાણય્‌ ઘા જુન્રઝાસેસ્યુ વા તવાલરિ ઘા ગે 
જ અક્બાલિ 'અ અમા ઝચાયજ્ં સંસ જરોતસે | તસિર્અં શ સમજ 
રોસ | અવજજ તુ શો ઘલારિસ સગ અચ સુ મસાવરે મંગે, 
ચ પસસ્‍્મમમજે । લવ ટાલમતજ લગય પ્રતિષતી, મુસ ઝપશ્વિતિ 
શાષયુ પાળેજુ સંચમો સાખ, ત્રાણળલતળેણુ સાખુ, જાન 


અર્ચ--લમકાર્યોમાં,' પુત્રલાભ થયો હોય લારે, પ્રવાસે નીકળતી 
વેળાએ, અતે 'એવી તરેહતા ખીળ્ત પસગે, લેકે મોટા સમાર'ભથી મ'ગલ 


ધમ? ર્દર 


કરે છે, પણુ તે નિરર્થક છે, પર'તુ મોઢું %ળ *દેતારૂં શ'ગલ તો 'ધર્ષમ'ગલ 

જ છે. (તે કયું ? ) સે્ય અતે સેવકોને" ઉત્તમ'રીતે વર્તાવવા, ગુર૪મોની 

સેવા કરવી, એ ઉત્તમ; પ્રાયિદિસામાં : મનનો! સ'યમ કરતો એ. ઉત્તમ; બા- 
હાણુ અને ત્રમણાને દ્ાન-ખધર્ષ કરવું. એ એ ઉત્તમ. : 


પતિ અતે પત્તી, માતાપિતા અને પુત્ર, ચુરુ. અને. શિષ્ય, સેવ્ય અને 
સેવક, ઇસાદિનાં પરસ્પર ઢાં કર્તવ્મે। છે એનું વર્ણન સિમ્રાલસુત્તમાં કયુ છે, 


નિપિદ્ધશીલમાં શરૂઆતમાં ગૃંહસ્મ અને ઝૃહિણીએ નિસ પાળવાના 
પાંચ નિયમ આવે છે. (૧)9' પ્રાયુધાત ન કરવો; (૨) અદત્તાદાન (ચેરી) ન 
કરવું; (૩) વ્યભિચાર ન .કર્વા; (૪) ખોડું ન કી અને (પ) દ્દારૂ ' વગેરે 
માદક પદાર્થોનું સેવન ન ડરવું. 


' બુન્તે અણમી,. પૂલિમા. અને વદી ચવુઈશી,, ઝ ચાર ફો ઉપોા- 
સથ દિવસ કહેવાય છે. આ દિવસોએ જે ગૃહસ્થ અતે ગૃહિણી ધર્પ- 
ચિ'તનમાં કાળ નર કરે છે, તેને અતુકમે ઉપાસક અને ઉપાસિકા 
કહે છે. ઉપાસક “ને ઉપાસિકાને એ દિવસે પાળવા માટે ખ્રુદ્ધે આઠ નિયમો 


કરી આપ્યા છે. તેનો પણુ તિષિદ્ધશીલમાં. સમાવેશ થાય છે મે 
તિયમા નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 


(૫) પ્રાણુધ્રાત ન કરતે. (૨) ચોરી ન ફરવી. (3) બહાચેર્ય' પાળવું. 
(૪) ખોડું ન ખોલવું. (૫) દારૂ વગેરે માદક પદ્યર્થૌનું સેવન 
કરેવું નહિં. (૬) મષ્યાહન (પછી ૦૮મવું તહિ, (૭) નશં ગીત 
' થગેરે કામવિકાર ઉત્પશ્ન કરતાશ।' પ્રશ્ન'ગોતું સેષત કરવું નહિ 
અને આન% 'માટે મગલ પદાર્થોનો ઉપભોગ: કશો, (૮) ઉંચો 
અને મોટા બીછાના ઉપર .શવું નણ 


ભા નિયમો પૈકી ૧ લે; ૨ જે, ૪ થૉ અતે પ માગ ચારે નિયમે। 
પૂવેષે કહેલા નિષમે!માં આવી ગ્યા છે. પાંચ નિયમમાંતા રત્રી'્ન નિયમમાં 


સ્ટ. બુદ્ધ, ધર્મે અને સધ. 


વ્ભિચાર કરવો નહિ એવી આગા છે; પણુ આ ત્રીજ નિયમ પ્રમાણે 
ઉપેોસ્રમના દિવસે ગૃહસ્થાશ્રમીએ બહાચારી રેહેવુંજ જેઈએ. - ઉપર ડહેલા 
ચાર દિવસે ઉપોસથ પાળવાની સવંડ ન હોય તો, ગૃહસ્થ અતે ગૃહ્િસીએ 
ગમે તે દિવિસે તે પાળત્રાને હરકત નથી. ખાદાદેશમાં હાલ જે ગૃહસ્થને : 
એદ્રિસ વગેરેના મને લીધે, ઉપર કહેલા ચાર દિવસે ઉપોસધ પાળવાની 
સવડ હોતી નથી તેએ રવિતારે ઉપોસથ “પાળે . છે. 
મન, વાણી અતે કાયાએ દસ પાપતો સાગ કરવો, એ નિપિદ્ધશીલ- 
માં મુખ્ય વાત છે. એઓ? દસ પાપોને પાલી ભાષામાં જશ અજાણ 
થ:સ્મજશ એમ કહે છે. તે દસ પાપો! તે આ છે:-- 
' (5 પ્રાણુધાત, (ર) અઠત્તાદાન, (૩) વ્યભિચાર. 
. આ ત્રણુ કાયિક પાપ છે. 
“(૧)ખોકુ' ખોલવું, (૨) ચાડી, (૩) કઠોર ભાષષુ, (૪) નઢામી બડખડ- 
આચાર વાચિક પાપ છે. 
(૧) પરદ્રભની આસક્તિ, (૨) ક્રોધ, (૩) નાસ્તિકતા 
આ ત્રણુ માનસિક પાપ છે. 


આ સ્થળે નાસ્તિકતા એટલે પરોપકાર કરવામાં. કાંઇ અર્થ નથી, શીલ: 
પાળવાની જર્‌ર નથી, સમાધિષી કાંઈ લાભ. નથી, વગેરે વિચાર, 

. ખાજીના અથ સ્પછ્ટ છે. જેને પોતાના શીલને. પૂર્ણુતાએ. લઇ જવું 
હોય તેણે આ. દસ પાપોર્નો ત્યાગ અવશ્ય. કરવો જઇએ. આ -દસ પાપોતે। 
ઉલ્લેખ સવુસ્કૃતિના ૧૨ મા અધ્યાયમાંમળી આવે છે તે. નીચે મુજખઃ- 

શરગ્રચ્ચવ્યામિપ્યાર્ન મમસાનિરશમમ 1 “ 
વિલપાનિસિવ્કા ર ત્રિચિષ છમ માનશત્‌ 
અચે--પરદ્રવ્યતી અપેક્ષા કરવી, ખીજાનું ભુ'ડું ઇચ્છવું અને અપેગ્યુઃ 
મે ચાલવું. (લાસ્તિઠૃતા), એ ત્રખુ, માનસિક (પાપ). કર્મા ન્નેણમાં.. 


. 
બેન 


૨. ઇપ. જ્જ 


વાચ્પ્યમસૃસં એચ વેરુન્યં ચાપિ સવેરા: ॥ 
 અસચરપણાવમ્ટ માસ્તચં આાયસુઉ 





મ્‌ ॥ 
શરદ. ભાષષખુ, અસભ ભાપણુ, સર્વ પ્રકારૃતી . માડીયુગલી,. 
- અને. નકામી! બડબડ, આ. ચાર વાંચક (પાપ) કર્મા છે.. 


અથ્રામામુપારાનં શિશ એેવાવિણાનય: .. 
 પર્કારોપશેષા શ શારીરં ત્રિસેષં સ્તૃતમ ॥- 
ભર્ષ-ન-અહતાદાન (ચોરી), વેદવિદિત ન. હોય તેવી દસા, જતે. 
પરદારાગમન, એ ત્રણુ: કાંયિક /(પ।૫) કર્મો. છે.. 


મનુએ આ સ્થળે વેદવિહિત હિંસાને પાપ ગણ્યું નથી. ટવા ભેદ 
કરવો એ બોાદ્ધોને ઠીંક લાગતું નથી. બધાં સરખાં છે, એમ બોાહતું' કહેવું, 
__કે. આટલો મતભેદ બાજુએ મૃઝીએ તો આવસ્મૃતિફારે બોહ્ધેમત ગાખોા' 
ઉપાશ્રો છે એમ દેખાઇ આવરેો.* આજ કાલ વેદધિદિત દિ'સા ખહું ધોડી 
થાય છે. પાંય પચોસ વરસે એકાદ યસ થાય ત થાય. કાલિપૂન્ન,. દસેરા 
ઇાદિ પ્રસંગે; થનારાં બલિધ્રાનને વેદવિહિત કહી શઝશે નહિ..તો' ઉપલાં' 
દસ પાપોતેો પૂષુ પણે યાગ કરવાનોઃ એકાદ: કર્મસ'પત્નઃ દિ'દુગૃહસ્‍્થ. નિશ્ય 
કરે, તો સ્મૃતિમય તેને આડા: આવરો નહિ, એટલું નહિ. પણું: ઉપર 
આપેલા મનુસ્મૃતિના ઉતાસનીઃ તેને મજખુત' મદદ . મળશે. કા ડે 
આયુર્વેદને પય આ લસ પાપનો ત્મામ' માન્ય છે; ભરુંગહદપ* 
સ'હિતાના બીન અધ્યાયમાં. વાગ્ભટ કહે છે:---. 


છુશ ૧. વિના ખર્માશરસાસમવરો મથેત્‌ |" 

મરા થ્યાર્ળામિત્રાળિ સેષસલસ્મૂરર]: | _ 4 
ક મનુસ્મૃતિ ૪૦ સન ના ચોથા સૈકામાં લખાઇ હશે, એમ આ તન 
રાતા. પંડિતોએ ઠરાવ્યું.છે. છત્ાસુ એ ડા૦ ભાંડારક#ને. & 7૦૦] 140 દો 
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વાદા ાઝનકકવદાકડરાન૦મસાનસ#, 





3૦ ખુદ્ધે ધસ અને સ'ધ. 
અથે--ધર્મ વગર સુખ નથી, મારે ધમપરાયષણુ' થવુ” ' શ્રદ્ધાપૂર્વક 
સેવા કરવી અને ખળેથી .કૂર રહેવુ'. 
 સિંસાધેચાન્યયાયામ રૈજુન્યં વરવાગૃરે  । 
સાતિમ્માઝાવચ્યાવાશામિપ્યાર્જાધપચચમ્‌ ॥. 1 
ઘાવ શરમેસિ પરાવા જાયનારતાસ રી 
અર્ચ--હિ'સા, સ્તેય ( ચોરી ' વ્યભિચાર, ચાડી, કકેર ભાષણુ, 


અસત્ય શાષણુ, ઇથા બડબડ, વ્યાપાદ ( કોધ 2, પરધેતનિ'તા, અતે મિથ્યા- 
છિ (તાસ્તિકતા), આ દસ પાપોનો મન, વચન* અને કર્મથી ત્યાગ કરવો. 






લાગ્ભ્રર જે કે બોદ્ધ હતો, લોકો બૌોહ્ધર્મ પાળે એવા હેતુથી આ 
દસ પાપોનો ત્યાગ કર્વાતુ' . તેસે , કહ્યું નથી. આરોગ્યપ્રાતતિ માટે આ 
દસ પાપોનો ત્યાગ .અતિ આવશ્યક, છે, એમ તેનુ; કહેવુ' કે. 


આ કસ પાપોના સ્‍પાગતે પલી ભાષામાં મનુષ્યધર્મ કહે છે. આ 
ઉપ્રશ્થી, અતે ઉપસસ્‍્ના ખે ઉતાર ઉપરથી, આપણુને એવુ' જણાઇ આવશે, 
% પ્રાચીનકાળે. આ. . દસ, પાપોતો- ત્યાગ સર્વમાન્ય થયો છે. નાગરિક- 
પણુ પ્રાણ કરત્રા મારે આ પાપોનો ત્યાગ આવસ્યક છે એમ સર્વને 
લાગતુ'. ત્યારે ગૃહસ્થો | સર્વ. પથતા લેકેને પસ'$ પડવા જેવો આ' દસ 
પાપકમેીતોદ:તયાગ, આપણે આપણી તરણું પને, કૃતિથી અને શખ્દથી 
શીખવવાને શી હરકત છે ? 


ગમા પ્રમાથે તિષિદ્દ શીલનુ' સ્વરૂપ થોડામાં આપતી આગળ મે' મુક્યું 
છે. આ સર્વ શીલેના-વિહ્ડિત અને નિષિદ્ શીલતા-વળી હીન, મધ્યમ, 
ગને ઉદ્ામ એવા. ત્રણુ ભેદ ફર્યા છે. ઝીતિની આશાએ પાળેલું શીલ 
પેન, પુક્મશ્લની આશાએ  પાળેલ' શીલ મધ્યમ, અને આ મારૂ' કર્ત્ત વ્યજ 
છે. જોસ સચષજેને. પોળેલુ' શીલ ઉત્તમ સમજનું', 


જિ. 


દ 
મુ દ. ૮ 
પ પિ. ૦ ઈચ ૧૦ મ %#” ૫ ૫. /"૧૪, “૧% ભ .૨૧૫૦/-૫૫% #૧ક મભ ૧%- ૧. ઊડે “૧૫૪ “અ "પ૯" આ"અ૧ઈ"અઈભ ૭ પ૧ 4% નટ “૫ #૧ “૫/૫ #૫#૫.૮૦૦૫૦/#-૫૭૪/” "બ ક, 


“હું મોઢા શીલવાન, અને બીન લોકો દઃશીલ છે --પાપી છે, ' 
એવી રીતે જે શીત્તોઃ! અ'ત્મસ્નુપિ અને પરનિહા કરવામાં ઉપયોગ 
યાય તે હીનશીલ. જેતો આવો ઉપયેોમ થતો નથી, પહષુ જે સાનયુક્ત 
નથી તે મધ્યમશીલ. અતે પરન્ઞાપૃણું શીલતિ ઉત્તમ ન*નણુવુંઃ આપણુતે ખી જે 
જન્મે સુખ મળે, એવા ઉદેશથી પાળૈલું શીલ તે હીત; આપણુતે મોક્ષમળે, 
એવા ઉદેશથી પાળેલું શીલ મધ્યમ; અને સર્વ પ્રાણી માત્રના હીત માટે 
પાળેલું શીલ ઉત્તમ શીલ છે. ી 

વળી આ શીલના હાનિભાગી; સ્થશિતિશ્ાગી; વિચેષશ્ાગી; 
અને નિર્વેદભાગી એવા ચાર ભાગ કર્યા છે. 


હાતિભ્નાગી શીલઃ-- 
ચો'્વ સવસિ સુસ્તશે સઆળવન્યે મ શેવકિ । 
ઘત્યુવીસિણમે શોલ ન વસ્શસિ અષિદ્જુ 
નિચ્છાસજવ્વ વણુલો દત્રિયાશિ મ આ્વશક્િ '। 
વ્યરૂવરણ બે વોર ઝાયત છમમાશિથં . ॥. 
અર્થ:--જે અવિદદાન્‌ મનુષ્ય પાપીએનો સહવાસ કરે છે, એતે શૈલન 
વ'તોતા સમાગમમાં રહેતો નથી, જે નિયમભ મર્ની પરવા કરતો નથી, 
જેના મનમાં નિરંતર ' પાપવિચાર ધોળાતા. સહે છે, અતે જે પોતાની 
ઇદ્દિયાતું દમત કરતો નથી, તેતું શીલ હાનિભાગી થાય છે.. 


સ્થિતિભાગી શીલ:--- ી 
ચો પનશસમનો છોસિ શજશવીશયા ₹« । 
ઇ્મણાતાનુયોમર્છિ ન રવ્વાજસિ શામાં ॥ - 
યુઝર તસીજઝમશત અઘરન્યર્સ. જશરિ ।: 
8 અકે 


અથે:--જે શીલસપત્તિથી આન'ક્તિ થાય છે, ધ્યાન-સૃમાધિ સાધ્ય 





૮૪/૫૫ િ,, 


૩૨ ખુદ્ધ, ધર્મ અને સ'થ. 


કર્ત્રાનો વિચાર કરતો નથી, જે શીલથી જ સ'તુછ થઇને, આગળના પ્રષ:ન 
છેડી દે છે, તે બિક્ષનું એ શીથ સ્થિતિભામી થાય છે. 
સવજગીઝો ઘટસિ લમાષસ્યાથ થો ૧મ 1 
વિશેલમામગિથં સીર ઘોઈિ ઘ્તરણસિમરમુનો ॥ 
ભચે--જે શીલસ પન્ન ભિક્ષુ સમાધિ સાધવા માટે પ્રયત્ત કરે છે, 
તેનું તે શાલ વિશેષભશાગી થાય છે. 


જતો આરમશેન તસિલ્વિય્‌ ચોનુચુંગાસિ 1 
શોસિ નિષ્જેર મામિયં સીજસેલર્ણ સિમરમુનો ॥ 

ભશે--જે ભિક્ષૂતી કેવળ શીલથીજ તૃપ્તિ યતી નથી, અને જે સ" 
તત્‌ વૈરાગ્યપ્રામિન્ત મયત્નમાં લાગ્યો રહે છે, તેનું તે શીલ નિર્ષેદભાગી 
યાય છે. 

આ ચાર શેદ' ભિક્ષુઓને હૉશાને, કશા છેઃ તથાષિ તે ગૃહરયોને પણુ 
લાગુ પડે છે. આ શાને મ્રથખના ત્રષુ ભેદ આ સ્થળે કહેવાનું કારણુ એજ 
કે, આપશે શીલહીન કિવા હાનિભાગી ન થતાં ઉત્તરોત્તર ઉપલી પાયરીએ 
ચદીએ એવો મયતન કરય. 


. અધિચિત્તરિક્ષા અધવા ચખાધિ. 
આંધષશોલ રિક્ષા' સ'પાદન કર્યા પછી, અધિથિત્ત શિક્ષા સપા 
દન ફરવાનો પ્રયતન કરવા નેઇએ. શીલ-સ'પત્તિ સપાદત કર્યા વગર્‌ સ* 
માધિલાભ થવાના નથીઃ | શગવાન્‌ ખુટે કહ્યુ' છે કેઃ--- 
“આવ્ય એ સિધળવે 1એેવ્રુ ચસુશં સામામં અતિચેસસિ- 
ચામ ક્ટ્િષસ્મણુલચિણરાને લિજમરામી અશ્સં; અજિચ્છુઝાસી અથ- 
દે 1 સીજેર્મવસ્ય પરિવૂરજારી । ” 
( માજ્લેગ્ગગુશ: તડિશમામિજાય ) 





પમે. ૩૩ 


૯ કડ જ 

ન્મથે--ભિક્ષૂગા | જે કેઇઃ ભિક્ષૂની, પ્રત્યક્ષ સુખ પ્રાસ ફરી આ- 
પનાસ ચારેય ધ્યાનનો યથેચ્છ લાભ થાય-સહજ લાભ થાય-એવી ઇચ્છા 
હેય, તો તેણે શીલેતું ઉત્તમ રીતે પાલન કરવું જેઇઇએ. 


સમાધિ એટલે ચિત્તની એકાંમ્રતા. તેના અઝુશલસમાધિ અને કુશલ 
સમાધિ એવા ખે ભેદ છે. એક નાટકશાળામાં નાટક ચાલતું હેય ત્યારે 
ત્યાંના કેટલાક શ્રોતાઓ શ્રૃ'ગાર્પરિપ્લુત પથ સાંભળીને તલ્લીન થઈ 
જાય છે. તે પ્રસગની તેમના ચિત્તની એકાગ્રતા તે અકુશાલસસાધિ છે. 
તેજ પ્રમાણે કોઇ મતુષ્ય કંઇ બાબતમાં એકતાન થઇ ગયે હોય, ત્યારે તેના 
ચિત્તતી તે સમયની એકાગ્રતા તે અકુશલસમાંધિ ગણાય છે. આ અકુશલ- 
સમાધિને અધિચિત્ત શિક્ષામાં સમાવેશ થતો નથી. કેવળ કુશલસમાધિને 
જ એધિચિત્તશિક્ષા કહે છે. 


' કુશલસમાધિના ઉપચારસમાધિ અને અપણાસમાંધિ એવા ખે 
ભેદ છે. ઉપચાર્સમાધિ અલ્પ કાળ ટકે છે. નાનું છોકરૂં ધણીવાર ઉભુ' રહી શકતું 
નથી, તે પ્રમાણે યોગીને આર'ભમાં સાધ્ય થનારી ઉપચારસમાધિ વધારે 
વખત ટકતી નથી. અપેણાસમાધિ ઉપચાર સમાધિ સાધ્યા પછી પ્રાપ્ત થાય 
છે. તે અભ્યાસથી જેઇએ તેટલો વખત ટકી શકે છે. તેના ધ્યાનભેદથી ચાર 
ભેદ થાય છે. વિતર્ક, વિચાર; પ્રીતિ, સુખ અને એકાગ્રતા એ પહેલા 
ધ્યાનતાં પાંચ અગ છે. બીન્ન ધ્યાનમાં વિતર્ક અતે વિચાર રહેતાં નથી, 
ખાફીના ત્રણુ અંગ રહે છે. ત્રીજ ધ્યાનમાં પ્રીતિ રહેતી નથી, સુખ અનૅ 
એકાગ્રતા એ ખે અંગો રહે છે. ચોથા ધ્યાનમાં એકાગ્રતા અતે સ્મૃતિ 
( જાગૃતિ) એ ખેજ અગ હોય છે. ખીન્ન' ધ્યાતોમાં પણુ સ્મૃતિ હોય છે, 
પણુ ચોથા ધ્યાતમાં તે સ્પટ્ટ હોય છે, તેથી ચોથા ધ્યાનમાં તે અંગભૂત 
ગણુાએલી છે. ય 


કશલસમાધિ ચાળીસ પદાથૉનું ચિતતન કરવાથી સાધી શકાય છે. તે 


૩૪ . ખુદ્ધ, ધમે અને સ'ધ. 


૧૯ 


પદાર્થોને કમેસ્થાન કહે છે. આ બધાનું સવિસ્તર વર્ણ્‌ત કરીએ તો! એક 
મોટો ગ્રંથ થાય, માટે એ પૈકી ઉદાહરણુ તરિકે ચારતુંજ દિગ્દર્શન કરીએ. 


% ઘાવમતા સ્મૃતિ, 


વિશદ્ધિમાગે ગ્ર્થમાં સાધારણુ રીતે મતુષ્યના છ ભેદ કહ્યા છે તેમાં 
રાગચરિત; દ્વેષચરિત અને મોહુચરિત એ ત્રણુ સુખ્ય છે. જેની કામ- 
વાસના ખીજ મનેભત્તિથી ખળવાન તે રાગરચાંરેત, જેનો દેપ બળવાન તે 
દેપચરિત, અને જેનો મોહ એટલે આળસ ખળવાન તે મેોહુચરિત, એમ 
સમજવું. 


રગયરિતતે કાયગમતા સ્પ્રતિ એ કમસ્થ્રાન યોગના આરંભમાં 
વિહિત છે. કાયગતા સ્સ્તે એટલે વિવેકથી પોતાના શરીરનુ' અવલોકન . 
ડરવું. જેને કાયગતા સ્મૃતિને અભ્યાસ કરવે। હોય, તેણું શરીરમાંના જુદા 
જુદા પદાથો તરષ્‌ વૈરાગ્યપૂર્ણુ દછિથી જેવાની રેવ પાડવી જઇએ. કેશ, નખ, 
ચમ, ઇયાદિ ખાલ્ય પદાથ જ્ેવાથી વૈરાગ્ય ઉ(પન્ન ન થાય તો માંસ, આંત- 
રડાં, હાડકાં ઇલાદિ અદરતા પદાર્થો તરફ સ્તાનદધિથી ન્નેવું. જ્યાં સડેલું 
પ્રેત જવાનું મળી આવે, યાં જઇને તે અવશ્ય જેવું; અતે તેમાંના જે 
ભાગ તરફ નેતાં વિરેષ વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થાય, તે ભાગની આપણા શરીર 
સાથે તુલના કરવી; કિ'બહુના તેજ આપણા શરીરનો ભાગ છે એવી કલ્પના 
ફરવી, આ સબ'ધમાં શાંતિદ્વેવાચાયે કહે છે કેઃ-- 
જાયમૂસિ ત્તિગાં મત્વા જષાેસ્વર: સઇ | * 
સ્લજાચં તુજચિષ્યામિ જાર શતનધાર્મિળન ॥ 
અથે--આ દેહની હકની ભૂમિમાં ( સ્મશાનમાં ) જઘને, મૃતમનુષ્યોન' 


હાડકાંના સાંધાએ ન્નેઇતે, સડી જતારા આ દેહતી હુ' તેની સાથે કયાડ 
તુલના કરીશ ર 


ધમ. 3પ 


અચનસવ જિ જાયો સે વ્વ વૂતતિમેવિષ્યાસિ | 
અગાજા આવે થગવ્‌ં ઘાકોપચર્ષે ચુરસ્તિયમ ॥ 
પુ ર ક છ ક જ જે 
અથ--આ (હામણાં સારૂં દેખાતું ) મારું શરીર, આ સ્મશાનમાંના 
પ્રેતતી પેડે એવું ગધાશે કે તેની *દુર્ગધીથી ત્રાસ પામીને શીયાળવાં પણુ 
તેતી પાસે આવશે નહિ | 
અચ્વેજય્યાવિ વાચયચ્ય તદા અર્થિસ રક । 
*ણુશજ્‌ પૃચમ્મનિષ્યસ્તિ જિમુલાન્ય: ત્રિચયા ઝત: ॥ 
અર્થ--આ મારાદેર્હનાં એકત્ર થએલાં હાડકાં આ સ્મશાનનાં હાડકાંની 
મા#ક જુદાં જુદાં થઈ પટવાનાં છે, તો પછી પિય બાંધવો મને છેડી 
“તય એમાં આશ્ચર્ય શું ? (કારણુ તે મારાથી હમ્મેશ નો'ખપાજ છે. ) 


આવી રીતે શરીરમાંના એકાદ ભાગનુ વૈરાગ્યપૂર્ણુ વિચારથી ચિર- 
કાળ ચિ'તન ફરવાથી, પુસુપને સુંદર્‌ સ્ત્રી તર૪, અને સ્ત્રીને સુંદર પુસ્ષ તરક 
નતેતાં સહસા કામવિકાર ઉત્પન્ન થતો! નથી. વિભાગથી શરીર્‌ તરફ ન્ને- 
વાતી ટેવને લીધે, માણુસ બાલકાંતિ ન્નેઇનતે એકદમ ભૂલાવો 'ખાતો નથી. 
શરીરના તે અમ'ગળ ભાગોની તેતે સ્મૃતિ રહે છે, અતે સુંદર્‌ કાંતિની 
પાછળ છપાઇ રહેલા અમંગળ ભાગો તેને સ્પટ્ટ રીતે દેખાય છે. આ સબધી 
વિશુદ્ધિમાગેમાં એક વાત છે તે મારાથી આ સ્થળે કહ્યા વગર 
રહેવાતું નથી. 

પ્રાચીનકાળમાં સિ'હલકોપમાં અવુરાધપુર નામતું એક શહેર હતુ, 
તેની આસપાસ પુષ્કળ વિહાર હતા. બુદ્ધધોષાચાર્યે વિશુદ્ધિમાર્ગ અને 
ખીન ગ્ર'થો આ વિદારમાંના મહાવિહાર્‌ નામના વિહારમાં રહીને લખ્યા, 
મહાવિહારાદિક જુની ઇમારતોના અવશેષ અલદ્યાપિ ન્નેવામાં આવે છે. 
ખા શહેરથી થોડા અ'તર ઉપર આવેલી એક રેકરીને ચૅત્યપર્વત કહેતા. 
તયાં એક મહુાતિષ્ય નામરતા ભિક્ષુ રહેતા હતો. તે એક દિવિસ ભિક્ષા 


૩% બુદ્ધ, ધે અતે સ'ધ, 
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માટ અતુરાધપુરમાં જતો હતો. તેજ માગે પોતાના ધણી સાથે ટ'ટા કરીને 
પીયર જવા માટે એક સ્ત્રી જતી હતી, તે ભિક્ષનતે ન્નેઇને તેને મોહિત 
કરવાના હેતુથી તે મોટેથી હસી. ભિક્ષુએ એકદમ માથુ' ઉંચુ' કરી તે આ તર 
નેયું, જેતાંજ ભિક્ષુને તેના દાંત દેખાયા, અને તે દાંતોમાં તે ભિક્ષુને તેના 
નિય ચિ'તનના વલણુ સુજબ હાડકાના પિ'જરાની સ્મૃતિ આવી. તેથી તે 
ઔની અગકાંતિ તરષ્‌ તે ભિક્ષનું લક્ષ ન જતાં, પોતાની આંખ સામે હાડ- 
પિ'જર્‌ ઉભુ હોય એવો તેતે ભાસ થયો, અને તે એકસરખી રીતે 
આગળ ચાલતો *થયે।. તે સ્રીની પાછળ લગોલગ જ તેનો પતિ આવતો 
દેતો. તેશે ભિક્ષુને ન્નેધતે પુછયું:--“ મહાશય, આ માગે” ગએલી ધરેણાં 
લગેરેથી અલ'કૃત, સુંદર તરણુ સ્રીને આપે ન્નેઇ છે ?” યારે ભિક્ષુ ખાલ્યોઃ-- 


સામિઝાનાનિ ૬થી વા જુસ્‍્તિ વા દતો પતો । 
સવિસ્તર આરિલંઘાટો મચ્છતેસ સઇછાપથે ॥ 
અર્થ--“ અહીં'થી પુસ્ષ ગયે કે સ્રી ગઇ તેની મતે ખખર નથી, 
પણુ આ માગે? એક હાડપિ'જર જાય છે ખરૂં | ” 
આ કર્મસ્થાનને લીધે * કામવિકાર નછ્પ્રાય થાય છે અને યોગી- 
એને પહેલા ધ્યાન સુધી મુસાફરી કરતાં આવડૅ છે. ત્યાર પછી ખીન્ન' 
ઝુમસ્થાનોને યોગે ખીન્ન' ધ્યાનો પણુ સ'પાદન કરી શકાય છે. 


૨ મેત્રી, 


દેષચર્તિને મૈત્રીભાવથા પશથ્યકાર્ક છે. 
મેત્રીભાવનાતુ'* વિધાનઃ-- 
અમષ્ષનાય સશ્લેસં સશાન સુલજામતં | 
તસ્તિત્વા જતો મેચં સચ્યસસેસરઝુ માથચે ॥ 
અશે--આપણીં પેઠેજ પર્વ પ્રાણી માત્ર સુખતી ઇચ્છા કરે છે, એમ 
સમજને ક્રમે ફૂમે તે સર્વ પત્યે પ્રેમભાવ ઉત્પન્ન કરવે।. 


હર 
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સુશ્રી મવેચ્ચં તતિમુજસો અઇ તિખં અછે વિચ । 
દિલાસ મે સુણી છોન્તુ મગા અ વેરતા ॥ 
અથે--સદા સર્વદા હું' સુખી હોઉં, દુઃખરહિત હોઉં, મારા પ્રમાણે મારા 
મિત્રે પણુ સુખી થાઓ, અને મધ્કથો ( હુ' અને મારા મિત્રા એ ભાવ- 
નાએ વચ્ચેની મધ્યસ્થ નક્તિઓ ) પણુ સુખી યાએ, અને મારા વૈરીએ 
ષણ સુખી થાએ | 


દાટ ગામવશેશાધ્ટિ તશા દોન્ઝુ તુશી લવા । 
તસો પસ્ત્ત ₹્ઝકઝુ વજાવાટેુ ઝંતુનો ॥ 
અર્થ--ઓ આસપાસનાં ખેતરોમાંનાં, અતે ગામોમાંતાં સર્જ પ્રાણી 
સર્વ કાલ સુખી થાએ. આ રાન્યનાં પ્રાણી સુખી થાએ, અને આ વિશ્વનાં 
(સર્વ ) પ્રાણી સુખી થાએ. 


તથા ૬થી ઘુમા ચવ આસ્થા અનાસ્યાવિ ચ । 
જેવા નરા અપાયટ્ટા તથા ટ્સહ્સાસુ વ ॥ 
પથે--તેજ પ્રમાણે સ્રીએ અને પુરૂષો, આર્ય અને અનાર્યો, દેવો અને 
મનુષ્યો, એ સવ સુખી થાએ. દુર્ગતિ તર ગએલાં પ્રાણી પણુ સુખી થાએ, 
અતે દશે દિશામાં વસનારાં સવ પાણી સુખી થાએ. 


આ શ્લોકોમાં કમેકમે પ્રેમભાવ કેવી રીતે વધારવો, તે કહેછું છે. 
પ્રથમ પોતાની ર્ન્નત ઉપર પ્રેમ ઉત્પન્ન કરીને, તે પોજાના મિત્રો ઉપર, મધ્ય- 
સ્થો ઉપર અતે આપણા શત્રુઓ ઉપર પણુ પ્રેમ ઉત્પન કરવો જ્ેઇએ. 
તેમજ તે પ્રથમ આપણુ ગામતાં પ્રાણીઓ ઉપર ઉત્પન્ન ડરીને, હળવે હળવે 
તેની મર્યાદા વિશ્વમર્યાદા સુધી લઈ જવી જેઇએ. સધળા પ્રાણી સમુદાય 
આપણી આંખોની સામે ઉભો છે કે રું, એવી કલ્પના કરીને, તેના ઉપર 
દુ' મતોભાવથી પ્રેમ કરૂં છું, માર્‌ અતઃકરણુ પ્રેમમય થયું છે, મારો કેધ 


$૮ બુદ્ધ, ધર્મ અતે સ'ધ. 
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શત્રુ રલ્લો નથી, વાધ-સિ'હ વગેરે હિ'સક પ્રાણી પણુ મારાં મિત્ર થયાં છે. 
સર્પો મારા શરીરપર લેટે છે, વાધ મારી પલાંઠી ઉપર” માથુ' મૂકીને 
સુધ ગયો છે, અને કોઇ તરના મને ભય રલે નથી, એવી તિર્સય ભાવતા 
ફેરવી નનેઇએ. રિ 


કોધ્તા અ'તઃકરણુમાં દ્દેષભાવતા તીત્ર હોવાથી, તેના શત્રુનુ' તેતે 
વારવાર ચિતતવન થાય છે; અતે તેતે લીધે બૈત્રીભાવનતામાં ભારે 
અડચણુ આવે છે, એવા માણુસે બુદ્ધના ઉપદેશનુ' અને સાણુસ તોના ઉપદેશતું 
મનન કરીને પોતાના મનનો વેરભાવ દૂર કરવાને પ્રયત્ન કરવો. આ સ'બ- 
ધમાં કકસ્પમસુત્તમાં ભગવાન્‌ બુદ્ધે કરેલો ઉપદેશ ધ્યાનમાં રાખવા જેવો છે, 

ખુદ્ધ ખાલ્યાઃ--ભિક્ષૂઆ | પ્રાચીનકાળમાં આ શ્રાવસ્તિ નગરીમાં 
એક વેહેહિકા નામની કુલીન સ્ત્રી રહેતી હતી. તે બહું મીઠાબોલી, નમ્ર 
અતે ધણી શાંત છે, એવી તેની ઓખા શહેરમાં "યાતિ હતી. બિક્ષૂએ | 
ગે વૈદેહિકાની એક પરમ દક્ષ અને ઉદ્યોગી કાલી નામની દાસી હતી. 
ક દિવસ તે દાસીના મતમાં એવી રા'કા થઇ આવી કે, આ મારી શેઠાણી 
ખરેખરી શાંતરત્તિની છે કે હું' વખતસર કામકાજ કર ઈ તેથી તેને. ગુસ્સે 
થવાનો પ્રસંગ મળતો નથી? આ શ'કાના સમાધાતાર્થે પોતાની શેઠાણીની 
પરીક્ષા લેવાનો તેણે પ્રસંગ ઉભો કર્યો, અને એક દિવિસ તે મોડી ઉડી. 
યારે વૈદેહિકાએ તેને કહ્યુ :--“અરે કાલી, આજ આટલું મોડુ' કેમ કર્યું ? ” 
વારે કાલી ખાલીઃ--“ ખાઈ સાહેબ, સહેજ વાર થઇ. ” વૈદેહિકાએ કપાળ 
ઉષર્‌ કરચલીઓ ચઢાવીને અને ભમર ઉંચે ચઢાવીને કહ્યુ:-“ આ દાસી કેવી 
ષાપી |! મોડી ઉઠે છે એટલે શું ? ” કેટલાક દિવસ ગયા પછી કાલી ૪%- 
રીતે થોડે વખત મોડી ઉઠી. તે દિવસે તેની શેઠાષ્્ીએ તેને ધણી ગાળા ભાંડી. 
વળી કેટલાક દિવસ ગયા પછી, પોતાની શેઠાણીતી ફ્રી એક વખત 
પરીક્ષા લેવાના ઇરાદાથી કાલીએ ઉઠડવામાં બહ વાર્‌ લગાડી. પછી શું પુછવું ? 
ખાઇ સાહેબૂનો ક્રોધવન્ડિ એકદમ સળગ્યો, ને તેણે પાસે પડેલો લોખ'ડને' 


હ્ય 
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ખીલો લઇ કાલના માથામાં માર્યો. કાલી બિચારી ખુમેો! પાડતી 
ગભરાતી ગભરાતી રસ્તા ઉપર દ્યોડી ગઈ. ત્યાં પાડોશીએ વગેરે એકઠો 
ચયાં, અને તેના માથામાંથી લોહી કેમ નીકળે છે, કાલીને શુ' થયું, વ* 
_ગેરેની ચોકશી કરવા લાગ્યાં. યારે કાલીએ તેમને કલ્રુ-” તમે જેને 
અતિ શાંત સમજે છે,, તે અમારાં ખાઈ સાહેબનું આ ફય છે. ” આ 
કૃચથી તે,સાધવી દેખાતી સ્ત્રી ખરેખરી સાધવી નથી, પણુ ભારે કૂર્‌ છે, 
એવી આખામ શહેરમાં વૈદેહિકાની અપજીતિ ફેલાઇ. 


” ભિક્ષૂઆ | આ ડફુલીન સ્ત્રીની પેઠે, કેટલાક ભિક્ષૂએ, જ્યાં સુધી 
કડવા શખ્દ સાંભળવાના પ્રસંગ આવે નહિ, યાં સુધીધણા શાંત દેખાય છે, 
પણુ જ્યારે કોઇ; ભિક્ષૂ ઉપર કડવા શખ્દતો પ્રહાર્‌ થાય છે, ત્યારે તે ખરે- 
--ખસ્ શાંત છે કે નહિ એ ન્નણુવાની તક મળે છે............**ભિક્ષૂઓ ! 
કોઇ તમને સમયાનુરૂલ ખોલશે, કોઇ સમયથી પ્રતિફૂલ ખોલશે, કોઇ તમારા 
હાથે થએલા અપરાધો કહેશે, કોધ તમારા ઉપર આળ મૂકશે, કોઈ તમને 
કોમળ શખ્દો કહેશે, કોઈ કઠોર શખ્દો કહેશે, કોઇ પ્રેમમાવથી ખોલશે અને 
%્ોઇ દેષભાવથી ખોલશે, એ સર્જ પ્રસગે પોતાનું મત વિડૃૂત થાય નહિ 
એવી તમારે ખખરદારી રાખવી નેઇએ. તમારા મોંમાંથી નઠારા શબ્દ 
પણુ ન નીકળે એ માટે પણુ તમે સાવધ હોવા જઇએ, અતે જેણે પોતાના 
ઉપ્ર્‌ વાગ્માણુતો પ્રહાર કર્યો, હોય, તેતાજ ઉપર પ્રેમ કરવા માંડી 
યાંથી આખા જગત્‌ ઉપર પ્રેમભાવ ઉત્પન્ન કરતાં તમારે શીખવુ નનેધએન ૦ને 
દુછ્ઠ ચોરોએ કરવતીથી તમારૂં માથુ' કાપ્યું હોય તોપણુ તમે ક્રોધિત થાએ 
એ ખરાખર નથીઃ આવા પ્રસંગમાં જે ગુસ્સે થાય, તે મારે! શિષ્ય થવાતે 
લાયક નથી. તે ચોર્‌ ઉપર્‌ પણુ તમારે પ્રેમ કરવો; અને તેને નિમિત્ત કરીતે 
સર્વ પ્રાણી માત્ર ઉપર તમારા અતઃકરણુમાં પ્રેમભાવ ઉતપન્ન કરવા જેઇએ.” 

સાધુસ'તોનાં દષ્ટાંતે અને. ઉપદેશથી પણુ આપણા મનમાંતુ કોધશલ્ય 
ઉખેડી નાંખવાને પ્રયત્ન કરવો. એકતાથ, તુકારામ છત્યાદિ સત, પુરૂષોએ અ- 


૪૦ ખુદ્ધ, ધમે અને સ'વ. 


નેક પ્રકારે ખલ પુરૂષોએ કરેલો છળ સહુત કરીને, પોતાની શતરત્તિ કાયમ 
સખી, એ ઉદાહરણા મારી સામે છતાં, જરા માટે હુ' ખીન્ન ઉપર ગુસ્સે 
થાઉં છું, અને કોઇએ નાતો સરખો અપરાધ કર્યો હોય તો તેતું જડમળ 
કહવાતી દુટછ વાસતા મારા અતઃકરણુમાં ઠેસાવી ખેસું છું, એ શું ? આવી 
ઝુસુહિના હું લાગ ન કરૂં તો--- 


વેરે સામ્ય છદ રઇ છોદત | અવઘેં રચે ગન પ્રદારુપ | 
મમ યચા સુશા અંદ નારીં વાર | આનં સામર હ્ેજાયતી ॥ 


ગેવા સુખનેદ અતુભવ કેવી રીતે લઈ શકીશ ? આવી રીતે વિચાર ઠરીને 
મનમાંના વેશ્ભાવ નછ કરવે।, અને પ્રેમભાવના પરિપૂણું કરવી. આ ભાવ- 
નાથી ત્રણુ ધ્યાન સાધ્ય થાય છે, અતે એ સિવાય ખીન પણુ ધણુ ફાયદા. 
થાય છે, થાંતિટેવાચાર્યે કહું છે કે:-- 
ૃ્રાલાક્િજત્યમાસેગ્યં વરામાયં ત્તિસ્સીધ્ધલમ । 
જલશ્રવર્તિુઅ સજલ કમી વ્રાત્તોતિ સંતન્‌ ॥ 
અશે-આ સ'સાશ્માં 'ક્ષમાવાન્‌ મનુષ્યને સૌૉંદય, આરોગ્ય, આન'દ, 
દીર્ધાયુષ્ષ અને ચક્રવર્તિ રાજના જેવું સુખ પ્રામ થાય છે. 


ર્‌ મરળસ્મૃતિ, 
| મોહુચરિતને મરણુસ્મૃતિ કર્મસ્થાન યોમતાં આર'ભમાં પથ્યકારક 
ધાય છે. તેતું તિધાનઃ- 
વવાતક્ષપતરયાચ સાચુયંતારયા સવથ । 
ત વસ્‍પમીય સૅવર્સં સમાવચે મરળસ્સરત્તિ ॥ 
અથે--પવનના ઝપાટા સામે મૂકેલા દીવા પ્રમાણું આપણા આયુષ્યને 
નાશ થતો નય છેં, એ ખીન્નના દાખલાથી *કણીને મર્ણુસ્મૃતિ વધારવી. 
( મરણુનું ચિ'તત કરવું. ) 


પમ. . ૪૨ 
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સહાલંવાસિસંવસા યથા સચ તતા ૬ણ | 
તૃ તેઓ અં મર્સ્તિસિ મરળ સમ છિચ્સાતિ ॥ 

અથે--જેને અચણિત સંપત્તિ પ્રામ થઇ હતી, તેવા પુરૂષ પણુ આ 
જગતમાં નહિ સરખા થયા, તે પ્રર્નાણે હું પણુ ( કોઇક દિવસે ) મરનાર્‌ છું. 
મારૂં મરણુ આવવાનું જ છે. 

ટ્રરવં અતિવત્તસ્લ વતત મમગઞુસ્ઝુથં । 
૦ સ્ીચિસં ઝર્‌યા અસ્થં સુસ્થિ વિય ધ્ાવાન્િ 4 

અશ--સર્ષ નેવી રીતે ઉદયથી અસ્ત સુધી એક સરખો દોડે છે, તેવીજ 
રીતે ગમન માટે અતિ ઉત્સુક જીવિત જરા પણુ પાછું ન હઠેતાં દોડયા કરે છે. 

આવી રીતે મરણના નિભ યપણુપ્ન્‌' ચિ'તન કરવામાં આવે તો આળસ 
નષ્ટ ચાય છે. આ મભરણરમ્રતિકમેસ્થાનવહદે ઉપમશ્રાર્સમાધિ જ 
સધાય છે; અપૈણાસમાધિ સાધ્ય ચતી તથા. તથાપિ આળસને નાઢ્ય 
થઇને અ'તઃકરણુમાં ન્નઝૃતિ ઉત્પન થવાથી મતુષ્ય કત્તવ્યદક્ષ થાય છે, 
અને ખીજ કર્મસ્થાનના યોગે અયેણાક્સમાધિ સાધવાને સમથ" થાય છે. 

' પૃષ્તી મંડ, 

પૃથ્વી, પાણી, તેજ ઇઈત્યાદિની મ'ડલાકાર આકૂતિ આપણા સમક્ષ 
રાખીને તેતું ચિંતન કરવાથી અપેષણ્ાસઆધિ સાધી શકાય છે. આ પ્ર" 
કારની સમાધિ સર્વે" મતુષ્યોને લાભકારક છે. 

જેમને પૃથ્વીમ'ડલ ઉષ્રર ધ્યાન કરવાનુ છે, તેમણે ખેડેલી ન્‍૮મીન 
અથવા જ્યાં ધાસ વગેરે ઉગ્યું ન હોય એવે ઠૅકાણે જઇને, યાં 
જમીનનો વર્તુલાકાર ભાગ સન્મુખ રાખીને તે ઉપર ચિત્ત એકાગ્ર કરવાનો 
પયતન કરવો. આવી રીતે ધ્યાન સાધ્ય ત ચાય તો, એક વે'ત ને ચાર 
આંમળ વ્યાસતનુ' અરણુવર્ણું માટીનુ' એક મ'ડલ તેયાર કરવું અતે એ- 
કતમાં બેસીને તેતું ધ્યાન કરલુ'. ઉદકમ'ડલતું' ધ્યાન કરતારાએઓએ વર્તું લા- 
ઇતિ તળાવ, વાવ ઇયાદિ ઉપર્‌ ધ્યાન કરવું. તેજેમ'ડલનુ' *ધ્યાત કરૂ 


૮૨ અઆૂુદ્ટ, ધમ અને સઘ. 
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નારાઓએ સૂ્ષમ'ડલ, ચ'દ્મડલ, કિ'વા દીવાની જ્યોતિ દિ ઉપર 
ન જ પ મ દ 

ધ્યાન કરવું. આ મડલના ચિ'તનથી અપેણાસસાપધિનાં ચારે ધ્યાન 

સાધ્ય યાય.છે. 


સમાધિને પ્રતિવંધવઃ વાવતો. 


રહેઠાયુ, આસપાસનો ષદેશ, સ'”“ભાષણુ, સોબત, ભોજન, ક્ઠતુ, 
ઇયાદિ બાબતો યથાયોગ્ય ન હોય તો તેથી મમાધિની સાધનાને વારવાર 
અગવડ આવે છે; માટે પુરતો વિચાર કરીને તેની યોગ્ય ચુટણી 
કરવી બ્નેધઃએ. 

જ્યાંથી રમ્યભૂમિ દષ્ટિએ પડે એવો ઉરી, નદીકિનારાનો કે 
સમુદ્રકિતારાતે! પ્રદેશ યોગીઓને રહેઠાણુ યોગ્ય તે સમાધિને અતુકૂળ 
છે. ડાર્લી, ફાન્હેરી વગેરે ઠેકાણે બૌદ્ધ ભિક્ષૂઆ માટે ગુષક્ાઓ કોરેલી 
છે તેનું કાર્ણુ આજ હોવું -જ્નેઇએ. વસતિસ્થાનનો આસપાસને! પદેશ 
ઉત્તમ હોવો ન્નેઇએ, દારૂ્ડીઆ વગેરે દુરાચારી લોકોનો કે સાપ, વાધ, 
વગેરે હિ'સક પષાણીઓનેો ચો! ગીઓના વસતિસ્થાનની આસપાસ સળવળાટ 
હૈય તો તેથી સમાધિમાં વારવાર અ'તરાય પડે છે. ચોગીઓએ અધા મિક 
ભાષણુ તદન વન્ય કરવુ” જઇએ; અને ધામિક સ'ભાષણુમાં પણુ પરિ- 
મિતતા રાખવી ન્નેઇએ. યોગીએ ચંચળ મનુષ્યની સોબત ડરવી કામની 
નથી. સ્થિર ચિત્તના અને ધામિક મનુષ્યોની સ ગતી કરવી ન્નેધએ. 
ભાજતની પસ'દગીનેો આધાર જેમની તેમની પ્રકૃતિ ઉપર છે. શરીરમાં હશ।- 
આરી રહે, એવા અનતું પરિમિત રીતે અને નિયમિત વખતે સેવન કરવુ 
જોઇએ. યથોગતા આર'ભમાં યોગીની પ્રકૃતિને અનુકૂળ હોય એવી જતુ 
હેપ્વી ન્નેઇએ. કોપ્ત્તે ઉનાળાની ત્રડતુ અતુફૂળ હાય છે, કોધ્ને ચોમાસું 
અને કોઇને શિયાળે અનુકૂળ હોય છે. જેમણ્ું તેમણું પોતપોતાના અતુભવથા 
જડતુતી પસી કરવી નતદએ. 
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ભગવદૃગીતાને 9 આ દેશ ખાદ્ધમતને અનુસરતો જ છે, 
ગુજાઇારવિદાસ્ય્ય ચુસુસણય્થ વતેલુ । 
યુરુસ્વજ્ઞાવવોપ્રસ્ય ચોનો મયતિ છુ: ॥ 
અભથ્રે--જેતો આહાર વિહાર નિયમિત હોય છે, અને સર્વ પસ'ગે 
જેનો જીવનવ્યાપાર તિયમિત હય છે, તેમજ જેનું સુવાનુ'' અને 
*તગવાનુ' નિયમિત હેય છે, એવા માણુસનેો યોગ તેનાં દુઃખનો નાશ કરે છે. 


અધિયજ્ઞાશિક્ષા ગયવા પજ્ઞા. 

સભ્ય ઝહસ્થો | હવે બૈદ્ધમાર્ગનું જે ત્રીજુ પમથીઉં અપિપ્રગ્ના- 
શિક્ષા અથવા પ્રસ્ઞા તેનો ડુંકામાં વિચાર કરીએ. પ્રિરપ ખે પ્ર 
કારની છે. લૈ।કિક પ્રશ્ઞા અને લોકેપત્તર પ્રસા. જેને લીધે મનુષ્ય અલ્પ 
પ્રયાસથી પરોપકાર કરવાતે સમથ થાય છે, અથવા ખળ લેકોના ઠાવા- 
કાવા ચાલવા દેતો! નથી, તે લેોકિક પ્રર્ઞા કહેવાય છે, જાતક ગ્ર'થમાં 
વાર્તારૂપે તેનાં અનેક ઉદ્દાહરણુ મળી આવે છે. લોકોત્તર પ્રર્મ એટલે 
ચાર આરયેસત્યો; પ્રેતીત્ય સસુત્પાઢ ધત્યાદિનું યથાર્થ જ્ઞાન. આ 
લે[કેત્તર્‌ પ્રેરાનેજ આ સ્થળે અધિષપ્રરાશિક્ષા અયવા પ્રેર્ઞા 
કહેલ છે. 

“સમારિલો થથામૂત વરસતતિ, વતગ્તાનાતિ ' 

( જેને સમાધિલાભ થયે। છે, તેજ યથાથ રીતે જીએ: છે અને જણે છે.) 

આ વચન ઉપરથી અધિચિત્ત શિક્ષા પુરી થયા પછી યોગીએ 
પ્રર્ઞાની પ્રાપ્તિ માટે પ્રયત્ન કરવે। નનેઇએ. પહેલા વ્યાખ્યાનમાં કહેલાં ચાર 
આય સત્યોતુ-દુઃખ, ૬ઃખસમુદય, ૬ઃખનિરાધ, અને દુડખનિરોધગામિનિ 
પ્રતિપદા ( માર્ગ ) તુ'-યોગીએ પ્રથમ સ્નાન પ્રાપ્ત કરી લેવું જોઇએ. 
દુ:ખ એ સત્ય કેવળ પર્દ્વિય એટલે નણુવાને યોગ્ય છે. દુઃખ- 
સમૃદ્ય એટલે તૃષ્ણા એ ત્યાજ્ય છે, અને દ:ખનિરેધ એટલે નિવાણુ 


જ૪ બુદ્દ, ધમે અને સધ? 

ગે ધ્યેય છે, અતે દુઃખનિરેોધગામિનિ પ્રતિપદ્મા એટલે આયે 
અષ્ટાંગિક માગે; એ સત્યને અભ્યસનીય છે. માટે યોગીઓએ પરિગેય 
સત્ય જુવાં, ત્યાજ્યનો ત્યાગ કરવો, ધ્યેયનો' સાક્ષાઇકાર કરી લેવેઇ, 
અને  અભ્યસનીયને॥ અભ્યાસ કરવે।.. # 

અવિઘાથી સ'સ્કાર, સ'સ્કારથી વિજ્ઞાન, વિજ્ઞાનથી નામરૂપ, 
નામર્‌ષથી ષડાયતન; ષડાયતનથી સ્પશે, સ્પર્રથી વેદના; વેદના- 
થી તૃષ્ણા; તૃ"ણાથી ઉપાદાન; ઉપાદાનથી ભવઇ ભજ્થી જાતિ 
( જન્મ ), જાતિથી જરા, મરણ, રે।ક, પરિરિવન; ૬:પપ, દોમેનસ્ય;, 
વગૅજેં ઉત્પન્ન થાય છે. આ ડકારખુપર'પરાને પ્રતીત્યસમ્ુત્પાદ્ કહે. છે. 
ગઢપણુ ને મરણુનું ડારણુ જન્મ, અને જન્મનું કારણુ ભવ એટર્લે કર્મ, 
અને કર્મનું કારષણુ ઉપાદાન એટલે લોભ, અને લોલતું કારણુ તૃષ્ણા, તૃ- 
ષ્ણાનું ડારણુ વેદના એટલે સુખ-દુઃખ-ઉષેક્ષા એ ત્રણુ અવસ્થા, વેદનાતું 
ડાર્‌ણુ સ્પશ' એટલે ઇંદ્રિયવિષયસ'યોગ, સ્પર્શ્નું કારણુ ધડાયતન એટલે 
મન અને પાંચ સાનેન્દ્રિય, ષડાયતનતું કાર્ણુ નામર્‌્ષ અને નામરૂપનું કા- 
રણુ વિઝાન એટલે ન્નણુવાપણું, અને વિજ્ઞાનનું કારણુ સ'સ્કાર એટલે પ્રશત્તિ,. 
અતે સ'સ્કાથ્તું કાર્ણુ અવિદ્યા એટલે અયથાર્થ સાન સિદ્ધાન્ત. અયથાર્થ 
સાનના બોાદ્ધમતાનુસાર ડુ'કામાં ત્રણુ પ્રકાર છે:- 

(૧) જગ અનિત્ય એટલે રૂપાંતર પામુનારૂં છતાં. તૈ નિત્ત છે એમ 
માનવું. (ર) આત્મા અવિનાશી કે અધિકારી પદાર્થ નથી, છતાં તૈ 
એવો છે એમ માનવું. (૩) સ'સાર દુઃખમય છતાં તેમાંજ સર્વ સુખ છે એમ 
માનવું. આ પ્રેકારતું અયથાર્થ સાન સસારનાં સર્વ દઃખોનું મૂળ છે. ચાર 
આય સત્યતા જ્ઞાનથી અવિદ્યાના નાશ થાય છે, અને અધિદ્યાનો 
નાશ થચો એટલે તૈના ઉપર અવલ'ખી રહેલા સ'સ્કારાદિકતો ઓપોઓપ' 
નાશ થાય છે, અવિદ્યા ઉત્પન્ન થયા પહેલાં; ષાણીની શી સ્થિતિ હોય છે,. 
ઝે કૈ!ઇથી ક્હી શકાતું તથી:- આ સઘળો સ'સાર અનાદિ છે. ખુદ્ધ કહે છે ક:-- 
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“ શતમલગ્માય સિકશષૅ સંસાસે ઘુર્યા -થતકિ ન પદશમયાસિ, 
સવિસ્ઞાનીવરળાને લશાન લળ્ણાલડબોઝનાને સંષાવસ સંલરસ ॥” 


( ભિક્ષૂએઆ [1 આ સંસાર અનાદિ છે. અવિદઘાથી હકાએેલા અને 
તૃષ્ણાથી શહિ પામેલા સસાર્ચર્કમાં સપડાએલા પ્રાર્ણુની પૂર્વ સ્થિતિ 
શું હતી, તે કાંઇ સમજાતું નથી. --સ'યુત્તાનિકાય. 

આર્ય અષ્ટાંગિક માગે જેવો સાધનમાર્ગમાં ખન્ને છેડા પડતા 
મૂકી ભધ્યમવર્તી છે, તેવોજ આ પ્રેતીત્યસસ્રુત્પાદ તત્તસાનમાં 
સધ્યમવર્તા છે, બુદ્ધના સમયમાં અસ્તિવારી એટલે આત્મા શાશ્રત વસ્તુ 
છે, એમ કહેનારા કેટલાક તત્તવેત્તાઓ હતા. ખીજ નાસ્તિવાદી એટલે 
_આત્મા એવી કાંઇ વસ્તુ જ નથી એમ કહેતારા પણુ હતા. આ બન્નેને। વચલે। મત 
પ્રતીત્યસસુત્પાદ છે. કાર્ણુ તે મત પરમાણું આત્મા શાશ્વત કે અશાશ્ચત 
નથી, પણુ ફાય કારણુના નિયમથી ખદલાનારો છે. દ્ટૂં શસિ દ્ટં 
છોલી 1 દર્‌ અવતિ રટ અ રારી ॥ કારણુ હોય તો કાય થાય છે, 
કારણુ ન હોય તો કાય થતું નથી. 


ખુદ કાત્યાષનને કહે છેઃ-- 


“સરવ અરશીતિ શો જાન અચમેજો એલો 1 વઘ્ય સત્થીમ- 
મચ થુતિચો ઇંસો | વતે તે ૩મો અંલે અતુવનમ્મ શરક્ોન શ 
પ્રસ્સ ફેલાતિ આવેસ્ઝાપચછયા લશલાઃ ॥ વે૦*॥ ” 

અયશે--હે કાત્યાયન | સવ છે ( આત્મા નિત્ય છે આ એક છેડો, 
સવનથી ( આત્મા મૂળેજ નથી ) આ ખીજે છેડો. આ ખેઉ પટ્ષતા છેડા 
સુધી ન જતાં તેમાંના વચલા માગેજ છહુ' ધર્મોપદેશ કર્ર છું: ( તે એવે 
કે;-- ) અવિદ્યાથી સ સ્કાર ઇ્યાટિ પ્રતીત્યસશુત્પાદ. ( સ'યુત્તનિકાય- ઝે 

અવિદ્યાથી સ'સ્કારાની ઉત્પત્તિ, અવિદ્યાનો નાશ થયો એટલે 


કર ખુદ્ધ, ધર્મ અતે ૨ સ'ધ. 
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સ'સ્કારતેો નાશ થાય છે, પ્રત્યાદિ નિમ બદલાતા નથી. તેને દ ધ્મનિ- 
ચામતા?, ' ધર્મસ્થિતિ ' ઇત્યાદિ શબ્દોથી સ'ખબોધ્યા છે. બુદ્ધકહે છે 


ના ૩ષ્વારાવા તથારતાન મનુવ્વારા વા તથામતાન ।1થલાવ 
શા ધાતુ પમ્માદિતતા પસ્તાનસિયામલા  શર્વ્વરત્રયસા । સં લથાનતાૉ 
છાસિયંવુઝ્ટતિ બામિવનાતસિ | આગમિસવુક્શિલ્વા અસિયનેસ્વા આત્તિ- 
જતિ, જેલલિ, ..................૦...-૫૨રથાતિ આઇ |” 


અર્થે-તથાગત જન્મ્યો તોય શું અથવા ન જન્મ્યો તાય શુ', આ ને 
શક્તિ, ધર્મ સ્થિતિ, ધર્મ નિયામતા, કા્યકારણુપર'પરા છે, તે આજ છે. તથા- 
ગત તેને નણે છે, તેનો સાક્ષાત્કાર કરી લે છે, લોકોને કહે છે, લોકોને તેનો 
ઉપદેશ કરે છે, અતે આ તમે તમારી ખુદ્ધિથી નનણા એમ ડહે છે. 
( સ'ચુત્તનિક્રાચ* ) 

આ જગત્‌ શાશ્વત છે કે અશાશ્ચવત છે, આ જ્ગતતોા અ'ત આવ- 
વાનો છે કે નહિ, શરીર અને જીવ એક છે કે જુદા, પ્રાણી મરી ગયા 
પછી જન્મે છેકે નહિ, ઇત્યાદિ પ્રશ્નોનો વિચાર કરવા ખેસીએ તો પન્તાપ્રામિને 
મોટી અડચણુ આવવાને! સ'ભવ છે. કારણુ આ પશ્નો યોગ્ય રીતે થયેલા 
નથી. ( નકલ્લોપજ્હોા ); માટે આ પ્રશ્ન બાજીએ રાખીને, યેગી- 
એએ પ્રેતીત્યસમુત્પાદતું યથા સાન મેળવી લેવું, અતે પ્રેજ્ઞાને પૂર્ણતા 
તરક લઇ જવી. કારયુ પ્રજ્ઞાવડેજ નિર્વાણુપરાત્તિ થવાની .છે. 

સભ્ય ગૃહસ્થો | આ પ્રમાણે અધિરેલશિક્ષા, અધિચિત્તશિક્ષા 
બને અધિપ્રજ્ઞાશિક્ષા દારા બાહ્ધમનેો સારાંશ મે' આપની સમક્ષ મૂડયે। છે. 
વિષય મૂળે કઠેણુ હોવાથી તેને બનતી સરળતા આપવાને થઇ શકયે। તેટલો 
મયત્ન મે' કર્યો છે, તે કેટલે દરજ્જે સધાયો છેતે મારાથી કહેવાતું તથી. 


ન્------લ્ઝ્ક--“------- 


સઘ. ૪૫૭ 
વ્યાખ્યાન 3 જી. 
સંઘ ( ભ્રાગ ૬ લે. ) 

ખુદ્દે ધર્મોપદેશતી શર્‌આ-*કરી તે પહેલાં ઉત્તર હિ'દસ્તાનમાં જુ 
દા જુદા પથના અતેક શ્રમણુ ( સન્યાસી ) હતા. અકેક પ'થના શ્રમણુના 
સમુદાયને સઘ અથવા ગણુ ડહેતા. આવા કે?કાક સવેનતેો ત્રિપિકટ 
ત્રથમાં ઉલ્લેખ મળી આવે છે; પણુ તેતી વિશેષ માહિતી ન્નણુ- 
વામાં નથી. બુદ્ધે સ્થાપેલા જ્નધનો માત્ર વિસ્તૃત શત્તાત “વિનય ગ્ર“થ”માં 
લખેલો છે. તેમાંથી થોડોક ભાગ બાદ્ધસધની માહિતી આપવા માટે આપની 
સમક્ષ હુ રજી ડર છુ. 

'-  છઆ્ુહ્દ કાશીના ત્રઠષિપત્તન નામના પ્રદેશમાં રહેતા યારે પાંચ ભિ- 
જ્નુએ કે જે તેમતા સાથી હતા, તેમને ઉપદેશ કરીને પોતાના અતુયાયી 
કર્યાની હકીકત પહેલા વ્યાખ્યાનમાં આવી ગઇ છે. આ પાંચ ભિક્ષમાંનો 
ડે।ણ્ડનય ખુદના પહેલવહેલો શિષ્ય થયે. ત્યાર પછી વપ્પ (વપ્ર) અને 
ભદ (ભદ્રિય) એ ખે, અને ત્યાર પછી ભહાનામ અને અસ્સજિ 
(અશ્ષજીત) એ ખે શિષ્યો થયા. એ બધા બાહાણુ હતા. બુદ્ધ અને આ 
તેમના પાંચે શિષ્યો ત્રદષિપત્તનમાં રહેતા હતા, તે વખતે પાસેની વારા- 
ણુસી નગરીમાં યશ નામનો એક શ્રીમત વેપારીનો છોકરો રહેતો હતે, તેને 
રહેવા માટે તેના”"પિતાએ ઉતાળા મારે એક, શિયાળા મારે એક ને ચોમાસા માગે 
એક એમ ત્રણુ મહેલે બ'ધાવ્યા હતા. પણુ ચશને આ વૈભવથી કાંઇ સુખ થયું 
નહિ. તેતે સવત્ર દુઃખ ફેલાએલુ' છે એમ લાગવા માંડયું, એક દિવસે રાત્રે 
“અણ છુ અછો જઈ ' એવુ ખોલતે, તે પોતાના મહેલમાંથી બહાર નિક- 
ળ્યો અને ન્યાં બુદ્ધ રહેતા હતા યાં ગયે. પભાતના પહોરમાં બુદ્ધ આમ 
તેમ કર્તા હતા ત્યારે તેમરે ચશવે નેવે. યશે કરીને “ ૧% વત 


૪૮ બુદ્ધ ધમ અતે સધ, 


મો, ૩વણછઈ વત મો” (અહો સર્વત્ર ઉપદ્રવ છે, સર્વત્ર ઉપસર્ગ છે. ) 
એવી મોરેથી બૂમ પાડી. તે સાંભળીને ખુદ્દ ખોલ્યા, “યશ | અહીં ઉ- 
પદ્રવ નથી, અહં ઉપસર્ગ તથી. ” ત્યારે ચશ બુદ્ધ પાસે જતે ખેડે. 
તેણે તેમના ઉપદેશશ્રવણુથી ત્યાંને યાંજ નિવાણપદ પ્રાપ્ત કરી લીધુ, 
અતે ભિક્ષુસઘરમાં પંવેશ કરે, 

બીજે દિવસે યશતો બાપ તેતી શોધખોળ કરતે, “ષિષપત્તનમાં 
આવ્યે. તેણે ખુદને પુછયું કે, “ યશને તમે ન્ેયો છે ?” ત્યારે બુદ્દે 
તેને કહું, “ હે ગૃહપતિ 1 તુ' ગભરાઇશ નહિ. યશને તું આ જગાએજ 
જેદરિ, ” એ સાંભળી તેને ધીરજ આવી; અતે તે ખુદ્દે પડખે એક 
આસન ઉષર ખેકો. ત્યારે બુદ્દે તેને ધર્મોપદેશ કર્યો. તે સાંભળીને તેના 
ચતમાં પૂર્ણ વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થયો, અને તે ખુદનો તે વખતે ઉપાસક 
થયો, ત્યારે બુદ્દે તેતો અતે ચશે ત્યાંમે વાંન; મેળાપ કરાવ્યો. યશે 
સ'સારત્યાગ કર્યો, એ માટે તેતા બાપને કાંઇજ ખરાબ લાગ્યું નહિ; કુ!* 
રષ 'બુદ્ા ઉપદેશથી તેના મતમાં તેવોજ પ્રકાશ પડયે હતે. તેણે 
આદ્દને કહું,“ભમવન્‌ ! યશની મા યશને જેવા માટે બહું ઉત્સુક થઇ છે, 
લે તેતે માટે બહુ શેક કરે છે, તે। કૃપા કરીતે, આપ યશને સાથે લધ્ને 
આવતી કાલે અમાંરે લાં ભોજત મારે પધારો.” ખુદ ચશનતે સાથે લઇપે 
બજે દિવસે. તે વેપારીને ધેર ગયા. યાં તેમસે યશની માને અતે તેની 
પૂર્વાશ્રમની સ્ત્રીને પર્મોપદેશ કર્યો. તે ઉપદેશધી તેના મતમાં પ્રકાશ 
પડયો, અને તે. બન્ને તત્કાલ બાહ ઉપાસિકાએ થઇ, અર્થાત્‌ ચશતા ગૃહ- . 


ત્યાગ બદલ તેમને કાંઇ પણુ માડું' લાગ્યું' નહિ. 

, -ચશ ભિક્ષુ થયો! એ હકીકત જ્યારે વિમલ, સુબાહુ, પૂણેિજિત 
અને ગવ'પતિ એ તેના ચાર મિત્રોએ સાં:ળો, યારે તેઓ કષિપત્તન- 
શં જઘનતે વેશતે મળ્યા. ચશ તેમને બુદ્ધ પાસે લઇ ગવે,, બુદ્ધના 


ર “5 _ * 


સધ. ૪૯ 


ઉપદેશયી તેએના મતમાં પ્રકાશ પડયે, અને તેઓએ થાંને થાંજ ભિક્ષૂ- 
સ'ધમાં પ્રવેશ કર્યો. આ વાત તે પ્રાંતતા યશના પચાસ મિત્રોએ સાંભ- 
બ્યાથી તેઓએ પણુ ્ડષિપત્તતમાં ખુદની મુલાકાત લઈ ને ખુદના સ'ધમાં 
પ્રવેશ કર્યો. આ પ્રમાણું તે ત્રઠષિપત્તતમાં હતા, લાં તેમડી પાસે સ'ઠ 
બિક્ષતા સધ એકડો થયે. આ સધળા ભિક્ષૂ ઝદતવર્‌ને પામ્યા હતા, 
તેમતે એકઠા .કરીને ખુદ્ધ બોલ્યાઃ-- 


“ ભિ્હ્યુએ | પ્રાપંચિક અતે સ્વર્મીય પાશમાંથી ઠું મુક્ત થને છું. 
અતે હૈ ભિક્ષૂઓ | તમે પણુ'આ પાશમાંથી મુક્ત થયા છે. લારૈ ભિક્ષૂ- 
એઓ | હવે ધણા માણુમોના હિત માટે, પુષ્કળ મતૃષ્યોતા સુખ માટે, લેકે 
ઉપર અતુકપા કરવા માટે, દેવાતા અતે મતુષ્યોના કલાણુ મારે, ઉપદેશ 
કરવા પ્રકત્ત થાઓ, એક માગે ખે જણુ જરે! નહિ. શરૂઆતમાં 
કલ્યાખુપદ, મધ્યમાં ફલ્યાણુપ્રદ, અતે છેવટે પણુ કલાણુષદ, એવા એ 
પમમાર્ગતોા ઉપદેશ ડરે।. '' 


આ સાઠ ભિક્ષૂઝાને ખુદ્દે પોતે દિક્ષા દીધી હતી. ક ઇદ મિક્ષ” 
આ ખુદ્દોકત વાડયથી જ તે વખતે પ્રત્રજ્યાવિધિ થતી હતી. પણુ જ્યારે 
આ ભબિક્ષૂખાતે ચારે તરફ મોકલવામાં આવ્યા, યારથી નવીન ભિક્ષૂતી 
સ'ખ્યા વધવા લાગી. દૂરના પ્રદેશમાંથી ભિક્ષૂમ'ધમાં પ્રવેશ કરવાતી ઇચ્છા 
કરતારાએઓને ખુદની પાસે લઈ જવાનું મુશ્કેલ પડવા લાગ્યું. તેધી બુદ્ધે 
આવા ઉમેદવારેતે પરસ્પર સ'ઘમાં લેવાતી પરવાનગી ભિક્ષ માતે આપી, 
ખુદ્ધ ખાલ્યા:-- 

“ભિક્ષૂઞા | હવે પછી ભિત્ત ભિત્ન રાષ્ટ્રોમાં તમેજ પ્રત્રજ્યા 
આપો, અતે તમેજ ઉપસ'પદા (સ'ધમાં લેવાતો વિધિ ) કરે. પ્રથમતા 
નિયમોને અનુસરીને પ્રત્રજ્યા અને ઉપસ'પદા કરે, તેએએ ( ઉમેદવા- 
શેએ ) મુંડન કરાવવું, અને જાયાય વસ્રવી અમાચ્છાદત કરવું. પછો 


પ૦ અહ્ધ, ધર્મ અને સ'ધ. 


પલાંદી વાળ્યા વગર તેને નીચે ખેંસારવો, અને હાથ જેડીને *ગુી શરન 
મરછાવિ ( ડું ખુદના શરણે જાઉ છું. ); ધે*્મં શરન રચા ( હુ 
ધર્મતા શરશું નનઉં છું ): સઘ શરું. મચછામિ (હુ' સંધના શરણે જન . 
ઉં છું ) એમ ત્રણુ વાર કહેવડાવવું. આ પ્રમાણે પ્રત્રજ્યા અને ઉપસ”- 
પદા કરવાની હું' તમને પર્વાતગી આપુ છુ. ” 

“ ચોમાસું પૂરૂં થયા પછી આુદ્દ વારાણુસીથી ધર્મોવદેશ કરતા 
કરતા ગયામાં આના. યાં ઉર્વેલે કાશ્યપ નમતો એક જટાધારી બાહાણુ 
રહેતો હતોઃ તેતા પાંચસો! જટિલ ક્ષિષ્ષ હતા. આખાઃ મમધ દેશના લોકો 
તેતે બહુ માનતા. હતા. તેણે અતે તેતા. શિષ્યોએ. ખુદ્ધનું અલે।કિક 
તેજ અને. વિલક્ષણુ ધૈૌર્ષ ન્નેઠતે, અ  અતુપમ ઉપદેશ સાંભળીને 
પોતાની -જટાએ કાપીને તે તથા અમિડોત્રનાં સાડિસ પાણીમાં નાંખી 
દીધાં; અતે તેઓ બઆુદ્દતા શિષ્ય થયા. ઉર્વેલ કાશ્યપતો ન*રીકાશ્યપ 
તામનેો ભાઇ પાસેજ નદીકિનારે પોતાના શિષ્યો સાથે રહેતો હતે. 
તેણે અમ્નિહેત્રનાં સાધનો ' અને જટાઓ નદીમાં વહેતાં જતાં ન્નેમાં 
યારે પોતાના મોટા ભાઇને કાંઇ પણુ . ઉપસર્ગ થયેલો હોવો જેઈ એ, 
એમ તેને. લાગ્યું, તેથી તે તેના રહેવાતે કેકાણે આવ્યોઃ પોતાતા ભાપ ને 
ખુહ્ધનો શિષ્ય ચંયેલો જેતે તે પણુ પોતાતા શિષ્યો સાથે બુહ્ધો શિષ્ય 
થવો. ઉરૂવેલ કાશ્યપતે ગયા કાશ્યપ નામતો ત્રીશ્ત ભાઈ પણુ 
તેજ પ્રદેદ્યમાં રહેતો હતે. તે પણુ પોતાતા બમે' જટાધારી શિષ્યો સાધે 
ખુહ્ધનો ।શષ્ય થયે. : 


આ બધા પ્રંયમતા જઢાધારી ભિક્ષૂમંધ સાથે ખુદ્ધ ફાજગૃહ 


ક બુદ્ધને ગુરૂ-સ'બને સ્થાપનાર-માંનીને શરણે નય છે; એ દેવને 
અવતાર છે, એવા સંબ'ધથી નહિ. 


સધ. પ૧ 


નગ્રરમાં ગયા. લાં તે વખતે બિ'બસાર રાન્ન રાજ્ય કરતો હતો. તે 
આહ્તા આગમનના વર્તમાત સાંભળીને મોટા સમુદાય . સાથે આદ્ધતી 
પાસે ગયે. તે વખતે લેકોને ખ્રુદ્દ કાશ્યપનો ગુરૂ, કે કાસ્યપ ખઆુદ્ધનો 
ગુરૂ, એવી શ'કા ઉત્પન્ન થઈટ પણુ કાસ્પપ જ્યારે બઆુહ્દે પતે લાગ્યો, 
જારે લોકોતી એ શકા દૂર થઇ, રમ'બિસાર રાજાએ વેછુવન નામનો 
ઉત્તમ બગીચો ખુદ્ધતા મુખ્ય ભિક્ષસધને રહેવા માટે ભેટ કર્યે. 

આ ઉદ્યાનમાં ભિક્ષૂસધ સાથે ખુદ્દ રહેતા હતા, તે વખતે -૨1જ- 
મહ પાસે સ'જય નામને પ્રસિદ્ધ પાર્ત્રિજક રહેતો હતો. ' સારીપુત્ત 
અને સોગ્મલ્લાન એ બે ર્બાહ્યાણુ સ'*/યતા શિષ્યોમાં મુખ્ય હતા. તે બન્નેએ 
જેને પ્રથમ શાંતિપદ ધાપ્ત થાય તેણે તે બીન્નતે કહેવુ' એવો ઠરાવ 
કર્યો હતો. એક દિવસ અસ્સજી રાજચૃહુમાં નિક્ષા માટે ફરતો ઇતે 
તેવામાં સારીપુત્તે તેને જ્નેઃા. ગમસ્સજીતી આન'દી અતે વૈરાગ્યયુક્ત 
મુખમુદ્રા “નેપ્તે સાશિષુત્તતા અન્તઃકરણુમાં તેતે માટે અય'ત આદરભાવ 
ઉત્્ન થયો. તે અસ્સજીની પાછળ પાછળ શ્ાજગ્ૃહુથી ચાલ્યો, અને ૨- 
સ્તામાં શમસ્સજીને મળ્યો. 'અસ્સજીને કુશળ ક્ષેમાદિ મશ્ન પુછીતે ' પછી 
સારિપુત્ત ખાલ્યેઃ--“ આયુષ્મન્‌, તારી મુખચર્યા પ્રજુક્લિત દેખાય છે. તારે 
શુ3 કોણુ ? કમા ધર્મને અનુસરીને તું વતે” છે ? ” 

અસ્સજી--“ આયુષ્મન્‌, મહાશ્રમણુ શાડયપુત્ર ( ખુદ ) મારો 
ગુરૂ છે. તેના “ધર્મ પ્રમાણુ ઠું' ચાલું છુ. 

સારિપુશ્તઃ--” તારા ગુરૂનો ધર્મ કયે! ? કયા.મતવું તે પ્રતિપાદન કરે છે ₹ 

અસ્સજીઃ--“હુ' ફકત ખુહ્દતો શિષ્ય થયો છુ. વિસ્તૃત ધર્મોપદેશ 
કરવાને હ' સમર્થ નથી, તથાપિ સ'ક્ષેપમાં તેતો સારાંશ હું' કહી શકીશ. '” 

ક. મ “ કાંઇ હરકત નહિ. થોડુ ધણું જે કાંઇ તને 


' આવડતું. હોય, ચલ કહે. મારે સારાંશ જણુવો છે, વાગ્નલ લઇને શું 
કરવાનું છે ? ” 


પ૨ ખુદ્ધે, ધર્મ અને સધ. 


શ પ૫/૧/૪”"૫%/૫: ૫#૫.”".૫/ ૧૫/૫7" -૫#૧૫૮૫#૧# ૫/#૫/#૫/૫-# ૧.૫૫૯ #-૫%/ ૧,૧5૫ ૫૮૫? ૧૮-૫૫ ૫પ #૫૫#“૫ ૭ ૫.#૫- ૪ #"૫/ ૫ ૫.૫૪૫ "૫૧/૫/7૧૫૧. ૧૫૮૫-૧૮૫૫ ૧7 ૫/૧૫૮૫૫/ 


અસ્સજિઃ-- 
 *% શે ષમ્મા શે વ્યમવા ફે લું સે તથામતો ગાદ્‌ । 
તેવં ચ યો તિરોધૉ ળવ વારી મદાલમળો ।। 

( કારણુથી ઉત્પન્ન થયેલા જે પદાર્થો--પચસ્કધાદિક દુઃખદ પઢાથ, 
તેનું કારણુ તથામતે કહ્યુ' છે, અતે તેતો તિરોધ કેમ થાય છે, તે પણુ 
કથં છે, એજ સહાશ્રમણુતો મત છે. ) 

આ સમન્યા પછી સારિપુત્તતા અતઃકરણુમાં એકદમ પ્રકાશ પડયે! 
આ છ%૪ીકત તેશે સોગ્મલ્ાનને કહી, યારે તે' બન્ને બુદ્ધની પાસે ગયા, 
અતે તેમણે ભિક્ષૂમ'ધમાં પ્રવેશ કર્યો. તેતી સાથે સ'જય પરિત્રાજકના 
ખીજ પણુ ૨૫૦ રિષ્ય ખબ્રુદ્દતા શિષ્ય થપ્રા. સારિપુત્ત અતે સોગ્મલ્રાત 
એ બન્ને આગળ જતાં અમ્રશ્રાવક ( બુદ્ધના મુખ્ય શિષ્ય ) થયા. 

આદતના આગમનથી શાજગરૃહુ નગરીમાં જ્યાં સાં ધમાલ મચી રહી 
હતી. આજ આ ખુહ્દતતો શિષ્ય થયે, કાલ આ પરિત્રાજક બુ&્નો 
શિષ્ય થયે, એજ લેોકચર્યાનતો વિષય થઈ પડયે તે. કેઈ લેક તે ઉન 
ધાડી રીતે બદ્દને દોષ દેવા લાગ્યા. આ શ્રમણુ ગૌતમ, અમારા દેશ 
અપુત્ર ફરવા માટે આવ્યા છે કે શું ? એમ તેઓ ડહેવા લાગ્યા. ભિક્ષૂ 
દૃછિએ પડે તો તે એવું ખોલતા ડેઃ-- 


આપવો લો મટાવળમો મળવાને નિરિચ્તં । 
ભરે સંઝવે નેત્વાન ૧ગુરાનિ તવિદ્લતિ 
( આ મહાશ્રમણુ મમધતા ગિરિત્રજપ ( રાજઝડ ) નગરમાં આવ્યો 
છે તે સર્વ સ'જયનતા શિષ્યોને લઇ ગયે, હવે તે કોને લઇ જશે ? ) 
. * આ ગાયા બહુ પ્રસિ&્દ છે,, અતે પ્રાચીન શિલાલેખોમાં પુષ્કળ 
હેકાણું મળી આવે છે. ૦ 





સધ. પડી 
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આ વતમાન ભિક્ષૂએએ ખુદને કહ્યા ત્યારે તેએ ખોલ્યા, “ભિક્નએ | 
તે લોકવાણી બહું દિવસ ટકવાતી નથી. એક અઠેવાડીઆમાંજ આ 
લોકવાણી તહિ સરખી થશે. જેઓ તમતે આ ( ઉપર ફહેલા ) શ્લોક થી 
* દોષ દે, તેતે તમે આ શ્લોકધી ઉત્તર આપેઃ-- 
તવત્તિ વે મદવીર[ લરથ્મેન તથામતા । 


ઘમ્મેન નીવયાનાને જા રદણુયવા વિગ્ાનન ॥ 

( મહાથીર તથાગત લેકોતે સહ્ધ્મમાં લઈ જય છે, તે સત ધમ વડે 

લોકોને વાળે છે, એ સમજન(રાઓએ તેતો મત્સર શા માટે કરષે। ? ) 
પહેલી ગાથા વડે લેકો ભિક્ષૂતે દ્વોષ દેતા, તેતા આ ગાથા વડે 
તેમને ભિક્ષૂખા ઉત્તર્‌ દેતા. ધ્મથીજ શાડયપુત્રીયડે શ્રમણુ લોકોને વાળતા, 
-- અધમથી વાળતા નહિ. એ જ્યારે મતુષ્યોને સમન્નયું, યારે તેમણે ભિક્ષૂન 
ઓને. દોષ દેવાનું છેડી દીધું. એક અઠવાડીયામાં આ લેોકાપવાદ નાખુદ થયે!, 
ભિક્ષૂસ'ધતું સર્વત્ર ખહું સન્માન થવા લાગ્યું. તે જેઇતે કેટલાક પેટભરા 
માણુસો। પ'ુ તેમાં ધવેશ કરવા લાગ્યા. એક વખત કેટલાક દિવસ સુધી 
શહેરમાં એકસરખાં ભિક્ષૂઆનતે આમ-ત્રણુ થતાં હતાં. લોકો પકવાન્નો તેયાર 
કેરીને, ભિક્ષૂઓને મોટા આદરથી જમાડતા, એ એક બાદહાણે નેેયું, 
એટલે પોતાને યથેચ્છ ભેજત મળે, એવા ઉદેશથી ભિક્ષૂસ'ધમાં તેણે 
પ્રવેશ કર્યોઃ જ્યારે આ આમત્રણે। પૂરાં થયાં, યારે ભિક્ષુઓએ, ભિક્ષા* 
પાત્ર લધ્્તે, અમારી સાથે ભિજ્ઞાએ ચાલ, એમ તેને કહું. યારે તે બોલ્યોઃ 
“ જે તમે મતે જમવાનું આપશે તોજ છું રહીશ; નહિ તો ભિક્ષૂસ'ધ 
છોડીને ચાલતો થઇશ. ” આતા જેવા ખીશ્ન કેટલાક પ્રાપંચિક લાભ 
મારે જ સ'ધમાં પવેશ ડરવા લાગ્યા. તેતા બંદોબસ્ત માટે, ઇ્છારહિત 
ભિક્ષૂઓની વિત'તિને માત દે, ખ્ુદ્ધે ઉપસ'પદાતા નવીત નવીન 


* બોદ્ધસ'ધતા ભિક્ષ ઝને શાડયપુત્રીય શ્રમણુ. કહેતા, 


૫૪ છુદ્ધે,, ધર્મ અને સ'ધ. 
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નિયમે! કરવાની જરૂર પડી. આ નિયમ કયા કયા પ્રસગે કરવામાં આવ્યા, 
એ કહેવાતી આ સ્થળે આવસ્યકતા નથી, તથાપિ પ્રસ્‍તુત ખહાદેશ, સિલોન 
ઇયાઠિ ઠેકાણુ જે ઉપસ'પદાવિધિ શરૂ છે, તેમાં બુદ્દે કરી આપેલા 
ધ્ઝું કરીતે તમ!મ નિયમેતો સમાવેશ યને હોવાથી, તેને! સારાંશ અડી 
કલ્રા વગર રહેવાતું નષી. 


સ'ધમાં પ્રવેશ કરવાતી ઇચ્છા રાખતારા ઉમેદવારતે પ્થમ એક 
ભિક્ષૂને પોતાને ઉપાધ્યાય કરવાતનુ' કહેતા. “ભદ્ટન્ત (મહારા%),: તમે મારા 
ઉપાધ્યાય થાએ, એમ તે ભિક્ષૂતે તેગે ત્રણુ *વાર વિતતિ કરવી જઇએ 
ઉયાધ્યાયે, ઉપાધ્યાય થતાનુ' ડબલ્સ કર્યા પછી તેનું મિક્ષાપાત્ર અતે ચીવર 
( ભિક્ષુવસ્ત ) તેતે દેખાડવામાં આવતાં. પછી ને ઠેકાણું જઇતે રહેવાતી 
તેતે આના થતી, તે ઠેકાણે તે રડેતો. યાર પછી ભિક્ષૂમધમાંથો એક 
ખીન વિરેષ અધિકારી બિક્ષૂ પાસે જઇતે, તેતે તેશે શું શું કરવું જનેઇએ, 
કયા કયા પ્રશ્નના શા શા ઉત્તરો આપવા ન્તેઇએ, તે સારા રીતે સમજ લેવાની 
પરવાનગી માગતો, સંઘની પરવાનગી મળ્યા પછી, તેને તે હોય યાં જઇને 
પેલો ભિક્ષુ સર્વ સમત્નવતો, અતે ખધી હષીકત સમજમત્યાની વાત 
તે પાછે અવી સધતે કહેતો; યારે સ'ધ તે ઉમેદવારતે ફરીથી પાછે 
ખાવવાતી આગા ડરતો. સ'ધ ખેકે હોય તે સ્થળે આવીતે સ'ધતી પેલા 
ઉમેદવારે આ પમાણે ત્રણુ વાર પ્રાર્થના કરવી ન્નેઇએઃ--”“ ભ#ન્ત, સ'ધ 
પાસે હું ઉપદેશતી યાચના કરૂં છું. કૃપા કરીને સધ મારો ઉદ્ધાર કરો. ” 
થાર્‌ પછી એક ખીન્ને વિદ્દાન્‌ ભિક્ષુ, ઉપસ'પદાને ષતિબ'ધ કરનારી વાતોાયી- 
આ નવીન ઉમેદવાર મુક્ત છે કે નહિ, તે તેતે પૂછવાની સ'ધ પાસે પરવા* 
તંગી માગતો તે મળ્યા પછી પેલે ભિક્ષૂ તેને નીચે પ્રમાણે પ્રશ્નો પૂછતે।ઃ૦-* 


 ભિથ્નૂ--હે નાગ (શર), આ સય ખોલવાનો પ્રસંગ છે. અહીં 
સાથીજ વાત કહેવી નેઇએ. હું હવે તને જે પુછતાનો છું, લે જેવું હોય તેવું 


સધ " પપ 
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કહેવું “નઇ એ, જે ન હોય ય તેની ના કહેવી. પરથમતો કોઇ રોમ તતે છે ( 
દુણ રોગ તતે છે ? 

ઉમેદવાર--તા, મહારાજ ( નાલ્મિ પ ) 

દિ ભક્ન--ગડરોગ ? 

ઉ૩--નતા, મહરાજ. 

ભ૦--કિલાસ રોગ ? 

ઉ૦--ના, મહારાજ. 

ભલિક-ધરોગે ર 

ઉ૦--ના, મહારાજ. 

ભિગ--અપસ્માર્‌ ? 

ઉ૦--ના, મહારાજ. 

ભિ૦-તું માણુસ છે, ના ? 


ઉડ--હા,” મહારાજ. ( સામ મત્તે ) 
ભિ૦-તું પુરૂષ છે, ના ? 

ઉ 6--હા, મહારાજ 

ભિ૩--તું સ્વત'તર છે ? 

ઉ૦--હા, મહારાજ. 

ભિવ--તું ત્રદણુસુક્ત છે ? 

ઉત--હા, મહારાજ. 

વ--તું રાજને યોદ્ધો નથી, ના ? 
ઉ૩--હા, મહારાજ. ( હું રાન્નનો યોદ્ધો નથી. ) 
ભિ?--તારા માબાપના તને પરવાનગી છે ? 
ઉત--હા, મહાર્‌ા%. 

ભિ?--તારી ઉમર પુંશીં ૨૦ વર્ષની થઈ છે ? 


પ૬ બુદ્ધે, ધર્મ અને સ'ઘ. 


ઉડ--ડા, મહારાજ. 
ભિ૦--તને જેઈતાં પાત્ર અતે ચીવર તારી પાસે છે ? 
ઉતડ--હા, મહારાજન 
ભિ૦-તારૂં નામ સું? 
ઉડ--અમુક. 
ભ૩2--તારે। ઉપાધ્યાય કેણુ ? 
ઉ૦ર--અમુક* 
પ્રશ્નોના ઉપર કલા પ્રમાણે યથાકે।ગ્ય ઉત્તર દીધા પછી, તે 
સ'ધને ત્રણુ વાર વિતતિ કરે છે, કે “ આ ઉમેદવાર ઉપસ'પદાને 
અ'તરાય કરનારી બાબતોથી યો છે. એતે ન્નેઇતાં પાત્ર અતે ચીવર તેની 
પાસે છે. આનો ઉપાધ્યાય અમુક. જે સ'ધતે યોગ્ય લાગતું હોય તો સ'ધે 
તેને ઉપસ'પદા આપવી. જેમને યોગ્ય લાગે તેમણે ગુપચુપ રહેવું, ને જેને 
ચોગ્ય લાગતું ન હોય તેણે ખોલવું. ”' સઘળો સ'ધ મૌન્ય રહે, તો તે 
કહે છે કે, “ સ'ધને આ વાત માન્ય છે, માટે સ'ધ ચુપ રજ્ઞા છે, એમ 
હું સમજું છું. “ 
| «યાર્‌ પછી તે ઉમેદવારને પોતાને પડછાયો પગવડે ભરવાનું કહેતા.* 
તેને ત્રક્તુ, માસ વગેરે કહેતા, અને આગળ ફહેલા ચાર આધાર્‌ ( અ- 
વલ'બીને રહેવા જેવી વાતો ) કહેવામાં આવતા. 


(જિ૦--ભિક્ષાન્નપર અવલ'બીતે રહેવા માટે તારો આ સ'ન્યાસ 'જ્ે; 
મારે યાવજ્જવ ભિક્ષાન્નપર્‌ રહેવાને! તારે ષયત્ત કરવો જેઈ એ. સ'ધદાતા* 
દિક પ્રસંગે અન્ન મળે તે વિશેષ લાભ, એમ તારે સમજવું. 


ઉડ૩--હા, મહારાજ. 


% પૂવે પોતાની છાયા માપીતે વખત “કેટલે છે, તે સમજતા. 


સથ. પછ 


ભઃ--માંર્ગમાં પડેલા કપડાના ટુકડા એકઠા કરીને બનાવેલ 
ચીવર ઉપર રહેવાને તારો આ સન્યાસ છે; માટે યાવજ્જવ તેવાં ચીવર 


ઉપર રહેવાનો તારે પ્રયત્ન કરવો! જઈ એ. હ્વૌમાદિ વસ્ત્રનાં ચીવર્‌ ( કોઈ 
ઝૃહસ્ય તરદ્થી ) મળે તો તે વિશેષ લાભ, એમ તારે સમજવુ. 


ઉ૦--છહા, મહારાજ” 

ભિ૦--ઝાડ નીચે વાસ કરીને રહેવા માંટે તારો આ સન્યાસ છે; 
માટે યાવજ્જીવ ઝાડ નીચે રહેવાનો તારે પ્રયત્ન કરવે! જેઈ એ. વિહાર વગેરે 
(રડેવા માટે) મળે તો તે વિશેષ લાભ, એમ તારે સમજવું. 

ઉ૦--હા, મહારા”. _ 

ભિ૦?--ગોમૃત્રના આએષધ ઉપર્‌ અવલ'બીને રહેવાને તારો આ 
સ'ન્યાસ છે; માટે યાવજ્જવ ગોમૂત્તરતા આ મડ ઉપર રહેવાનો તારે પ્રયત્ન કરવે। 
જેઈએ. ધી માખણુ વગેરે ( ઔષધેોપયોગી પદાથ ) મળે તો તે વિશેષ 
લાભ,' એમ તારે સમજવુ. 

ઉ૦ડ--હા, મહારાજ. 

થાર પછી ચાર અકાયે કહેવામાં આવતાં. 

ભગ૦--સધમાં પ્રવેશ કરેલા ભિક્ષૂએ મૈથુનવ્યવહાર કરાતો નથી. 
જે ભિક્ષ મૈથુનવ્યનહાર કરશે, તે શ્રમણુ થરે--અશાડયપુત્રીય થશે. 
જેમ ડે।મુ' કાપેલો મ'છુસ એકલા ધડથી જીવી શક્તો નથી, તેમ 
મૈથુતવ્યવહાર કરે તે ભિક્ષૂ અત્રમણુ થાય છે-અશાડયપુત્રીય થાય છે. 
મારે આ વાત યાવજ્છવ કરવી ન જેઈએ, - 

 ઉડ૭--હા, મહારાજ. 

ભિ૦-'ધમાં પવેશ કરતારા ભિક્ષુએ ચોરી કરવી એ કામતું તથી. 
ખડતી સળી સહ્ધાં આપ્યા વગર તેણે લેવી, એ કામનું' નથી. જે 
ભિ ચોરી કરશે, તે અષ્રમણુ થશે-અશાડયપુત્રીય થશે. માટે યાવજ્જીવ 
આ 'વાત. કર્‌1તી તારે માટે કામતી નથી, 


ન ખુદ્ધ,, ધર્મ અને સ'ધ. 
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ઉ૩--હા, મહારાજ, 

ભિ૦--સ'ધમાં પ્રવેશ કરેલા માણુસે નણીખુજને પ્રાષુધાત કરવે॥ 
નહિ. તેણે કીડી કે માખી' પણુ મારી; શકાય નહિ જે ભિક્ષુ પ્રાષ્યુ ન! 
સમજને ગર્ભાવસ્થામાં પણુ મનુષ્ય પ્ર'ણીને ઠાર મારશે, તે અશ્રમણુ થરી-- 
અશાકયપુત્રીય થશે. માટે યાવજ્જીવ આ વાત તાર કરવાની નથી.. 
 ઉ--હા, મહારાજ. 


ભિઃ--સ ધમાં પ્રવેશ કરેલા બભિક્ષૂએ પોતાને મારિ પ્રામ 
થયાની વાતો કરવી, એ કામનુ નથી. એકાંતમાં રહેવાથી મતે આન%.શ્રાય! 
છે, એવી મોટાઈની વાત પણુ તેણે કરવી, એ કામતુ' તથી. જે ભિક્ષૂ 
પાપી ધૃંચ્છાથી, તૃષ્ણાવશ થઇને, પોતાને ધ્યાનસમાધિ પ્રામ થયાની ખોટી. 
ગપ્પા (લોકોને ? કહેશે, તે અશ્રમણુ થશે--અશાડયપુત્રીય થશે. : માટે: 
યાવજ્જવ આ વાત. તારે કરવાતી નથી. 

ઉ૦-- છા, મહારાજ. 

આ ઉપસ'પદઃવિધિના સ'ક્ષિમ વણુત ઉપરથી ભિક્ષૂને મુખ્યત્વે 
કયા કયા નિયમ પાળવા જેઈએ, તેની આપણુતે ધણીખરી કલ્પના થઇ: 
સકરે. હવે શ્રામણુર્‌ એટલે શું, તે થેોડાકમાં કહું છું. ખુન વોડોઃ વખત 
રાજ્ઝૃહમાં રહીને યાંથી' ધર્મોપદેશ કરતા કરતા કંપિલવસ્તુ નગરીમાં' ગયા. 
યાં તે [તિગ્રોધાર્‌ાસ નામના વિહારમાં રહેતા હતા. એક દિવસે ભિત્ઞા' 
માટે ડુપિલવસ્તુ નગરીમાં તેએ ગયા. તે ફરતા ફરતા જીદ્ધેોદત રાન્મતે. 
ધેર ગયા. યાં તેમને ખેસવા માટે મૂકેલા આસન ઉપર તેઓ ખેઠા હતા, 
એટલામાં રાહ્લની માએ ( ખોધીસત્વની પત્તીએ), તેમતે, જેયા; અને 
તેણે રાહુલ કુમારને કહ્યું:-- “ આ જે તારે પિતા; તેની પાસે જઇને 
તારા [હસ્સો! ( દાયભાગ ) માગ. ” માના આ શબ્ટ સાંભળીને રાહુલ બુદ્ધ, 
સામે જઇને ઉભો ર્લ્ા, બદ્ધ કેટલાક વખત ગયા પછી આમત ઉપરથી 


સધ પેટે 
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ઉડીને ચાલતા થયા. શોણહલ પણુ તેતી પાછળ પાછળ “ મને મારો 
ભ'ગ આપો ” એમ કહેતો ચાલ્યો. વિહારમાં ગયા પછી, બુંહે સારિપુત્રોને 
ખોલાવીતે -પૈતૃક ધત દેવાના હેતુવી રાહુલકુમાર્તે સન્યાસ આંપવાનુ' 
કહયું. રાડુલનુ' વય ૨૦ વર્ષનુ' થયું નહોતું, માટે તેતે શ્રામણેર્‌ કરવામાં 
આવ્યો. લારૂથી શ્રામણુર્‌ કરવાની પદ્દતિ શરૂ થઇ. 

શ્રામણેરમી સ્વત'ત્ર રહી શકાતું નથી, તેમણે શું ભિશ્નુઆતા આશ્રય નીચેજ 
રહેનું જનેઇએ, તેતે દિક્ષા આપતી વખતે તેતું મુ'ડન કરાવે છે. પછી કાષાય 
વસ્ત્ર લઇને, યાં એકઠા થયેલા ભિક્ષઓને તે તમસ્કાર કરીતે, તે આ વાકય 
ત્રગુ વોર્‌ ઉચારે છેઃ -- 


હ તરટુવર્ણાનેર્લર્ળાનિય ળળતારેઝર નસ્ય ર્ર 
'સાસા્થ રદેત્વા પચ્ગાત્ેથ મે મન્તે અગુયવ રપાફાય.'' 


(સર્વ ૬ઃખોથી સુક્ત એવા તિર્વાણુતો સાક્ષાત્કાર કરવા માટે આ 
કાષાય વસ્ત્ર લઈ મૃપા કરીને મતે સંન્યાસ આપો. ) 

યાર પછી તેએમાંતા એક ભિક્ષૂ તેને મુહ તણે ર૨૭॥મિ; 
પષરરે લરમં 1૨૪ વિ, તવ સરળ ₹૨૭ાથિ. ' આ વાડયો ત્રણું 
વાર્‌ બોલાવે છે; અતે તેણું પાળવાના દશ નિયમો શીખવે છે. (૧) 
જીવહિ'સાથી અલગ રહેવું. ( ૨ ) ચોર્‌ીયી દૂર રહેવું. ( ૩ ) બઅહ્મચર્ય 
પારણું કરવુ. (૪) ખોડું ન ખોલવું. (પ ) દાર આદિ મોદક પદાર્થોતુ' 
સેવન ન ફરવુ (5 ) બપોર પહેલાં જમવુ, ( ૭ ) નય ગીતાદિ કામવિકાંર 
ઉત્પન્ન કરતાર્‌ જેવુ' નહિ. (૮ ) માલાચદત વગેરે (માજરોખના) પદાથો 
પારણુ કરવા નહિ. (૪) ઉંચી અતે મો? રૈયા ઉપર સવું” નહિ, અને 
(૧૦) સોના રૂપાતો સ્વીકાર કરવો નહિ, આ ૬શ નિયમ શ્ામણેરે 
પાળવા ળનેઇએ. 


નિ દ્ધ, ધર્મ અને સ'ધલ. 


ભિક્ષસધે મહિનામાં પૂણુમાં અને પૃષ્યુપક્ષની ચતુર્દશી એ ખે 
દિવસોએ એકઠા થઈને ઉપાસથકર્મ' કરવુ' જેઈ એ. તે દિવસે ભિક્ષૂના 
નિષિદ્ધશીલમાં સમાવેશ કરેલા રર૭ નિયમોની યાદી આખા સ'ધતી 
સમક્ષ વ'ચામ. તેમાંથી કેોઇ# પણુ ભિક્દૂ તરફથી એકાદા નિયમ વિરૂદ્ધ 
આચરણુ થયું હોય, તો તે દોષ તેણે- ત્યાંતે તાંજ કબૂલ કરવો જેઇએ; 
અતે તેને માટે જે પ્રાયશ્રિન કહ્યું ડોય, તે કરવું ભજનેઇએ. આ ૨૨૪૭ નિયમોને 
પ્રાતિમોક્ષ કહે છે; અતે તેતી યાદીના વાચનતે પ્રાતિમોક્ષેદદેશ કહે છે. 

ખુદ્ધની હયાતીમાં અતે લાર પછી કટલાક વરસો! સુધી ભિક્ષૂસ ધ 
ચોમાસામાં ચાર મહિના એક ઠેકાણુ રહેતો. અતે બાકીના આઠં મહિના 
ચારે કોર ઉપદેશ કરતો! ફરતો હતો. 


આ સ્થિતિ અશે।કના સમય સુધી ટકી હોવી જેઈ એ. અશે।કના સમયમાં. 
ને કે પુષ્કળ ભિક્ષૂઓઆ ઉપદેશ માટે બીજ દેશમાં ગયા, તોપણુ એકદર 
ભિક્ષૂસ'ધતે સ્થાયિક સ્વરૂપ આવવા લાગ્યું, તેને લીધે બોદ્ધ વાડ્ગમયની 
ખહું સમય સુધી શદ થઇ; પણુ ભિક્ષૂસ ધને! પૂર્વનો જેમ કાયમ રલે! નહિં. 

સધભેદ. ર 
બુદ્ધનો સધ અને કીર્તે એક સરખી રીતે વધતાં હતાં. *તે વખતે 
ભદ્િયિ નામતે એક જુવાન માણુસ શાકયના રાજ્યનો અધ્યક્ષ હતે. તેને 
પરમ મિત્ર અવુરૂદ્ધ શાકય હતો. તેણું તેના આગ્રહથી રાજ્ય છોડીને ભિક્ષૂ- 
સ*ધમાં પ્રવેશ કરવાનો ' વિચાર ક્ષો. તે બન્નેની સાથે આંન'6; ભશંચુ; 
કિમિલ અને રેવદત્ત એ ચાર શાડયકૃમાર અતે તેતા હન્નમ ઉપાલીએ 
ભિક્ષુમધમાં પ્રવેશ કર્યો. ઉપાલીતે સૈૌયી પહેલાં ઉપસ“પદ્દા આપવામાં 
આવી. એ ઓગળ નિનતયધર્‌ એટલે ભિક્ષૂસધના કાયદામાં પ્રવીણુ થયે; 
ભન'ઠ ધમધર એટલે બુંદ્ધેપટ્ેશમાં ધવીણુ થવો; અતે રેવદત્ત 
સ'બશેદક એટલે બોહ્ધસ'ધમાં ભેદ ઉત્પન્ન કરનારે! થયે!* 


સવવ . હ્જૃ 
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મહાત્મા બુદ્ધ રાજગૃહમાં વેછુવનાવહારમાં રહેતા હતા. રેવદત્ત 
તાં ગયો, અતે હાથ નેડીતે તેમતે કચું:--““ ભગવાન્‌! હવે આપ ૬ 
થયા છે, અતે શાંત ખેમવાતો અ!૫પ] સમય છે. માટે આપે સ'ધતે 
મારા સ્ત્રાધીન કરવે।. હું મિક્ષૂપવરું નાયકપણું સંકર છું. ” ત્યારે 
આદ ખાલાઃ--“ દવદત્ત સારીપુત અને સોકાલ્લાના સ્વાધીનમાં પણુ 
ભિક્ષૂમ'ધ મૂકવાને હું તૈયાર નઘા તો પછો તારા જેવા સમજ વગરતા નેં 
સામર્થ્યહીન માણુસના સ્તાધીનમાં હું ભિક્ષૂસધ કેવી રોતે સાંપીશ ? ” એં 
સાંભળીને તે મતમાં ગહુ ચુસ્સે થયો, અને ત્યારથી તે બુહ્ધતું' વેર્‌ વાળ 
વાની દર્વાસનામાં પડયે।. 


બિ'નિસાર રાજનો પુત્ર અનનતશત્રુ દેવદત્તતો ભક્ત હતો. તેણે પોતાના 
છાપનતો ધાત કરીને ગાદી મેળવી હતી; અતે બુદ્ધને દોર મારી દેવદત્તને 
ખુદ્પદદ મેળવી આપવામાં મહદ કરવાતું તેગે અભિવચન આપ્યું હતું. 
કેટલાએક મારા મેોકલીતે બુઠ્ઠે ઠાર મારવાના તેરે કેટલાએક પ્રયત્ન 
કરી જ્યા, પણુ તે પાર પડયા નહિ; ઉકટા તે મારા બ્રુહ્ઠદઢા ઉપાસક 
થયા. યારે તેશે બુદ્ધ રાજગ્રડમાં ભિક્ષા સારૂ ફરતા હતા તે વખતે તેમના 
ઉપર્‌ નાલાગિરિ નામતેો મસ્ત હાથી છોડયા. બઢ પ્રેમળ દછિથી તેના 
તર્‌પ્‌ નેયું, એટલે હાથી તેમને કાંઈ પણુ ઇ-્ન ન કરતાં સીધો તેમની સામે 
જઇને ઉભો રહ્વો; અતે તેમની ચરણુરજ હાથીએ પોતાના માથા ઉપર 
નાંખીન ત્યાંથી «તે સીધો હસ્તિશાળામાં પોતાની જૂગાએ જઇતેં ઉભો રજા. 
આ પરમ આશ્રય નેઈને રાજગ્હવાસી લોકો ખહું ચકિત ચયા, અને 
કહેવા લાગ્યા કેઃ-- 


* જળનેશે ટ્મયસ્તિ ઝજુતફિ ૧1 ફિ ચ । 


અટ્ળ્ટ્ન અશસ્ષત્ત નામો ટન્તો મર્ણાલના । ” 
' (કોઈ લાકડીથી, કોઇ અગકુશથી, અતે કોઇ ચાખુકથી ( જતવરતું ) 


દ્ર છદ્ધ, ધમ અને સ'ધે. 
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દમન કરે છે; પ મહર્ષિ ખુદ્દે લાકડી છે ક પશુ. મારે વિના હામી 
દમત કયું. ) 





અ રીતે બુદ્ધે મારીને, પો] ખુદ થવાનો પ્રયત્ત નિષ્ફળ થયા 
ષછો, રેવટતે બોદ્ધપ'ધમાં ભેડશાવ ઉત્પર્ન્ન કરવ!તી એક નવીત યુક્તિ શે।ધી 
કાઢી. દેહદ'ડને મડદ થાય એવી રીતતા નવીન નિયમ ભિક્ષૂમ'ધ માટે ખુદ 
કરવાના નથી, એ તેને પકી રીતે ખબર હતી; અને કેટલ!ક લે!કો દેહુદ'ડ 
નં કરનારાઓને ભૂલી જઇતે તેના નાટમાં લાગે છે, એ પ'ગુ તેની ન્નણમાં 
હું. તેથી તેણે એવી યુક્તિ યોજી કે, બુદ્ધ પસે જઇતે તેની સંમતિ 
ન મળે, એવા કેટલાક તિયમ સધ માટે યોજનાનું તેમને કહેવું; અને 
તેંમગે આ વાત માન્ય ન કરી, એટલે તેઓ લોકોને પૂગુ વેરાગ્ય દ 
નળી, એવે ખેોઃ'માટ કરીને મ'ઘમાંતા કેટલાએક ભિક્ષૂઓને પોતાની તર્ફે'ગુ* 
માં લેવા. આ યુક્તિ તેણે કોકાલિક અતે સખુદ્રદત્ત એ ખે સ-્યાસી 
મદદગારેને કહી, અને પોતાના મતના લેકોને એકડા કરીને તે ખુક્ઠ પાસે 
ગચ. ખુદને નમસ્કાર કરીને, એક બાજીએે ખેડા પછી તે ખોલ્યેઃ-- 
"” ભગવઃન્‌, આપ અલ્પ ઇસ્‍્છાવાળા અતે સ'તુણ મતુષ્યના ગુણુનું' વણુ ન 
કુર છે, તો ઓ નવીન પાંચ નિયમ ભિક્ષૂમ'ધને પાળવા માટે આપ ડસવી 
આપે; કારણુ આ પાંચ નિયમ અધ્પેચ્ઠ તા અતે સતોષ વધારશે. (૧) 
ભિક્ષૂખે યાવજ્જવ અરણ્યમાં રહેવું; જે ભિક્ષૂ ગામમાં રહે તેને જ 
દરાવવે।. (૨) ભિક્ષૂરું યાવજ્જવ બિક્ષાનન ઉપરજ નિર્વાહ કરવે; 
ભિક્ષૂ આમ'ત્રણુ ૨ીીકારીને જમવા નનય તેતે દુષિત ઠેરાવવે।. (૩) રબ 
યાવજ્જવ રસ્તામાં પડેલા કપડાના ટુકડા એકઠા કરીને બનાવેલા ચવર 
ઉપર નિર્વાડુ કરવો; જે ભિક્ષુ ગૃડસ્થે આપેલું વશ લંઈ, તૅતું' ચીવર્‌ બ* 
નાવે, તેતે દુષિત ઠેરવવે.. (૪) ભિક્ષૂએ ચાવન્#્ઝવ જક્ષ નીચે વાસ કરવે।; 
છે ભિક્ષૂ આગ્છાક્તિ (ઝુ'પડી વગેરે) સ્થળે વૌસ કરે, તેને દુષિત. ઠરાલવે!* 


સ... ટક 
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(3) બિક્ષૂશયે યાવજ્જવ પર્યત માછલી ખાવી નહિ; જે ભિક્ષૂ માછલી 
ખાય તેને દૂષિત ઠદેરાવવો.. 7 

ખુદ બાત્યાઃ-” દેવદત્ત ] આ તવીન પાંચ તિયમની કાંઈ જરૂર નથી. 
જેની ઇચ્છા હાય, તણે અરણ્યમાંજ રહેવું, અને ન હોય તેણે ગામની 
નજ૩૭ રહેવું. જેની ઇચ્છા હોય તેણે ભિક્ષા ઉપરજ નિર્વાહ કરવે!, અને 
ન હેય તેણે આમ-ત્રણુ સ્વાકારીને જમવા જવું. જેની ઇ૨ગ્્ઠા હોય તેણે 
યીંદરડાંતા* ચીવર્‌ ઉપર નિર્વાહ કરવો, અતે ન હોય તેણે ગઝહસ્થે આ- 
પેલા વશ્નતું ચીવર શીવવાની હરાત નથી. ( વરસાદના ચાર મહિના ખાઠ 
કરીને) આઠ મહિના ₹ક્ષ નીચે રહેવાની મે: પરવાનગી આપી છેજ. 
ઉભક્ષાત તેયાર કરવા માટેજ માક્લીએેો મારી છે, એવું જે ભિક્ષૂએ 
*.જેયું કે સાંભળ્યું હોય, અથવા એવી તેને શકા પડી હોય, તો તે માછલીઓનું 
તેણે ગ્રેહણૂ ફરવું નહિ; એ સિવાય ગૃહણ્‌ૂ કરવાને હરકત નથી, ” 


'આ સાંભળાને દેવદત્તને બહુ સ'તેષ થયે? આ વાત તેણે રાજગૃહમાં 
જ્યાં યાં પ્રસિદ્ધ કરી, અતે તેવા આધારે કેટલાએક બિક્ષૂઓને અને ઉપા- 
સકોને તેણું પોતાના તરક વાળ્યા. કેટલાએક ભિક્ષૂ સધ છોડીને રેવદત્તની 
(શષ્યશાખામાં મળ્યા છે, એ વાત જ્યારે સારિપુત્ત અને સોાગ્ગમલાન એં 
ખુહ્ના મુખ્ય શિષ્યોને સમન્નઈ, યારે તે બુદ્ધની પરવાનગીથી ટેવદત્ત પાસે 
ગયા; અને સધ છોડી ગએલા ભિક્ષૂઓને તેમણે 'પ્રરીથી સ'ધમાં આણ્યા, 
દેવદત્તતે પોતાતા પાપકર્મનો આગળ જતાં પશ્ચાત્તાપ ચયેો; પણુ તે બુદ્ધ 
પાસે પ્રકટ કરતાં પહેલાંજ તેતો દેહાવસાન થયે. 


ફોશ'બી નગરીમાં ખુદ્ધની હયાતીમાંજ ભિક્ષૂમધમાં એક ખીજે વાદ- 
વિવાદ ઉત્પન થયો. હતો. આદ એ હકીકત સાંભળીને લાં ગયા. તેમણે 
અનેક પ્રકારે બન્ને પક્ષનું સમાધાન કરવાતે। પ્રયત્ન કષાય, યારે તેમાંથી 
એડ તફણુ ભિક્ષગે તેમને કહ્યું, “ ભગવન, | તમે હવે રહ થયા છે!, 


ર૪. અહ્ધ, ધર્મ *મને સ'ઘ. 
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તો હવે આપ અ. ભાંજગડમાં શા માટે પડો છો ( અમારૂં જે થરો તે 
અંમે જોઇ લઇશું. ”” 

. એ તરૂષ્મુનુ' આવુ' ભાષણુ સાંભળીને ખુદ ત્યાંથી ચાલતા થયા. તે 
ચાતુર્માસમાં તેઓ એકર અરણ્યમાં જઇતે રલ્રા. એ ભિક્ષખે બુદ્ધની 
સામાપચારના વાત સાંભળી નહિ, અતે લડતોજ રકો, તે નેઇને બધી 
ઉપાસકમ'ડળીતે તેના ઉપર ક્રોધ આવ્યો, અતે અ:જયી એ ભિક્ષૂતે 
ભિક્ષા આપવી નહિ એવે તેમણે નિયમ કર્યોઃ ત્યારે તેઓ ડકૅકાગુ આવ્યા 
અતે બ્ુદ્દ પાસે જઇ પોતે કરેલા અપરાધની માઠી માગી. 

આ પ્રમાણે બ્ુ&તી હયાતીમાં પ્રાટજઈુટ થવાતો ખે વખત પ્રસંગ આવ્ને।, 
પ'ુ તેતે લીધે સ'ધમાં તિબળતા આવવાને બદલે :પબળનતા આવી. આ 
ખત્તે પ્રસગે બુદ્દતી નિરપેક્ષતા અતે ઉપાસકેતી તેમના પ્રત્યેતી દઢ શ્રદ્ધા 
માણુસોના નણુવામાં સારી રીતે આવી. 

ખુદનો આ મતભેદતી ખીલકૂલ ખબર નહેતી. સારીપુત્ત, ાગમાયનં 
વગેરે ખાહ્મણુ જેવી રીતે ભિક્ષુસધમાં હતા તેવીજ રીતે સેોપાક નામનો 
એક ગ'ડાળ પણુ તેમાં હતે. ' 


“ત ઝસાવતકછોફોતિન ત્તયાટોતિત્રાણળો। 
જૂસ્મતા વલજો દોતિ ૧૨૧ના દોતિ ત્રાલળો ।'' 

(નતિથી કોઈ ભાદ્દાયુ થતો નથી, અથવા નનતિથી કોઈ ચ'ડાળ થતો 
નથી. ફર્મથી ચ'ડાળ થાય છે, અતે કર્મથીજ ખાહાણુ થાય છે.) 

આ તત્ત આુહ્દે ભિક્ષૂઝધને પૂર્ણુપગુ લાગુ કયું” હતું. કેટલાક વખત 
સુષી ભિક્ષૂ ગીતો સ'ધ તેગુ સ્થાપ્યો નહોતો; પરતુ વખત જતાં તેની પણુ 
તેગ સ્થાપના કરી. બિક્ષુઃશ્ર9ીસધને તે કાળની પરિસ્થિતિને બ'ધખેસતા કેઢ- 
લાક સખત -નિયમ બુદ્ધે દેરાવી આપ્યા હતા. એ પરથી ખુદ્દે આ 


સ'ઘં... દ્પ્‌ 
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સ્વાત'ત્યમાં | વિરોધ નાખ્યો, એમ રા. બ. શરમશ્ચ'દ્રદાસ સી. આઈ. ૪. 
જેએ તિખેટી ભાષાના સાતા હતા, તે બંગાળી ગહસ્થનુ કહેવુ' છે. બોદ્ધ 
પર્મ ઉપર્‌ કેટલાક નિરાધાર આરોપ મૂકવામાં આવે છે, તેમાંતા આ પણુ 
એક છે એમ ડું સમજું છું. * 

હિ'દદુધમમાં આએ અતે શુદ્રોને વેઢાધિકાર નથી. તેમગું પુરાણો 
ઉપર આધાર રાખીને રહેવું જનેઇએ, એમ બોદ્ધધર્મમાં નથી. બાહ્સ્ત્રીઓને 
તમામ ધર્મમેથો વાંચવાની છૂટ છે. હાલ પણુ બક્મદેશમાં ત્રિપિટક ગ્ર'થર્નું 
અધ્યયત કરેલું હોય ગવી, ને કરતી હોય એવી પુષ્કળ સ્રીઓ છે. અગ્રૅજ 
સરકાર તરપ્થી ખહ્મી રાજ્યતી પદ્દિતે અતુસરીને પાલીભાષાના બોદ્ધ 
વાડ*ગૃમપમાં પરીક્ષા લઇને કેટલાંક ઈનામો અપાયાં છે. આ પરીક્ષામાં 
-કૂતેઠુમ$ યઇતે મ્ેટલીક ઓઓએએ પ્તત.મો। મેળવ્યાનું પણુ મારા ન્નણુત્રામાં છે. 


" સ'ગલસુત્તમાં અતે સિગાલસુત્તમાં, ડહસ્થે ગ્રહિણીતો સત્કાર કરવા 
વિષે આદે ઉપદેશ કર્યો છે. અનાથપિ'ડિક ધ્ત્યાદિ ગઝૃહસ્થોએ પોતાના ગુણુથી 
ઉપાસકનગ માં જેવું અગ્રસ્થાન મેળવ્યું હતું, તેવુંજ ઉપાસિકાવર્ગમાં 
વિશાખા વગેરે ગૃહિણીઓએ અમ્રસ્થાત મેજવ્યું હતું. નકુલમાતા નામની 
એક મુખ્ય ઉપાસિકાએ પોતાના પતિને કરેલે। ઉપદેશ, ભને આપ સાંભળશે 
તો તેને ઉપાસિકા વગમાં અમ્રસ્થાન કેમ મળ્યુ' હતું, તેની આપ કલ્પતા 
કરી શકરો।. માટે એ ઉપદેશ્રનો સારાંરા કહું છું, 








ભરમ દેશમાં શિશુમારગિરિમાં ખુદ્દ રહેતા હતા. યાં તે વખતે નકુલપિતા - 
નામતો એક ગૃહસ્થ બહું માંદો હતો. લેતો મરણુકાલ સમીપ છે 
એમ સર્વને લાગ્યું, યારે તેની પત્નીએ તેતે કહ્યું:-- ” હે ગૃહપતિ | સ'સાન્‍ 
ટમાં આસક્ત રહીને તમે મરણુ પામો એ બશબર નથી. આવા પકારનુ' 
પ્રપપ'ચાસકિતિયુક્ત મરણુ ૬ુઃખફારક છે, એવું ભમવ'તે કહ્યુ' છે. હે ગૃહપતિ ! 
 કદચિત્‌ તમારા મતમાં એડની શકા આવશે કે, ' હું ઝુઆ પછી નકુલમાતા 





હટ બુદ્ધ, ધર્મ અને સ“થ. 
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છોકરાઓનું પાલન કરી શકશે નહિ, પ્ર ચનુ' ગાડુ હાંકી શકરો નહિ.” 
ષર'તુ એવી શ'કા તમે મનમાં લાવશે। તહિ. કારણુ મને સુતર કાંતવાની કળા 
આવડે છે, અને ઊન તૈયાર. કરતાં આવડે છે. એના વડે ડું તમારા 
મરણુ પછી છેકરાંઓનુ' પોષણુ કરી સઝીશ. માટે હે ગૃહપતિ | આસક્તિ 
યુક્ત અ'ત:કરપ્મુથી તમાર્ર્‌ મરણુ ન થાય. એમ હું ઇચ્છું છું. હે ગૃહપતિ 1 
તમને બીજી એવી, શ'કા આવવાનો સભવ છે કે, નકુલમાતા મારા મરણુ 
પછી પુનવિવાહ કરશે. પર'તુ આ રાકા તમે, છોડી વે. હું આજ સોળ. 
વરસથી ગ્રૃહુસ્થ, બ્રહ્મચર્ય (ઉપોસથત્રત) પાળુ' છું, તે તમતે ખબર છેજ.. 
તો પછી હું તમારા મૃત્યુ પછી પુતાવેવાહ કેમ, કરીશ.? હે. ગૃહપતિ 1 તમારા, 
મરણુ પછી હું બુદ્ધ ભગવાનતો અતે ભિક્ષૂસ'ધને ધર્મોપદેશ શ્રવણુ કરવા નહિ. 
“ઉં એવી તમને શકા આવવાને। સ'ભત છે. પણુ તમારી પાછળ, પહેલાં પ્રમાણે જ 
ખુદ્દેપદેશ સાંભળવામાં મારો ભાવ. રહેશે, એવી તમારે પકી ખાત્રી રાખવી; અને 
કોઇપણુ પ્રકારની ઉપાધિ સિવાય મરણુને શરણુ થાઓ. હે ઝહપતિ! તમારી 
પાછળ હું ખુદ્દ ભગવાને ઉપદેશેલું શીલ યથાર્થ રીતે નહિ પાળુ' એવી તમને 
શ'કા આવવાતો સભવ છે. પણુ જે ઉત્તમ શીલવતી ખુદ્ધોપાસિકાઓ છે, તેમાં- 
નીજ હું પણુ એક છું, એ તમે ખાત્રીથી સમજને; માટે કોઇપણુ પ્રકારની 
ફાળજ વગર મરું આવવા ઘો. હે ઝહૂપતિ | મને સમાધિલાભ થવો 
નથી, તેથી તમારા મરણુથી હું ખહુ દુ"ખી થઇશ, એમ તમે સમજશે 
નહિ. જે કોઈ ખઆુદ્દોપાસિકાએ સમાધિલાભવાળી હશે, તેમાંની હું એક 
છું, એમ સમત્તે; અને માનસિક ઉપાધિ છોડી ઘે. હે કેન બાદ્ધ 
સમત તત્તત મને હછ સમનજયું નથી, એવી પણુ તમને કદાપિ શકા આ* 
ભરો; પર'તુ જે તત્સ ઉપાસિકાઓ છે, તેમાંનીજ હું એક છું એમ 
સકસ ધ્યાનમાં રાખો; અતે મતમાંની કાળજ કાઢી નાખો. 


 તકુલમાતોના આ ઉપદેશથી નકુલપિતાના મનનું સમાધાન થયું, અતે 


સજ. મ ટ્ળ્ 


નુ વારા ઉન્માદ 
તેને તે વ્યાધિ વેળાસર શમ્યો. રોગમાંથી સારો થયા પછી તે બઆુહ્તા 
દર્શન સારૂ ગયે. સારે બુદ્ધે તેતે કહ્યું, “ હે ઝહુપતિ 1 તું મોટા પુણ્યશાળી 
છે કે નગુલ્માતા જેવી ઉપદેશ કરનારી અતે તારી ઉપર પ્રેમ. રાખનારી 
આ તતે મળી છે. હે ગૃહપતિ | ઉડ્ઠામ શીક્ષવતી જે ઉપાસિકાએ છે, તે- 
માંની એ એક છે. આવી પત્તી તને મળી એ તારૂં મડા ભાગ્ય | 


આ એક રૃછાંતથી ખુદ્ધતે સ્રીઓની યોગ્યતા કેટલી લાગતી, તે 
ખાપને સર્જશે. વળી ખીજ દૃષ્ટાંતો ત્રિપિટ્ક ગ્રયમાંથી બતાવી સકાશે;_ 
પરતુ અવકાશ ન હોવાથી “આટલાથીજ સમાધાન ટેરવું પડે છે. 


ખુહ્તતે સ્ત્રીસ્વાત'ત્ય પસદ હર્તું, સારે તેશે ભિક્ષુ'થીએ માટે સખત 
નિયમોકેમ કર્યા ? એ પ્રશ્નતા ઉત્તર ઘોડાર્માં આપીએ તો, તે કાળના સમાજની 
પશ્સ્થિતિને અનુસરીને આ નિયમે ખ્યુહ્ધતે કરવા પડેલા. ઉદાહરણુ તરિકે - 
--ભિક્ષૃુણીએએ એકલાં રહેવું નહિ, એવો ખુક્ે નિયમ કર્યો હતો, તેવો . 
નિબૈધ ભિક્ષૂઝાનતે માટે નહોતો. અર્થાત્‌ આ નિયમ અસ્વાતત્યનો 
નાશ કરનાર છે, એવું ઉપલક દછિધી ક્રોઈતે પણુ લાગે એવા સભવ છે. 
પણુ તે વખતની સમાજરચના ઉપર્‌ લક્ષ આપીએ તો આ નિયમ યોગ્ય 
હેતો, એમ કહેવું પડશે. ૨ભા નામની ભિક્ષૃષ્ટ્ીની વાત પરથી આ સમજ, 
શકાય એમ છે. ી 


ડ]ભા ભિક્ષૃણી એક દિવસ જીવક યેઘના આમ્રવત તરક એકલી 
જતી છતી. માં્મમાં તેતે એક લુચ્ચો માણુસ મહંષે।. તેનું સુ'૬૨ રૂપ જે. 
૪ને તે લલચાયો, અતે પોતાની દુટ્ટ વાસના તૃત 'કર્વાને તે લેતું મત 
પોતાની તરક વાળવાનો પ્રયતન કરવા લાગ્ય. શુભા એ તેને અનેક પ્રકારે ઉપદેશ 
કર્યા; પણુ પેલ્રા કામાંધ માણુસ પર્‌ તેની કઇ અસર થઇ નહિ. છેવટે તે 
બલોલાર કરવા માટે પણુ તૈયાર છે, એવું જ્યારે શભાને લાગ્યું) યારે 
તેરૈ તેને કલુ, “ અરે, તું મતે કેમ અટકાવે છે ?” તૈ પ્રીથી તેનાં 


(૮. પંડે, ધર્મ જાને સથ. 


૫૮૫૮૫૮૪૫૦૫ #૫/૫૮૫.૫૫/૫/૫#૫/૧,૫/૫૬/૫/૫/૫૫.૦૦.૨/૫/*૪/“% " 





નેત્ર વગેરે સુદર દર્‌ અવયવોતું વર્ણુન કરવા લાગ્યો, અને બોલ્યે,” હે સુ'દર્‌ી | 
આ તારાં સુર નેત્રયુગ્મ જેધ્ને હું કામવિકાર્થી પીડિત થયો છું. 
સુરી | મતે લોશા વગંશં પ્રિય આ જગતમાં બીજા કાંઈજ નથી. * 

કશ્ષુભા બાલી, “એટલુંજ ને ? મારી ઓ આંખોનીજ લને ઇચ્છા છે તો 
કાંઇ હરકત નહિ. લે, આ આંખ; ” એમ કહીને તેણુ પોતાની આંગળી 
વડે પોતાનો ડોળા ખેચી કાઢીતે, તે તેના હાથમાં મૂડયો. આ તેવુ' 
સાહસિક ફૃય જઇને તે માણુસ ગભસ૪ ગયે, અને તેણે સાણંમ નમસ્કાર ; 
કરીને તેની ક્ષમા માંગી. ભિક્ષૂણીઓ ઉપર આતા પ્રફારતા પ્રસ ન આવે: 
એટલા માટે તેઓએ એકલાં રહેવું નહિ એવો ખુટે વિચારપૂર્વક નિયમ 
કેરેલો હોવા જેઇએ. 

ભિક્ષુસ'ઘમાં જેવા સારિપુત્ત, કાયામન વગેરે મોટા તત્વસ્ાની અનૅ 
ધર્માપદેશાક થઇ ગયા, તેવીજ નમિક્ષૂખ્ગ્ી સ'ધમાં ક્ષેમા; ઉત્પલવયા, 
લગેરે ભિક્ષૃપ્ગીએ થઇ ગઇ, કેટલાક પ્રસગે મોટા મોટા વિદ્દાન્‌ પુરષોતે 
પણુ તેમણે પોતાની અધિકારયુક્ત વાણીએ ઉપદેશ કરીતે, સન્‍્ધાગે વાન 
ળ્યાની વાતો “ત્રિવિટક ” માંથી મળી આવે છે, તેમાંની એક રમુજ 
વાત, કેટલીક પાલી ભાષાની ગાથા સાથે કહીતે આજતે! આ લ'બાએલેદ 
વિષમ પૂર્ણા કરીશ. 

પુહિણુકા નામની બિક્ષણી સવારમાં ઉડીને વિંહારમાંની બિક્ષૂ્ીએ! 
માટે પાણી ભરવા નદી ઉપર ગઇ હતી. યાં એક ખાહાણુ પ્રાતઃસનાન ર 
હતો. તેતે જ્નેઇને તે ખાલીઃ-- 


ણટ્દારી ઝટ તીતે સટ રટ્વમોર્વા । 
 અ્યાનં «ળ્ટમયં મીતા વાપાહ્સમવરિતા ।।. 

જર શ્ાલન સ્વં મીતો સરા ૩૨જ૧ોતરિ । 

પેપપામેદિ મરેદિ સં વેપયસે મુલ ॥ 


સધ. હ હૃ ે 
હો 
” પાઇ પાઇ '"શઇ પાઇ” અન ખાઇ "પા પાન "અઇ 'શઇ” પાઇ 'શઇ પાઇ 'શઇ 'ાન પાઇ શ આઇ પઇ-શઆઇશ#-ઃ 


 ભચ--આ ટાંઢંમાં ભિક્ષૂંગરીસલના શયંથી (મતે દોષ આપસે 
એવા ભયથી ) પાણી ભરવા હું આ પાણીમાં ઉતરં છું. પરતુ હે આાહાણુ | 
તારાં ના ઠંડીથી અકડાઇ ગયેલાં ગાત્રથી, તુ' આ પાણીમાં ઉતરે છે તે 
કોના શયપી ? ઠ'ઠીથી તુ' અકડાઈ ગયેલે। લાગે છે. 
બાહ્ાણુ કહુ ,--- 
શોચ મુફ્ઝો ₹૪રો વા પાપ યર પઝુશતિ | 
ટકામિતેચરા તોવે ૫૫૪? વમુશતિ ॥ 
ભઅર્ધ--હું પુણ્યકર્મ કરૂં છુ, અને પાપકર્મતો નિરોધ કર્ડ છુ, તૈ 
#તંણુતા છતાં, હે પુષિસકા | તુ' આ પ્રશ્ન મને કેમ પૂછે છે? જે કોઈ ૬ 
કે તરુયુ પાપ કરે છે, તે પ્રાતઃસ્તાનયી તે પાપથી મુક્ત થાય છે. ( એ તને 
અબર નથી, શું () 
પુહિશુકા ખો[લી:-- 
ેસુ તે (₹૫૧૯ાતિ ગનગ્નાનત્સસ્લતાનશકો । 
છૂજામૅતેગનાં તાવ ૧૧૧૦૫ પગુચતિ ॥ ? ॥ 
લગ સૂન મમિર્લન્તિ લ્યે મંટવ ૧૨૪૧1 । 
સામા પ સુમરા ચ પે ચ૦ન રરર ચર । ૨ ॥ 
ઓરલ્મિશા શૂજરિસા ૫1૨૩૧ મિમવંધય । 
લોરા ચ વરણઘાતા ચ યે ચમબો પાપર્શષમ્મનો ।। 
દરા મિઉેચના તેવિ ૧૧૨૦૫ પયુશરે ॥ રે ॥ 
અથ--(૧ હે બ્રાહ્મણ ! સ્તાનથી પાપયુકત થવાય છે, એ તું 
અૂત્ઞાનતે, કયા અગાને કલુ $ ' ુ 











છં ખુદ્ધ, ધર્મ અને સ'ઘ. 


(ર૨ »રદેડકુ', કાયખે।,, સાપ, મગર ઇયાદિ પાણીમાં સતાર સર્વ 
પ્રાણીએ સ્વગે? જવાનાંજ છે કે શું ? 


(૩ ) બકરાં મારતારા, ડુકર મારતારા, માછલાં મારનારા કોળી, પારધી, 
સોર, પ્રાંસીતી શિક્ષા થઈ હૉય તે મામુસો અતે બીશ્ત પાપી લેફ 
સ્તાનથી પાપકર્મથી મુક્ત થરે કે સું ?  ' 
સસે રમા નહો તે વાવં વચન વત વદું। ._ 
પુઃઝા[વેપા વેચ્યું તે તેન સ્વં પરિવારો | "૪ ॥ 
ચરલ ત્રાણળ ત્વં મીતો લટ રટજમોલારિ | 
તમેવ ત્રજ્ને મા ૧1 તિ યા તે સીતં છર્ષિ દને | ૧. 1] 


ગ્પર્થ--(૪) હે ખાહ્માણુ | આ નદીએ નને તારં પાપ વહીને લઇ 
જરો, તો લે સાથે પુષ્ય પણુ લઇ જરો, એટલે તારૂં પુણ્ય પણુ જરે. 


(૫૦ માટે હે બરાહ્માસુ | ને પાપના ભયષરી તું નિય આ પાણીમાં 
ઉતેરે છે, તેજ પાપ તું કરીશ નહિ. અમસ્તો, ઠ'ડીયી તારા શરીરને દુ:ખી 
શા માટે ડરે છે ? 


આ પુહિશ્જુકાતો ઉપદેશ સાંભળોને, ખાહા'શુ સ'તુષ થયો! તે એક 
વસ્ત લઇને, તેતી પાસે આવ્યો; અને તેતે કહ્યું, “ હે ના તે' મને 
કુમાર્ગેચી સુમાગે' વાળ્યો, માટે આ વસ્ત હું તતે આપું કું. . 


પુહિયૂકા ખાોલીઃ-- 
શવ સાઇજ દોળુ તાર્વિચ્છાતિ સારં । 
સચે માયતિ હુવણરવ સચે તે રુવલમવ્વિયં ॥ : 
માજાતિ વાપરૂં «મં આવે ઘથા્‌યરિવાર્ફે॥'૨॥: 


સધ છ્૧ૃ 
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સસેચ વાપરૂં દ સ્મ મ જરિદ્લસિ યસ વા! 

ન તે હુવલા પમુત્યાત્ય રવેશાવિ પજાયતો ।। ૨ ॥ 
સયે માયત્તિ ટ્વણસ્ત સે તે ટૂવણયષ્વિયં । 

ઝવેટ્ડિ શુટ સરનં ધમમ સંઘં ન તાહિને ।। 
સતારિવાફિ તીરાતે તં તે ગત્યાય ફેરતિ | સે ॥ 


અથ'-(૧ ) હે થાહ્ાણુ | તારૂ વસ્ત્ર તારી? પાસે રહેવા દે. હુ તે 
ઇસ્છતી નથી. તુ' નને દુઃખથી બીતા હોય, તતે દુ:ખ અપ્રિય હોય, તે 
એકાંતમાં કે લોકસમૂહમાં તું પાપકર્મ કરીશ માં. 
| હ(ર૨)નેતું પાપ કર્મ કરતો હોય, અગર કરીશ, તો ગમે યાં નાશી 
' જઇશ, તોપણુ તું દુઃખથી મુક્ત થવાને નયી. 

(૩) જ્ને તુ' દુ:ખયી ખીતો। હેય, તતે જે દુ:ખ અપ્રિય હોય, તો તુ. 
આહ્તે શરણું “ન; અને તેતા સ'ધને શરણ્‌ નન. શીલના તિયમ પાળ. તેથીજ 
તારૂં કસાણુ થશે. 

આ ઉપરથી તે બાહાણુ બાહ્મમતાનુષાયી યયેઃ આગળ જતાં તે 
મોરો સાધુ થયે, યારે તેણું ઉદ્માર કાઢયા કે,-- 


વૃ્રણરંછુ પુરે આલતિ અગ્તહિ સચત્રાજશળો | 
લેવિ?ળો વેર્વન્નો લોત્થિયો ગાજ્ધિ *દાવસો 8 
અથ--પહેલાં હુ' માત્ર નામતોજ બાહુ હતો; પરતુ હવે ખરે 
ભાહ્મષ્યુ થયે છુ કારણુ હતે હું વૈવિઘ ( બોહ્ધર્મમાં કહેલી ત્રણુ વધા 
જાણનારો ) છુ'. હું વેદસ'પભ ( સ્ાનતસ'પન્ ) છુ, હું પુરોહિત ( સ્વસ્તિ. . 
લં મ. છુ, હું સ્તાતક ( યુક્ત? છ 


હ્ક્ ખુદ્ધ, ધર્મ અને સ'ધ. 
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શંઘ્‌. 
હભાગ ર્‌ જે. 


શહર્ષિ ખુહ્ઠતી હયાતીમાંજ તેમનો ધર્મ »તમધ્ય દેશમાં ચારે તરફ 
ફેલાયો હતો. બૌદ્ધ ભિક્ષૂખા વિશેષે કરીને સભાષણુમાગ ધર્મનો પ્રસાર 
કરતા. આજકાલની રીતે સભા મેળવીને વ્યાખ્યાના આપતા નેહોતા જ્યાં 
જ્યાં ધર્મ શ્રવણુ કરનાર વ્યક્તોએ-પછી તે એક હોય કે અતેક હોય-તેમને 
મળતી, યાં લાં તે તેમતે ઉપદેશ કરતા. લોકો સાથે તેમતી વર્ત્ત સુક ક્રેવા 
પ્રકારની હતી, તે પૂર્ષઠુ ભિક્ષૂ?ી આગળનો વાતથી વાચકોના મનમાં આવી 
રાકે એમ છે. 

પૂર્ણ નામતો ખુદ્દદો એક શિષ્ય હતો. તે એક દિવમ બુદ્ધ નું 
પાંસે આવ્યો, અવે પોતાને સ'લિમમાં ધર્મોપદેશ કરવાની તેઓતે વિત તિ 
ઝેરી. ઉપદેશ પૂરો થયા પછી, ખુદ ખોલ્યાઃ --પૃણુ | હવે તું કયા 
પરદેશમાં જઇશ. 

પૂ૦--ભમવન્‌, આ આપના ઉપદ્દેશે ગહણુ કરીને, ડું હવે 
સુનાપર્‌'ત નામના પ્રદેશમાં જનાર છું. 

ખુદ્ધ--પૂરણું ! સુતાપર'ત પાંતના લોકો અનિ ફકે।૨ છે, બહું કૂર છે; 
તે જ્યારે તવે ગાળે। દેશે, તારી તિ'દા કરશે, યારે તતે કેવું સાગરે ? 


* બ્રુદ્વા પરિનિર્વાણુ પછી, અરોક રા'ની કારકિર્ટી સુધી સધતી 
સ'ક્ષિસ માહિતી વાચક સામે મુકવાતા હેગુધી, આ ભામ મૂળ વ્યાખ્યાન 
સાથે નેડયે। છે. 

4 પૂતેજે ભાગલપુર, પત્િમે ગાંધાર, . ઉત્તરમાં હિમાલય,. અને દક્ષિ- 
"માં વિ'ધ્યાચયલ પવંત, એ સીમાની વચ્ચેતા પ્રદેશને મધ્ય પ્રદેશ કડેતા. 


સ'ઘ, ૭૨ 





કયા પતટઇઈટોડટ હોક ઇડર ક કઈ લાકડાના ઉવા,બકયોપ્ાડાઉ પં: 


પૂ૦-તે વખતે, હે ભગવન્‌ |! આ લોકો બહુ સારા છે; કારણુ તે- 
એગ મારો ઉપર હાથવયી પ્રહાર કર્યા નથી, એમ મતે લાગશે. 

ખુ૩--અને ને તેઓએ તારી ઉપર હાથરથો પહાર કર્યો તો ? 

પૂર--મતે તેઓએ પથ્થરથી માંર્મોઈ નહિ, તેયો તે લેક સારાજ છે, 
એમ હું સમજીશ. 

ખુગ-ઇઅને પથરા ઓથી માર્યો તા 

પૂર--મારી ઉપર તેએસએ દ'ડપ્રહાર કર્યો નહિ, તેથી તે બહ સારા 
લોક છે એમ હું સમજશ 

ખ્ુગ્--અને દડપ્રહાર કર્યો તો ?. 

પૂગ--શખ્રષહાર કર્યો નહિ, એ તેમનું ભલપણુ છે, એમ સમજશે. 

* ખુ૩--અને રાન્રષહાર કયે તે ? 

પૂગ્-મતે ઠાર માથે નહિ, એ' તેમની ભલાઇ છે, એમ સમજીશ. 

ખુ»--અને તતે ઠાર માર્યો તો? 

પૂમ્-ભમવન્‌1 કેટ્લ્ાએક ભિક્ષૂ આ શરીરથી ક'ટાળીતે આત્મધાત 
કરે છે. એવા શશીરતાો જો આ સુઝાપર'તતા' ર્હેતાશીએએ તાશ કર્યો, 


તો તેરો મારા ઉપર ઉપકાર કર્યા એમ હું માતીરા; અતે તેથી તે લોકે 
બહુજ સારા છે, એમ હુ સમજીશ. ર ' 


ખુઝ--સાધુ (શાબાસ), પૂણુ સાધુ | 'આવા પ્રકારતા શમદ્દમથી 
મુક્ત હોવાથી, તું સુતાપર'ત પ્રદેશમાં ધર્મોપદેશ કરવાતે સમથ થઇશ. 
( મજ્ઝિમનિકાય. )» 
પબુદ્ધના પરિનિર્વાણુ -સમચે, એમતા સારિપુત્ત મોગ્મલ્રાનાડિ મુખ્ય 
રિષ્યોમાં મહાકાશ્યષયો એજ”માત્ર હયાત રહયા હતા. તેતા પૂર્વાશ્રમતા 
ચર્ત્રિ ઉપરથી બહુ સારે। બોધ લેવા લર્‌ખુ છે, માટે તેતુ એડી” દિમૂદ- 


૭૪% અુદ્ધ, ધર્મ અને સધ. 


શન કરાવવું અપ્રેશસ્ત લાગશે નહિ; એનું પૂર્વાશ્રમતુ' નામ પિ” કૃશ્નિ દું. 
ગોત્ર” ઉપરથી તેને કાશ્યપ કહેતા. બૂદ્દરના શિષ્યા પેકી આ એક મુખ્ય 
શિષ્ય હતા, તેથી તેતે મહું કાશ્યપ એમ કહેતા. મગધ દેશના મહા- 
તીથ નામના બથાહ્મણુ ગામમાં એક શ્રીમંત બ્રાહ્મણુકુળમાં! તેનો જન્મ 
થયે!ઈ તે વીશ વર્ષેતા થયા પછી, તેનાં માનાપે તેનું લસ કરવાતી ગોડવણુ, 
કરી. પરતુ પિપ્કૂશ્રિ॥ા મામ વિડહપાંશથો બ'ધાવાતું નહોતુ. 
પોતાની માને જ્યારે તેરુ પોતાનો આ વિર જણાગ્યે!, તારે તને 
અત્યંત ખેદ થયો. છેવટે માતા આગ્રહથી તે લમ. માટે કબુલ થયા. 


તે વખતે સદ્રદેશમાં આવેલી શાગલ નગરીમાં, કૌત્િક ગોત્રનાં એક 
શ્રીમત બાહાણુતે ભદ્રા કનલાની (નામની સોળ વર્ષતી સુંદર કન્યા હતી 
પિપ્ક્લિનાં માબાપે તેતી સાથે પિ'ક્તિનો વિવાહ કરવો, એમ ઠરાવ્યું 
આ હકીકત પિપ્ક્ત્રિના જ.ચુતામાં આવતાં, તુવેજ તેણે તેને. લખ્યું કે;-- 
“ ભદ્રા | તું તરી જતિ, ગોત્ર, સંપત્તિ, વગેરેતે યોગ્ય એવાઃ બીન્ન કોઇ 
પતિને વર. હું કોઇક દિવસે પ્રણુ ઝૃહત્યાગ કરી સન્યાસી થઇશ. પાછળથી તને 
પશ્ચાતાપ કરવાતો વખત ન આવે, મારે આ લખ્યું છે. ” 


ભદ્દાના મનમાં પણુ મિક્ષૂ'ગી થ ન 1ચાર હતેઇ તેથી તેશું પુ. 
ઉપર્નીજ મતલબનો પત્ર પિપ્ક્સિને લખ્યો. આ બન્ને ફાયળા, તેઓનાં 
આપ્તવમનાં માણુસોએ, તેઆને મળવા ન દેતાં,. પ્રાડી નાખ્યા, અતે બાન 
બનાવટી પત્રો! ૬રીને તેએનેં આપ્યા, અર્થાત્‌ લસ નહિ કરવાને! વિચાર છતાં, 
તે બન્નેને લસ ફરવાનો વખત આવ્યો. પણુ લમ થયા પછી પણુ આ 
બન્નેએ પોતાનું બહ્માચર્ય કાયમ રાખ્યું હતું. પપપ્ક્લિતાં માબાપ સવગ સ્ત્ર થયા 
પછી તેમણે ગ્રહલામ કર્યો, અતે તે બુદ્દતાં શિષ્ય થયાં. ભદ્દા કપિલાએ 
પષ્મુ તેમની પાછળજ ભિક્ષૂ'ગીસ'ધમાં પ્રવેશ કર્યો, આગળ જતાં અહેત્‌પદ 
પાત થયા પછી ભદ્દાએ કલ્ું છે કે:--- 


સજી. છુ 





જે... પાપ ૧. 


1રિલ્વા ગાફીનવે એજે રમો પરરાતિતા મય । 
સ્ટ શીગાવરા ટવા સીતીમૂતા*્ટ નિચ્ગુતા ।। 


અર્ષ--આ સંસાર વ્યવહારગૉ દોષ જણાઇ આષ્યાથી અમે બન્નેએ 
પ્રત્રજ્યા લીધી. હવે અમે દાંત થયાં છીએ, શાંત થયાં છીએ. અમારી 
જાસતાએતે ક્ષસ થયો છે, અમે નિર્વાયુ સુધી પહોંચ્યાં છીએ. 


(યેરીગાથા ચતુકનિપાત. ) 


આદતના પરિનિર્વોખુતા પ્રડેલા ૭ મા દિવસે મહાકારયપ પાંચસેદ 
શભિક્ષૂઝા સાથે પાવાથી કુસીનાર્‌ જવા તિકળ્યા હતા. માર્મમાં એક 
આજીવદ પથતા પરિત્રાજક તરફ્થી, તેમગે ખુદ્દના સ્તગવાસતી 
કજ્રાત સાંભળી. આ વર્તમાત સાંભળીને જેમને અઘયાપિ અર્હેવપદનતો લાભ 
ચયે નહોતો, તેવા મિક્ષ ખો અચ ત શોકાકુળ થગઞા. ત્યારે સહાકાશ્યપે તેમને 
કક્ુ--““મિત્રો! શેફ કરો નહિ. “ બધી પ્રિય વસ્તુઓથી આપખુતે 
યને કે!ઇક દિવસે છૂડું થવું પડશે,' એવું ભગવ'તે, શું નથી કશું ? જે ઉત્પન્ન 
થયું છે, તે નાશ નહિ પામે, એમ ફદી પણુ બનશે નહિ. ” 
તે ભિક્ષૂસ'ધમાં ધડપષણુમાં ભિહ્યૂ થએલા *સુભદ્ર નામતો એક બિક્ષૂ 
હતો. તે ખોલ્યે?--”“ હે મિત્રે! | શોક કરે। માં, એ મહાશ્રયણુના (ખુદના 
તડાકામાંથી આપગે મુક્ત થયા છીએ. અમુક કરવું, અમુક ન કરવું, એ 
પ્રકારે તે આપણુ ઉપદ્રવ ફરતા; પરતુ હવે આપસે આપણી ઇસ્છા મુજબ 


1 આ વાત ખુદ્ધધોષાચાર્ય કૃત મનોરથપૂરણી ( અ'ચુત્તરનિકા. 


ય્‌ જટા ) નામતા ગ્રશ્રમાંથી લીધી છે. ત્રિપિટકમાં આ ફથા મળી 
આવતી નથી. 


* ધ્રુહ્તો છેવટનો શિષ્ય સુભદ્ર અતે આ સુબ્રદ્ મ જુદ, 


છટ બુદ્ધ, ધર્મ અને સ'ઘ. 
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વર્તીશું ' તે મિક્ષનું આ ભાધાગુ સાંભળીને સહાકાશ્યપે બિક્ષુસ'ધતે 
કલું:--“હે મિત્રા] હવે આપસે સ્ધર્મ અતે ઝવિતયતો સંગ્રહ 
કરીરું. કારણુ તૅતા અભાવે, અધર્મવ ડી ( સુભદ્ર જેવા ) ભિક્ષૂઓ, ખલન 
વાન થશે, અને ધર્મવાદી ભિક્ષુ દુ”લ ચરે. ” 

યારે ભિક્ષૂઓએ, ધર્મ અને વિનયનતો સંગ્રહ કરવામાં સમર્થ, એવા 
ભિક્ષૂઓ ચુ'ટી કાઢવાની મઠાકાસ્યપતે વિત'તિ કરી. તેતે અનુસરીને મહાકા- 
સ્યષે ૪૯૯ ભિક્ષૂએા ચુંટી કાઢયા. તે બધા અર્હેત્પતે પામ્યા” હતા. તે 
વખતે આયુષ્યમાન્‌ આત'8 અર્હેત્પદતે પામ્યે( વહેતો. તથાપિ બિક્ષુખાએ 
ભહાકાશ્યપતે. કહયું:--“ભદન્ત | આ આયુષ્માન્‌, આન'દ, જે કે અર્હત્‌ નથી, 
તોપણુ તે છ, દેષ, ભય અને મોહ, એના યોગથી કુમાર્ગે કદી ષણુ જરો 
નહિ, અને તેશું ભગવ'ત પાસેથી ધર્મ વિનયનું પપુષ્કક અધ્યયન કર્યું છે, 
માટે આપે એને પણુ ચુ'ટી ક્ઢવો જેઇએ, એવી અમારી વિત'તિ છે. ” 
સહાકાસ્યપે ભિક્ષમ'ધની વિન'તિને માન આપીતે આનજઉને પણુ ચુ'ટીં 
કાઢયો. આ સર્વ ચું'યાએલા ભિક્ષુઓઆએ તે ચાતુર્માસમાં રાજગ્ડમાં રહેવાની 
ગોાઠંવણુ કરી, અતે તે પ્રમાણે સો રાજઝહમાં ગયા. યાં તેઆએ ધમે 
વિનયને સ'્રડ કર્યો. જે દિવસે ધર્મ સ'ત્રહનો આરભ થયે।, તેની આગલી 
ની આત'દે અર્હે(પદ મેળવ્યુ” આ સ'ધના મભહાકાશ્યપ અધ્યક્ષ 

તેએએ ઉપાલીને વનય પુછયો, અને આત'દતે ધર્મ પૂછયે!* 
તે મ પોતાને સ્મરણુમાં હતી તે સર્જ વાતો કહી. સર્વની સ'મતિથી ધમ 
અતે વિતયના રૂપે તે ગ,થાઓનતોા સ'ત્રહ કરવામાં આવ્યો. આ રીતે 
પહેલી સમિતિનું ( પરિષદનું ) કામ પૂણુ યયું. 


ખુડ્ડેના પરિનિવાણુને ૧૦૦ વર્ષ થયા પછી, વૈશાલી ટ્તગરીમાંના 
આલિકારામ નામના વિહારમાં બીજ સમિતિ (પરિષદ) ભરાઈ. વેશાલીમંના 


ન ધર્મ-- ખુદ્દેપદેશ, ઝવિનય--ભિક્ષૂસધના -નિયમે!,. 
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વન્જિપુત્તક રિ મક્ષુએ વિનય વિરૂદ્ધ ૧૦ ગાથાઓ નું પ્રતિપાદન કરવા લાગ્યા. 
તેમાંની મુખ્ય વાત એ હતી કે, 'ભિક્ષૂ્રે સોનું3પું લેવું યોગ્ય છે એક 
ઉપોાસથતા હિવમે, તે ભિક્ષૂએ મિક્ષૂસ'વતી બેસવાની જગાએ, એક પા- 
ણીની ભરેલી થાળી મૂકી, અને ઉપ્રસકાને તે ભિક્ષષ્રે સ'તે પૈસાના 
રૂપમાં કાંઈ પણુ મદદ કરવાનો ઉષદેશ કર્યો. યાં કાક'ડકપુત્ર યશ નામને 
. નિક્ષૂ હતો, તેને તૈ ભિક્ષૂનું આ ફય પસ'૬ પડયું તહિ. તેણે યાંને યાંજ 
આ કૃથનો નિષેધ કર્યો. પણુ તેના નિષેધ તરક લક્ષ ન -આપતાં, ઉપાસ- 
કેએ સધતે સારી રીતે પૈસ” આપયા. બીજે દિવસે પેલા ભિક્ષૂષ્ે પૈસાના 
ભાગ પાઠડીને યશ્ચને ભાગ યશને આપ્યા; પણુ યશે તે લીધો નહિ. 
ઝોટલુંજ નહિ, પણુ તેણે વેશાલી નગરીમાં જઇને ઉપાસકમખણુને એકત્ર 
-ગકરીતે બુદ્ધોપદિષ્ ધર્મ પમાણે ભિક્ષૂમ્ે પૈમયા લેવા એ વાસ્તવિક નથી, 
એમ *સમજવીને કહ્યુ. આ વાત પેલા બિક્ષૂગે સાંભળ્યા પછી, તેણુ યશને 
બહિષ્કાર કરવાની ગોઠવયૃ કરી. યશતે વૈશાલીમાં બહુમત મળવાતો સભવ 
નહોતો, તેથી તે યાંથી એકદમ કાશાંબી નગરીમાં ગયો, અને યાંથી તેણે 
પાવાનગરીના અતે અવ'તી તરદ્તા ભિક્ષુઆ પાસે માણુસો। મોકલી, તેમને 
આ થકીકડત જણાવી, ર 





તે વખતે સ'ભૂત નામનો પ્રતિદ્ધ ભિક્ષુ અહેગગ નામતા પવત 
ઉપર રહેતો હતો. યાં યશના આમ”“ત્રણુથી આવેલા, પાવામાંનતા ૬૦ અતે- 
અવ'તીના ૮ નિક્ષુઞોા એકઠા થયા. તે બધાએ રિમ પ્રદેશમાં રહેનારા 
રેવત ભિક્ષૂતે પોતાના પક્ષતો આગેવાન કરવાને વિચાર કર્યો. આ હષ્ટીકત- 
રેવતે નનણી, યારે તેશે પોતાનું રહેઠાણુ છોડીને, બીજી તરક પ્રેયાણું કર્યું; 
કારણ તેને આગેવાની ગમતી નહોતી. તેની પાછળ પાછળ તે ભિક્ષૂગ્મો તે ઠેકાણે : 
ગયા. આવી રીતે ચાર પાંચ ઠેંડ્ડાણે શ્રીને તેમણે તેતે ખોળી કાઢવો, અને 
પોતાની આગેવાની તેતે આપી... આ ઇ૪ીકત વન્િપુત્તકુ્ભિક્ષૂુઓએ 


દ્ર ખુદ્ધ, ધર્મ અને સ'ઘ. 
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નણી, યારે તેમણે ઉત્તર નામના બિક્ષૂી માફ્્ત રેનતનું મત પોતાના પક્ષ _ 
તરક વાળવાનો પ્રયત્ન કર્યો. પણુ તે પાર પડયે! નેહિ. 


પછો તે સર્વ ભિક્ષૂખાો જ્યાં આ વાદ ઉપસ્વિત થયે, લાંજ તે 
મટતો! જઇએ, એવા ઉદેશથી વેશાથીમાં ગયા. વૈશાલી નગરીમાં સર્વકામી 
નામનો એક અતિ *૬હ બિક્ષૂ રહેતો હતો. આ આન'હતો ( જેને મદા- 
કાશ્યપે ધમ સબધી પ્રશ્નો પુછ્યા હતા, તેતો) સોબતી હતો, વાદ મટાડવા » 
માટે તેની પણુ પેલ્લા ભિક્ષુક્રો મદદ લીધી. તે બધા બિક્ષુખા એકત્ર થયા. 
પણુ એક પક્ષ એક વાત સ્વીકારે, તો બીન્ને પક્ષ તેના વિરૂદ્ધ બીજ વાતુ 
કહે, એવી સ્થિતિ થઈ. વાદ મટતો નહેતે।, યારે તેગોએ પ્રત્યેક પક્ષના 
યાર ચાર ભિક્ષૂઃા ચુંટી કહાડયા; અતે તેષગે બહુમતે વાદો 
નિવેડો લ'વવો,, એતે। ઠરાવ કર્યો  વજ્જિપુત્તક તરફે, સર્જવકામી, સાળહઠ, 
“""ૂછછુજ્જસોબિત, અને વાસભગામિક, એ ચારની ચુ'ઢણી યઇ. પાવાનગરી 
તરધના પક્ષમાંથી રેવત, સ'ભૂત, યશ અને અતે સુમન એ ચાર મ્રિક્ષુઓઆની 
ચુટણી થઇ. એ આઠ જણાએ બાલીકારામ વિહારમાં એકઠા થઇને 
વાદતો નિકાલ યરની તરફેણુમાં કર્યો. આ પમાણે બીજી પરિષદનું કામ્‌ 
પૂર્ણું થયું. 


પહેલી અને બીજી સમિતિની હકીકત ત્રિપિટકર્માના- ચુલ્વગ્ગમાં 
આવી છે. ત્રીજી સમિબ્તી-હકીકત ત્િપિટકમાં મળી આવતી.તથા. ખઆુદ્દ- 
ધોષાચાર્યતા સમત્તપાસાદિકો ( વિતયઠુકથા ) નામના ગ્રથના આર'ભમાં 
ગમા હકીકત આપી છે. તેના ખરાપણા માટે પાશ્રાય પ-ડિતોમાં બહુ મતન 
ભેદ છે. તથાપિ ગશેફરાન્ન રાજ્ય કરતો હતો, તે સમયમાં ત્રીજી સ્‌" 
મિતિ મળેલી હોવી નેઇએ, એમાં શક : નથી. ન ડડ 


, અસેોક રાજાએ દૂરદૂરના સમદેશમાં_ બોહ્ધર્મોપદેશકોને. મોકલ્યા તિરેતી. 


જ્‌ 
સઘ. છે 
* 
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વાતનો અ'બ્રાર તેવા પિત્તાલે મોબા મળી આવે છે. વળી સથતા 
દુરાચારી મિક્ષૂખાતે સફેદ વખ આપીને સઘમાંવી કાઢી મૂકવામાં આવશે, 
ગવા અયની હકીકત, સારનાથ ( કાશી) માંતા યિસાસ્થંભ ઉવરના 
'જૈયમાં છે. યારે ઉપદેચક મોકલના માથે, અતે દ્‌રાચારી મિક્ષૂખો કયા 
તે ઠૅેશવવા માટે મશે કે એકાદ પરિષડ્‌ મેળ) હેય એમાં કાંઈ નવાઇ 
નવા. આ ત્રીજી સાંમતિનું અધ્યહ્ૃસ્યાન સગ્મલિગુત્ત તિસ્મતે અપાયું હતું, 
એમ મડાવસાકિ ગ્ર4ધમાં કશું કે. કથાવ્ત્યુ નામનું જે અભિધર્મ પિટક નામના 
ગ્રથમાં એક પકરણુ છે, તે તેશેજ રચ્યું એમ કહેવાય છે. સમિતિનું 
કામ પુરૂ' થયા પકી અશેકે જુડા જુદા દેશમાં મિક્ષૂગાને મોકવલ્યાતો ઉલ્લેખ 
સફાવ રામાં છે. તે એવો કે:-- 


ચરો મોગ્મજિયુત્તો તો 1ગનશાલનગોતશ્ે 
નિરોવસ્વાન સંમતિ વેવલમાનો અનામત ॥ ? | 


ભાવનદવ વાતિરાનં પચન્તેણુ અમેગલય । 
વેતેતિ ્શિરેવા વે તે તે મેરે તાહિ તાશ ॥ ૨ ।। 


અય --બેોહ્ધર્મનો પ્રમારા કરતારો સેગ્ગલિપુત્ત (તિસ્સ ) *સ્થવિર, 
સશ્રિતિનું કાઃઝે પુરૂ થયા પછી, 'ભૂવિષ્ય કાળતે। વિચાર્‌ કરીતે, અતે મધ્ય- 
દેશની બહાર મૌદ્ધધૃર્મતી પ્ર” શેોતાર છે, એ લક્ષમાં માણીને, કાર્તિક 
માસમાં ને ? “ ”“ જે કૂુણે મોકલતો થયે. 


ીકકકાઇલલાાાનનાનમયમં, રી 
# 


- અગોક”ના જવતષ્રરિવમાં આપેલા તેતા લેખોનું 


... જ્જ્યવિર્‌ એટલે શહ સમાં પ્રવેશ હર્યાને 1૦ વર્ષ થયા પછી 
નિક્ષૂ]ો “સ્યવિર્‌ ' કહે છે. 


બુદ્ધ, ધમ અને સઘ. 
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ચરં જચ્વીરમપારં મગ સ્સિયમપર્ણામ 
અવેલેસિ મદાલ્વત્યેર્‌ મદલમેટ૪ં ।॥ ૨ | 
ગ્મથ'--કાસ્મીર અને ગાંધાર દેશમાં (તેણે) મગીન્તક નામના . 
મોકલ્યો. ભહાદેવ સ્થવિરતે મહિષૂમડળ”માં મો।કલ્યે!. 
યનવા શિ અવેદેપિ યેર રજિરતનાયજેં । 
લથાવરન્સરે યાનપય્મ(જિલત નાયર । ૪ ॥ 
અથ*--વતવાસીએ ( તેણે ) ર્ડિખત નામના સ્થવિરને મોકલ્યો. 
પ્રમાંચું અપરન્તક તરફ ચોતધમ્મરકિખત નામના સ્થવિરને મોકલ્યો. 
મદારટં મદાષય્મરવિસ્તત્યેસના૧૨ । 
થદારવિસતત્યેર તુ યોનજછોજનવેમાથય ॥ ૧ ॥ 
અર્થ્--મહારાષ્ટ્ર દેશમાં (તેણે ) મહાધમ્મરડિખત નામના સ્થતિ 
મોકલ્યો, અને મહારડિખડ સ્યતિરને યોન ભ્યંતરન) લોકતા પ્રદેશમાં મેય 
પેતેસિ મઝિશર્ય ષે ફિમવન્સ ફેસ । 
ણુવળ્ગમૂનિ ચેરે ટ્રે લોળમુસમ્વેવવ ॥ ૬ ॥ 
અર્થ-મિંમ સ્થવિરતે તેણે) હિમવ' સ્ત્નાલય) પદેશમો મોકલ્યો) 
સુવર્ણુભૂમિમાં ( બહાદેશ ? ) સોણુ અતેઉં )ખે 59” પ્રોકલ્યા* 
૫૬૧ ફિન્ટ્યેરં ત યેર રરેવયુસિય 
સંવગ મદ્લાઈ વ લજે સર્િવિટારિજે | 


#* મહામહિન્દ એ અશે।5 રાજનો ત્ર હતો; તેસ અને તેના 
સ'ધમિત્તાગેત્સ'બમાં પ્રવેશ કરીતે સિકષેનમાં પ દાખલ કયે 


